
                                    Bestenliste  2016

Kinder WU 8

50 m BL 2015  9,13 Jaske, Vanessa TV Wanne 1885

  9,16 sec Kühn, Franziska 09. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,4   sec Kliewer, Lara 09. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

10,0   sec Ochmann, Lina 09. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

10,0   sec van Bebber, Flora 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,1   sec Knorth, Elisabeth Valentina09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,1   sec Looks, Mira 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,1   sec Hirse, Elena 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,7   sec Schiwy, Eliz 10. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

11,0   sec Aust, Lotta 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

11,26 sec Looks, Mira 09. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

800 m BL 2015  3:28,24  Niemann, Mia TB Rauxel

3:28,5   min Kliewer, Lara 09. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

3:39,4   min Kühn, Franziska 09. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

4:06,9   min van Bebber, Flora 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

4:18,7   min Metzger, Lena 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

4:22,3   min Meise, Anna Angela 11. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

4:32,8   min Hirse, Elena 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

4:51,4   min Looks, Mira 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

5:03,7   min Tönnies, Ella Ida 11. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

4 x 50 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3 x 800 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Weit (Zone)      BL 2011  2,74  Stein, Jule  TuS IckernBL 2015  3,14 Jaske, Vanessa TV Wanne 1885

2,79 m Kühn, Franziska 09. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,64 m Kliewer, Lara 09. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2,55 m Ochmann, Lina 09. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

2,45 m Schiwy, Eliz 10. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

2,40 m Aust, Lotta 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,31 m van Bebber, Flora 09. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,30 m Hirse, Elena 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,30 m Looks, Mira 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,25 m Didnal, Emma 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,20 m Knorth, Elisabeth Valentina09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,20 m Metzger, Lena 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

Schlagball 80 BL 2015  15,00  Beger, Gwendolyn  TuS Ickern

12,50 m Schiwy, Eliz 10. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,00 m Looks, Mira 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,00 m Aust, Lotta 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,50 m Didnal, Emma 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,00 m Knorth, Elisabeth Valentina09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,00 m Kühn, Franziska 09. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,50 m Diekmann, Julia 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  8,50 m van Bebber, Flora 09. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,00 m Ochmann, Lina 09. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  7,50 m Kliewer, Lara 09. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

4

Kinder WU 8



Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2015  714 Pkt. Jaske, Vanessa TV Wanne 1885

  662 Pkt. Kühn, Franziska 09. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,16 - 2,79 -   9,00 

  546 Pkt. Looks, Mira 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,1   - 2,30 - 12,00

  516 Pkt. Schiwy, Eliz 10. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,88 - 2,28 - 12,50

  490 Pkt. van Bebber, Flora 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,0   - 2,29 -   8,50 

  477 Pkt. Knorth, Elisabeth Valentina09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,1   - 2,20 -   9,00 

  470 Pkt. Aust, Lotta 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

11,0   - 2,40 - 10,00 

  425 Pkt. Didnal, Emma 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

11,2   - 2,25 -   9,50 

  393 Pkt. Hirse, Elena 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,1   - 2,30 -   4,50 

  339 Pkt. Meise, Anna Angela 11. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

11,4   - 2,10 -   7,00 

  282 Pkt. Metzger, Lena 10. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

11,9   - 2,20 -   5,00 

Dreikampf - Mannschaft     BL 2015   keine Meldung

keine Meldung

Kinder  W 8

50 m BL 2015  8,7  Laub, Perla TB Rauxel 

  8,2   sec Jaske, Vanessa 08. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,97 sec Langner, Eda 08. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,8   sec Klutschinski, Sarah 08. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,9   sec Bernsdorf, Lara 08. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,0   sec Niemann, Mia 08. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,2   sec Esdar, Marlene 08. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,74 sec Wilms, Charlotte 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,5   sec Olberg, Lenia 08. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,88 sec Schmidt, Lilli 08. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,01 sec Leder, Winona 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

800 m BL 2015  3:36,92  Vethacke, Lora  SC Westfalia Herne

3:07,9   min Jaske, Vanessa 08. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

3:16,1   min Niemann, Mia 08. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3:23,0   min Langner, Eda 08. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

3:27,6   min Klutschinski, Sarah 08. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3:47,4   min Heiselbetz, Neele 08. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

3:59,4   min Schmidt, Lilli 08. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

Weit (Zone)         BL 2011  3,10  Graf, Rieke  SC Westfalia HerneBL 2015  3,40  Laub, Perla TB Rauxel 

3,31 m Jaske, Vanessa 08. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

3,26 m Langner, Eda 08. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,05 m Esdar, Marlene 08. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3,04 m Niemann, Mia 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,03 m Bernsdorf, Lara 08. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,03 m Klutschinski, Sarah 08. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

2,79 m Wilms, Charlotte 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,60 m Schmidt, Lilli 08. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,58 m Olberg, Lenia 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,52 m Ajruli, Verona 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

5
Kinder  W 8

Schlagball BL 2015  14,50  Laub, Perla TB Rauxel 



18,00 m Jaske, Vanessa 08. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

17,50 m Niemann, Mia 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

17,00 m Olberg, Lenia 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

16,50 m Bernsdorf, Lara 08. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

16,50 m Klutschinski, Sarah 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

15,00 m Ajruli, Verona 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14,00 m Sievert, Marnie 08. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

13,00 m Beger, Gwendolyn 08. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

13,00 m Schmidt, Lilli 08. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,50 m Leder, Winona 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2015  800 Pkt. Laub, Perla TB Rauxel 

  887 Pkt. Jaske, Vanessa 08. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,63 - 3,11 - 17,00

  819 Pkt Niemann, Mia 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,32 - 3,04 - 17,50

  808 Pkt Klutschinski, Sarah 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,12 - 2,94 - 16,50

  787 Pkt Bernsdorf, Lara 08. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,51 - 3,03 - 16,50

  763 Pkt Langner, Eda 08. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,97 - 3,26 - 10,00

  709 Pkt Olberg, Lenia 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,76 - 2,58 - 17,00

  629 Pkt Schmidt, Lilli 08. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,88 - 2,50 - 13,00

  621 Pkt Ajruli, Verona 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,43 - 2,52 - 15,00

  613 Pkt Wilms, Charlotte 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,74 - 2,79 -   9,00

  608 Pkt Leder, Winona 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,01 - 2,48 - 12,50

 Kinder  W 9

50 m BL 2015  8,47  Jordan, Annika  SC Westfalia Herne

  8,64 sec Laub, Perla 07. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

  8,68 sec Beisenherz, Nia 07. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

  8,7   sec Bahr, Carina 07. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,37 sec Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,58 sec Schorer, Elisa 07. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,4   sec Herrmann, Hannah 07. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,6   sec Sänger, Johanna 07. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,8   sec Chcroscinski, Antonia 07. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,9   sec Schmitz, Julia 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  9,9   sec Vethacke, Lora 07. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,9   sec von Schledorn, Marie-Sop.07. LC Westfalia Herne 03.07.2016 Herten-Bertlich

800 m BL 2015  3:33,09  Jordan, Annika  SC Westfalia Herne

3:12,4   min Beisenherz, Nia 07. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3:31,5   min Vethacke, Lora 07. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3:38,4   min Bahr, Carina 07. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3:48,0   min Schmitz, Julia 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

3:49,0   min Schorer, Elisa 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

3:53,8   min Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

3:57,7   min von Schledorn, Marie-Sop.07. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

4:01,0   min Kocak, Ilayda 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

4:02,0   min Hördemann, Finja 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

6

Kinder  W 9

4 x 50 m BL 2015  37,66  TB Rauxel

keine Meldung



3 x 800 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Weit (Zone)       BL 2012  3,76  Müller, Finja  TB RauxelBL 2015  3,68  Zenke, Romy  TB Rauxel

3,51 m Laub, Perla 07. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,29 m Beisenherz, Nia 07. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,26 m Bahr, Carina 07. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3,15 m Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

2,93 m Sänger, Johanna 07. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

2,92 m Schorer, Elisa 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,80 m Chcroscinski, Antonia 07. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

2,79 m Herrmann, Hannah 07. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,71 m Schmitz, Julia 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

2,71 m Vethacke, Lora 07. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

Schlagball     BL 2015  29,00  Baumgart, Pia  SC Westfalia Herne

22,50 m Laub, Perla 07. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

19,00 m Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

17,00 m Katsinka, Evangelina 07. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

17,00 m von Schledorn, Marie-Sop.07. LC Westfalia Herne 03.07.2016 Herten-Bertlich

14,00 m Sänger, Johanna 07. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

12,50 m Schorer, Elisa 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,00 m Vethacke, Lora 07. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

11,50 m Beisenherz, Nia 07. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

11,00 m Schmitz, Julia 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

10,00 m Kocak, Ilayda 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2015  992 Pkt.  Jordan, Annika  SC Westfalia herne

 1002 Pkt Laub, Perla 07. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,71 - 3,51 - 22,50

  790 Pkt Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,37 - 2,97 - 16,50

  779 Pkt Beisenherz, Nia 07. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,03 - 3,29 - 11,00

  736 Pkt Herrmann, Hannah 07. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,4   - 2,79 - 16,00

  706 Pkt Schorer, Elisa 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,58 - 2,92 - 12,50

  634 Pkt von Schledorn, Marie-Sop.07. LC Westfalia Herne 03.07.2016 Herten-Bertlich

  9,9   - 2,28 - 17,00

  606 Pkt Schmitz, Julia 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  9,9   - 2,50 - 11,00

  561 Pkt Katsinka, Evangelina 07. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,76  - 2,10 - 17,00

  554 Pkt Vethacke, Lora 07. LC Westfalia Herne 20.06.2016 Oer-Erkenschwick

10,77  - 2,71 - 10,50

  544 Pkt Kocak, Ilayda 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

10,1    - 2,51 - 10,00

7

Kinder  W 9

Dreikampf - Mannschaft BL 2015  3291 Pkt.  TV Röhlinghausen

4117 Pkt TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Laub 07 1002 - Beisenherz 07 779 - Niemann 08 819 -



Kutschinski 08 819 - Olberg 08 709

2992 Pkt TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Bemsdorf 08 729 - Schmitz 07 606 - Schorer 07 584 -

Kocak 07 544 - Beger 08 529

2938 Pkt TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Ajruli 08 621 - Wilms 08 613 - Leder 08 608 -

Katsika 07 561 - Meck 08 535

Kinder  W 10

50 m BL 2015  8,15  Schaub, Bente  TB Rauxel

  7,9   sec Zinke, Romy 06. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,3   sec Dobscza, Finja 06. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,3   sec Pawlowski, Emilia 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,94 sec Scholtyssrk, Lana 06. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,8   sec Steckel, Jessika 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,8   sec de Boer, Madeleine 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,3   sec Gronemann, Lena 06. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,1   sec Baumgart, Pia 06. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,37 sec Hering, Lea 06. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,47 sec Allo, Jana 06. LC Westfalia Herne 30.04.2016 Recklinghausen

800 m BL 2015  3:13,3  Niemann, Anneke  TB Rauxel

3:02,74 min Dobscza, Finja 06. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

3:12,6   min Zinke, Romy 06. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3:27,4   min Pawlowski, Emilia 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

3:39,6   min Allo, Jana 06. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3:40,0   min Hering, Lea 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

3:55,2   min Baumgart, Pia 06. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

4:03,5   min Maryniak, Jolie 06. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung  

Hochsprung BL 2015  keine Meldung

0,90 m Hering, Lea 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Weit (Zone)       BL 2011  4,39  Steinhauer, Ida  TuS IckernBL 2015  4,06  Schaub, Bente  TB Rauxel

3,79 m Zinke, Romy 06. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3,69 m Dobscza, Finja 06. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

3,39 m Pawlowski, Emilia 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

3,35 m Esdar, Luisa 06. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3,35 m Scholtyssrk, Lana 06. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,32 m Allo, Jana 06. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3,22 m Baumgart, Pia 06. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3,18 m de Boer, Madeleine 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

3,17 m Gronemann, Lena 06. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3,13 m Hering, Lea 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

8

Kinder  W 10

Schlagball 80 BL 2015  30,00  Niemann, Anneke  TB Rauxel

26,00 m Baumgart, Pia 06. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

24,50 m Steckel, Jessika 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

23,00 m Scholtyssrk, Lana 06. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel



21,00 m Pawlowski, Emilia 06. TV Röhlinghausen 26.06.2016 Gladbeck

21,00 m Zinke, Romy 06. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

20,00m Allo, Jana 06. LC Westfalia Herne 30.04.2016 Recklinghausen

19,00 m Maryniak, Jolie 06. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

17,50 m Dobscza, Finja 06. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

17,50 m Hering, Lea 06. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

17,00 m Esdar, Luisa 06. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2015  1170 Pkt.  Schaub, Bente  TB Rauxel
 

  965 Pkt Scholtyssrk, Lana 06. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,94 - 3,35 - 23,00

  932 Pkt Dobscza, Finja 06. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,67 - 3,43 - 17,50

  822 Pkt Hering, Lea 06. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,37 - 3,10 - 17,50

  711 Pkt Gronemann, Lena 06. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,55 - 2,83 - 13,50

  532 Pkt Maryniak, Jolie 06. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

10,3   - 2,80 - 19,00

Vierkampf (50m - Weit - Hoch - Schlagball)

BL 2015  keine Meldung

  837 Pkt. Hering, Lea 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  9,0   - 3,15 - 0,90 - 16,50

Kinder  W 11

50 m BL 2015  7,85  Koops, Celina  TuS Ickern

  7,8   sec Schaub, Bente 05. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,35 sec Schindhelm, Sophie 05. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

  8,3   sec Reuter, Elli 05. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,60 sec Mönning, Janne 05. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,5   sec Becker, Florentine 05. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,95 sec Wenzel, Jana 05. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,04 sec Wolniczak, Anna 05. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,9   sec Hollenbach, Lina 05. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

800 m BL 2015  2:46,43  Koops, Celina  TuS Ickern

3:45,0   min Hollenbach, Lina 05. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung  

4 x 50 m BL 2015  31,04  TB Rauxel

keine Meldung

3 x 800 m BL 2015  10:08,59  TB Rauxel

keine Meldung

9

Kinder  W 11

Hochsprung BL 2015  1,24  Moschüring, Sarah  TuS Ickern

1,23 m Schaub, Bente 05. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,02 m Wolniczak, Anna 05. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel



Weit  (Zone)     BL 2012  4,25  Wagner, Helena  TB RauxelBL 2015  4,42  Koops, Celina  TuS Ickern

4,31 m Schaub, Bente 05. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,84 m Schindhelm, Sophie 05. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3,60 m Mönning, Janne 05. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,50 m Reuter, Elli 05. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3,42 m Wenzel, Jana 05. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,36 m Becker, Florentine 05. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3,27 m Wolniczak, Anna 05. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

2,97 m Hollenbach, Lina 05. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Schlagball 80 BL 2015  35,00  Moschüring, Sarah  TuS Ickern

33,50 m Hollenbach, Lina 05. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

29,50 m Schaub, Bente 05. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

24,00 m Schindhelm, Sophie 05. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

23,50 m Mönning, Janne 05. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

20,50 m Reuter, Elli 05. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

19,00 m Becker, Florentine 05. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

16,50 m Wolniczak, Anna 05. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,50 m Wenzel, Jana 05. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

 

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2015  1220 Pkt.  Koops, Celina  TuS Ickern
 

1217 Pkt Schaub, Bente 05. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

  8,14 - 4,31 - 27,50

1066 Pkt Schindhelm, Sophie 05. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,51 - 3,71 - 24,00

1037 Pkt Mönning, Janne 05. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,60 - 3,60 - 23,50

1008 Pkt Hollenbach, Lina 05. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  8,9   - 2,97 - 33,50

  848 Pkt Wolniczak, Anna 05. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,04 - 3,17 - 16,50

  844 Pkt Wenzel, Jana 05. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,95 - 3,42 - 13,50

Dreikampf   Mannschaft BL 2015  5016 Pkt.   TuS Ickern

keine Meldung

Vierkampf (50m - Weit - Hoch - Schlagball)

BL 2015  1485 Pkt.  Koops, Celina  TuS Ickern

1508 Pkt Schaub, Bente 05. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

  8,17 - 3,96 - 1,20 - 29,50

Vierkampf   Mannschaft BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

DSMM  Gr. 1   BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

10

Jugend  W 12

75 m BL 2015  10,41  Malecki, Madleen  TB Rauxel

10,7   sec Koops, Celina 04. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

10,7   sec Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

11,04 sec Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

11,55 sec Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

11,74 sec Rudolph, Lisa 04. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

11,6   sec Feldhege, Dana 04. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

11,90 sec Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck



12,31 sec Abdoh, Linn 04. LAC Castrop-Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

12,1   sec Langkau, Chantal 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

12,69 sec Thomas, Lena 04. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

800 m BL 2015  2:55,35  Kresse, Josy  TuS Ickern

2:39,9   min Koops, Celina 04. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

2.55,29 min Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:57,29 min Stein, Jule 04. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

2:58,42 min Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 24.09.2016 Rheine

3:06,03 min Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

3:31,50 min Feldhege, Dana 04. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

60 m  Hürden     BL 2011 12,17  Sust, Rieke  TuS IckernBL 2015  10,11  Malecki, Madleen  TB Rauxel

11,16 sec Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

11,66 sec Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

12,06 sec Stein, Jule 04. TuS Ickern 16.05.2016 Recklinghausen

Hochsprung BL 2015  1,44  Malecki, Madleen  TB Rauxel

1,38 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,34 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,26 m Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,20 m Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2015  4,93  Malecki, Madleen  TB Rauxel

4,74 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

4,09 m Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

3,93 m Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

3,88 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

3,75 m Rudolph, Lisa 04. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

3,70 m Abdoh, Linn 04. LAC Castrop-Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

3,60 m Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3,39 m Thomas, Lena 04. TuS Ickern 30.04.2016 Recklinghausen

3,38 m Feldhege, Dana 04. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

3,10 m Burghardt, Katharina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Kugelstoß  3,0 BL 2015  5,96  Trecinski, Merle  TuS Ickern

  6,56 m Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 03.10.2016 Gladbeck

Diskus 750 BL 2015  17,69  Eckert, Nele  TV Röhlinghausen

keine Meldung

11

Jugend  W 12

Speer  400 BL 2015  25,18  Malecki, Madleen  TB Rauxel

24,24 m Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 03.10.2016 Gladbeck

22,61 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 03.10.2016 Gladbeck

Ball 200 BL 2015  37,50  Müller, Finja  TB Rauxel

36,00 m Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 30.04.2016 Recklinghausen

27,00 m Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

26,50 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

26,00 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

23,50 m Langkau, Chantal 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

23,50 m Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel



21,00 m Thomas, Lena 04. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

19,00 m Rudolph, Lisa 04. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

18,00 m Burghardt, Katharina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

18,00 m Feldhege, Dana 04. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

18,00 m Murgia, Alessia 04. TuS Ickern 30.04.2016 Recklinghausen

Dreikampf  (75m-Weit-Schlagb) BL 2015  1153 Pkt.  Lukosch, Liv  SC Westfalia Herne

1240 Pkt Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

10,7   - 3,78 - 31,00

1200 Pkt Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

11,1   - 4,08 - 26,50

1121 Pkt. Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

10,8   - 3,28 - 26,00

1113 Pkt. Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,73 - 3,83 - 24,00

  995 Pkt. Rudolph, Lisa 04. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,90 - 3,42 - 19,00

  949 Pkt. Thomas, Lena 04. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,69 - 3,37 - 21,00

  851 Pkt Burghardt, Katharina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

12,9   -3,10 - 18,00

Vierkampf  (75m-Weit-Schlagb-Hoch) BL 2015  1824 Pkt.  Malecki, Madleen  TB Rauxel

1607 Pkt. Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

11,1   - 4,08 - 26,50 - 1,34

1595 Pkt. Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

10,7   - 3,78 - 31,00 - 1,26

1553 Pkt. Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

10,8   - 3,28 - 26,00 - 1,38

1321 Pkt Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,38 - 3,43 - 23,50 - 1,20

DSMM Gr. 3 BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Block Sprint/Sprung BL 2015  2404 Pkt.  Malecki, Madleen  TB Rauxel

keine Meldung

Block Lauf (75m-60Hü- Weit- Ball- 800m)

2077 Pkt. Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

11,18 - 11,29 - 3,93 - 33,50 - 3:06,03

1955 Pkt. Stein, Jule 04. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

11,24 - 12,22 - 3,80 - 25,00 - 2:57,29

12

Jugend  W13

75 m BL 2015  10,33  Jürgens, Bente  TB Rauxel

10,0   sec Pawlowski, Jessica 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

10,0   sec Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

10,4   sec Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

10,82 sec Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,92 sec Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

11,00 sec Dandl, Greta 03. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,8   sec Kresse, Josy 03. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

10,8   sec Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

11,10 sec Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,14 sec Krämer, Antonia 03. TB Rauxel 11.06.2016 Rheine



800 m BL 2015  2:40,54  Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

2:48,2   min Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

2:49,43 min Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

3:03,08 min Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

3:06,03 min Kresse, Josy 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

3:08,8   min Pawlowski, Jessica 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

3:12,53 min Tretschock, Hanna 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

3:33,94 min Eppler, Britt 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

60 m  Hürden     BL 2010 10,76  Uhrmacherl, Mona  TuS IckernBL 2015  11,11  Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

10,00 sec Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

11,35 sec Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

11,75 sec Kresse, Josy 03. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

12,71 sec Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

14,45 sec Tretschock, Hanna 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

15,64 sec Eppler, Britt 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

4 x 75 m BL 2015  40,88  SG TB Rauxel/TuS Ickern

42,67 sec SG TB Rauxel/TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

Dandl 03 - Moschüring 04 - Stein 04 - Koops 04 

44,45 sec SG TB Rauxel/TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

Üstünsoy 03 - Tretschock 03 - Trzecinski 03 - Meßingfeld 03

3 x 800 m BL 2015  9:41,38  SG TB Rauxel/TuS Ickern

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  1,40  Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

1,52 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

1,34 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

1,32 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,25 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

1,24 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,22 m Dandl, Greta 03. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

1,20 m Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

1,20 m Kresse, Josy 03. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,16 m Eppler, Britt 03. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,16 m Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13

Jugend  W13

Weitsprung BL 2015  4,29  Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

4,86 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

4,41 m Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

4,39 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

4,35 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

4,28 m Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

4,05 m Kresse, Josy 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

4,02 m Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,85 m Krämer, Antonia 03. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

3,82 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

3,75 m Pawlowski, Jessica 03. TV Röhlinghausen 29.05.2016 Dortmund



Kugelstoß  3,0 BL 2015  keine Meldung

  8,38 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

  6,66 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

  8,48 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 21.05.2016 Waltrop

  6,32 m Kresse, Josy 03. TuS Ickern 03.10.2016 Gladbeck

  5,65 m Eppler, Britt 03. TuS Ickern 11.09.2016 Gladbeck

  5,45 m Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 03.10.2016 Gladbeck

Diskus 750 BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Speer  400   BL 2015  16,24  Seegers, Hanna  TB Rauxel

29,84 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

24,02 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

22,53 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

20,25 m Eppler, Britt 03. TuS Ickern 03.10.2016 Gladbeck

18,41 m Kresse, Josy 03. TuS Ickern 03.10.2016 Gladbeck

15,65 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

14,75 m Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 03.10.2016 Gladbeck

Ball 200            BL 2011  39,00  Golz, Susan  TV Wanne 1885BL 2015  33,00  Legowska, Milena  SC Westfalia Herne

45,00 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

38,00 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

34,50 m Eppler, Britt 03. TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

32,50 m Kresse, Josy 03. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

27,00 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

26,50m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

25,00 m Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

25,00 m Pawlowski, Jessica 03. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

24,50 m Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

23,50 m Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14

Jugend  W13

Dreikampf  (75m-Weit-Schlagb) BL 2015  1244 Pkt.  Jürgens, Bente  TB Rauxel

1222 Pkt. Kresse, Josy 03. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

10,9   - 3,71 - 32,00

1199 Pkt Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,10 - 4,14 - 23,50

1107 Pkt Krämer, Antonia 03. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,28 - 3,81 - 20,00

1095 Pkt Pawlowski, Jessica 03. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,93 - 3,39 - 25,00

1068 Pkt Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

11,1   - 3,62 - 19,00

1056 Pkt Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

11,4   - 3,29 - 24,50

  944 Pkt Eppler, Britt 03. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel



13,3   - 3,07 - 30,50

  944 Pkt Tretschock, Hanna 03. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

12,2   - 3,29 - 17,50

Dreikampf Mannschaft BL 2015  5324 Pkt. TuS Ickern

5851 Pkt. TuS Ickern I 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Moschüring 04 1240 - Kresse 03 1222 - Koops 04 1200 - 

Stein 04 1121 - Meininghaus 03 1068

4889 Pkt. TuS Ickern II 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Trzecinski 03 1067 - Meßingfeld 03 1056 - Epler 03 944 -

Tretschock 03 919 - Thomas 04 903

Vierkampf  (75m-Weit-Schlagb-Hoch) BL 2015  1545 Pkt.  Legowska, Milena  SC Westfalia Herne

1634Pkt. Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,34 - 4,13 - 36,50 - 1,24

1576 Pkt. Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,36 - 4,19 - 23,50 - 1,32

1524Pkt. Kresse, Josy 03. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

10,9   - 3,71 - 32,00 - 1,18

1517Pkt. Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,82 - 4,08 - 24,50 - 1,16

1478Pkt. Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,87 - 3,71 - 26,50 - 1,28

1439Pkt. Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,43 - 4,02 - 23,00 - 1,16

1411Pkt. Dandl, Greta 03. TB Rauxel 14.05.2016 Coesfeld

11,00 - 3,60 - 21,50 - 1,16

1303Pkt. Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

11,4   - 3,29 - 24,50 - 1,10

1252Pkt. Eppler, Britt 03. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,15 - 3,07 - 30,00 - 1,16

1166Pkt. Tretschock, Hanna 03. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

12,2   - 3,29 - 17,50 - 1,10

Vierkampf   Mannschaft BL 2015  7142 Pkt.  TB Rauxel

7701 Pkt TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Koops 04 1607 - Moschüring 04 1595- Sten 04 1553 -

Kresse  03 1524 - Trzecinski 03 1422

Block Sprint/Sprung   (75m-60m Hü-Weit-Hoch-Speer)

BL 2015  2126 Pkt.  Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

2378 Pkt. Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

10,91 - 10,56 - 4,63 - 1,46 - 22,94

15

Jugend  W13

Block Lauf (75m-60m Hü-Weit-Ball-800m)

BL 2015  keine Meldung

2077 Pkt. Moschüring, Sarah 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

11,18 - 11,29 - 3,93 - 33,50 - 3:06,03

1966 Pkt. Kresse, Josy 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

11,36 - 12,00 - 3,81 - 29,00 - 3:06,03

1955 Pkt. Stein, Jule 04. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

11,24 - 12,22 - 3,80 - 25,00 - 2:57,29

1875 Pkt. Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

11,49 - 12,00 - 3,82 - 20,00 - 3:03,08

1787 Pkt. Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

11,77 - 12,71 - 3,33 - 22,50 -2:57,29

1478 Pkt. Tretschock, Hanna 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

12,49 - 14,45 - 3,03 - 15,00 -3:12,53

1439 Pkt. Eppler, Britt 03. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld



13,65 - 15,64 - 3,00 - 30,00 -3:33,94

Block   Mannschaft BL 2015  keine Meldung

9660 Pkt. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

Moschüring 03 2077 - Kresse 03 1966 - Stein 04 1955 -

Meininghaus 03 1875 - Messingfeld 03 1787

DSMM Gr. 1 BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

DSMM Gr. 2 BL 2015  5242 Pkt. StG TB Rauxel/TuS Ickern

6457 Pkt StG TB Rauxel/TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

DSMM Gr. 3 BL 2015  2902 Pkt. StG TB Rauxel/TuS Ickern

keine Meldung

Jugend W 14

100 m BL 2015  13,09  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

13,4   sec  -0,1 Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,6   sec  -0,3 Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,99 sec +3,2 Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 14.05.2016 Gladbeck

13,8   sec  -0,3 Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

14,23 sec   0,0 Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 16.05. Recklinghausen

14,3   sec  -0,3 Mainzer, Linda 02. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

14,4   sec  -0,1 Siekmann, Greta 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

14,71 sec  -0,7 Wenzel, Kerstin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14,82 sec  -0,7 Lienau, Wiebke 02. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14,6   sec  -0,1 Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

800 m BL 2015  2:40,54  Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

2:39,9   min Koops, Celina 04. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

2:44,07 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

2:47,6   min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

2:48,2   min Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

2:49,43 min Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2.55,29 min Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:56,36 min Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

2:57,16 min Berief, Finja 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Oer-Erkenschwick

2:57,29 min Stein, Jule 04. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

2:58,42 min Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 24.09.2016 Rheine

16

Jugend W 14

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

5 km BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

80 m  Hürden    BL 2015  12,61  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

14,82 sec +0,3 Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

15,61 sec  -0,9 Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

15,96 sec   0,0 Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 16.05. Recklinghausen

Hochsprung BL 2015  1,48  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

1,52 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

1,38 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,34 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 04.09.2016 Menden



1,34 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 24.06.2016 Coesfeld

1,34 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,32 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,30 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

1,28 m Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

1,28 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,28 m Lienau, Wiebke 02. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2015  5,36  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

4,86 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

4,74 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

4,42 m  -0,4 Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

4,41 m Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

4,39 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

4,35 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

4,34 m  -0,9 Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

4,33 m +0,6 Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 14.05.2016 Gladbeck

4,28 m Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

4,24 m +1,3 Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

Kugelstoß  3,0 BL 2015  8,99  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

   8,38 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

   8,48 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 21.05.2016 Waltrop

   7,50 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

   6,98 m Wenzel, Kerstin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

   6,79 m Siekmann, Greta 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

   6,66 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

   6,19 m Dietz, Annika 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

   6,03 m Lienau, Wiebke 02. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

   5,92 m Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

   5,87 m Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

   5,76 m Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

   5,68 m Kellner, Joline 02. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

   5,27 m Yildiz, Asli 02. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

17

Jugend W 14

Diskus  1,0        BL 2007  23,25   Schmiemann, Nathaly  LAC Castrop-Rauxel BL 2015  keine Meldung

Keine Meldung

Speerwurf  500 BL 2011 BL 2015  17,33  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

14,02 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

10,43 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

Ball 200g BL 2015  keine Meldung

Keine Meldung

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) BL 2015  1114 Pkt.  Langner, Marie  TV Wanne 1885

1203 Pkt. Wenzel, Kerstin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14,71 - 4,10 -   6,76

1168 Pkt. Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14,10 - 3,85 -   6,76

1159 Pkt. Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel



14,79 - 4,13 -   5,92

1042 Pkt. Kellner, Joline 02. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

16,09  - 3,95 -   5,68    

1017 Pkt. Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

14,7   - 3,65 -   4,56

1013 Pkt. Mainzer, Linda 02. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

15,21 - 3,51 -   5,14

  986 Pkt. Dietz, Annika 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

15,9    - 3,32 -   6,19 

  935 Pkt Berief, Finja 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

15,8   -  3,48 -   5,06

  861 Pkt Weerts, Vanessa 02. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

17,5   -  3,55 -   4,87

  786 Pkt Yildiz, Asli 02. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

18,3   -  3,10 -   5,27

Dreikampf Mannschaft BL 2015  5489 Pkt.  TB Rauxel

Keine Meldung

Vierkampf   (100m-Weit-Kugel-Hoch) BL 2015  1978  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

1640 Pkt Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14,09 - 4,16 -   7,09 - 1,28

1477 Pkt. Lienau, Wiebke 02. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14,82 - 3,83 -   5,69 - 1,28

1474 Pkt Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

14,44 - 3,66 -   5,51 - 1,28

1424 Pkt Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

14,7  -  3,65 -   4,59 - 1,34

Siebenkampf 80 Hü - Hoch - Kugel - 100m / Weit - Speer - 800

BL 2015  3327 Pkt.  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

keine Meldung

Blockwettkampf Lauf  (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m)

BL 2015  keine Meldung
keine Meldung
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Jugend W 14

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer)

BL 2015  2454 Pkt.  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

1969 Pkt. Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

14,18 - 16,28 - 3,72 - 1,36 - 12,93

1908 Pkt. Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

15,43 - 15,61 - 3,79 - 1,32 - 14,02

1903 Pkt. Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

14,01 - 15,05 - 3,95 - 1,16 - 11,04

Blockwettkampf Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Jugend W 15

100 m BL 2015  12,21  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

13,26 sec +0,2 Behr, Annika 01. TB Rauxel 10.09.2016 Hagen

13,4   sec  -0,1 Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne



13,6   sec  -0,3 Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,98 sec  -0,8 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,99 sec +3,2 Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 14.05.2016 Gladbeck

13,8   sec  -0,3 Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

14,23 sec   0,0 Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 16.05. Recklinghausen

14,3   sec  -0,3 Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

14,4   sec  -0,1 Siekmann, Greta 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

14,71 sec  -0,7 Wenzel, Kerstin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

300 m BL 2015  49,61   Langner, Marie  TV Wanne 1885

50,81 sec Rotter, Antonia 01. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

51,55 sec Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

800 m BL 2015  2:37,85  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

2:39,9   min Koops, Celina 04. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

2:44,07 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

2:47,6   min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

2:48,2   min Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

2:49,43 min Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2:49,99 min Behr, Annika 01. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

2.55,29 min Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:56,36 min Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

2:57,16 min Berief, Finja 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Oer-Erkenschwick

2:57,29 min Stein, Jule 04. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

5 km BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

80 m  Hürden  BL 2015  11,82  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

13,01 sec +3,1 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

13,26 sec +3,1 Behr, Annika 01. TB Rauxel 04.09.2016 Menden
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Jugend W 15

300 m Hürden BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

4 x 100 m BL 2015  50,25  SG TB Rauxel/TuS Ickern

53,86 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 10.09.2016 Hagen

Seegers 02 - Schwarz 02 - Behr 01 - Tsvetkova 01

3 x 800 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  1,52  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

1,52 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

1,50 m Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,48 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,38 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,34 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

1,34 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 24.06.2016 Coesfeld



1,34 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,32 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,30 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

1,28 m Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 05.05.2016 Coesfeld

1,28 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,28 m Lienau, Wiebke 02. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2015  5,36  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

5,03 m -0,4 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

4,90 m -0,3 Behr, Annika 01. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

4,86 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

4,74 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

4,42 m  -0,4 Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

4,41 m Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

4,39 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

4,35 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

4,34 m  -0,9 Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

4,33 m +0,6 Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 14.05.2016 Gladbeck

Dreisprung BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Kugelstoß  3,0   BL 2015  9,96  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

  9,33 m Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

  8,48 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 21.05.2016 Waltrop

  8,38 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

  8,10 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  7,50 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

  7,38 m  Rotter, Antonia 01. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

  6,98 m Wenzel, Kerstin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  6,79 m Siekmann, Greta 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

  6,66 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

  6,19 m Dietz, Annika 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

20

Jugend W 15

Diskus  1,0       BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Speerwurf  500 BL 2011 31,20  Mitchell, Kimberly  TB RauxelBL 2015  27,27  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

22,44 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

17,84 m Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

14,02 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

10,43 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

Ball 200g BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) BL 2015  1093 Pkt.  Aayensu Ayisi, Winny  TV Wanne 1885

1102 Pkt Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

15,0   - 4,20 -   5,26

1081 Pkt. Rotter, Antonia 01. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

15,6   - 3,70 -   6,75  

Vierkampf   (100m-Weit-Kugel-Hoch) BL 2015  2117 Pkt.  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

1916 Pkt Behr, Annika 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel



13,53 - 4,69 -   8,10 - 1,48

1913 Pkt. Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,98 - 5,03 -   8,01 - 1,48

1381 Pkt Gehrmann, Jule 01. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

15,4   - 3,62 -   5,73 - 1,25

Vierkampf   Mannschaft BL 2015  keine Meldung

8417 Pkt TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Behr 01 1916 - Tsvetkova 01 1913 - Seegers 02 1640 -

Sträter 02 1471 - Lienau 02 1477

Siebenkampf 100m-Weit-80 Hü-Speer-Hoch-Kugel-800

BL 2015  3642 Pkt.  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

3206 Pkt Behr, Annika 01. TB Rauxel 28./29.05. Bad Oeynhausen

13,61 - 4,90 - 13,43 - 1,44 -  20,08 -   7,57 - 2:49,99

Siebenkampf Mannschaft BL 2015  9792 Pkt.  TB Rauxel

keine Meldung

Blockwettkampf Lauf  (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer)

BL 2015  2669 Pkt.  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

Blockwettkampf Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf   Mannschaft BL 2015  11130 Pkt. TB Rauxel

keine Meldung

DSMM Gr. 2 BL 2015  keine Meldung

7162 Pkt StG TB Rauxel/TuS Ickern 04.09.2016 Menden

21

Jugend  WU 18

100 m BL 2015  12,21  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

12,23 sec +0,2 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

13,17 sec +0,1 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 14.05.2016 Gladbeck

13,26 sec +0,2 Behr, Annika 01. TB Rauxel 10.09.2016 Hagen

13,37 sec +0,2 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

13,41 sec  0,0 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

13,4   sec  -0,1 Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,66 sec  -0,3 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,6   sec  -0,3 Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,98 sec  -0,8 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,99 sec +3,2 Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 14.05.2016 Gladbeck

200 m BL 2015  28,45 Peters, Hannah  SC Westfalia Herne

26,34 sec +0,1 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

27,56 sec  -0,2 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 28.06.2016 Gladbeck

27,75 sec  -0,2 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 28.06.2016 Gladbeck

29,08 sec +0,1 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

400 m BL 2015  keine Meldung



keine Meldung

800 m BL 2015  2:37,85  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

2:39,9   min Koops, Celina 04. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

2:44,07 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

2:47,6   min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

2:48,07 min Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 24.09.2016 Rheine

2:48,2   min Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

2:49,43 min Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2:49,99 min Behr, Annika 01. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

2.55,29 min Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:56,36 min Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

2:57,16 min Berief, Finja 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Oer-Erkenschwick

1500 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

10 km BL 2015 keine Meldung

keine Meldung

100 m Hürden  BL 2011  17,86  Piskorz, Sarina  T uS IckernBL 201  15,48  Palisaar, Carlotta  TB Rauxel  

18,09 sec +0,2 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 16.05.2016 Recklinghausen

19,07 sec -1,7 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 05.06.2016 Gladbeck

19,94 sec +1,1 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

22

Jugend  WU 18

    

4 x 100 m BL 2015  50,25  StG TB Rauxel/TuS Ickern

51,82 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

Bakenecker 00 - Palisaar,C 99 - Palisaar,J 00 - Lipperheide 00

53,86 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 10.09.2016 Hagen

Seegers 02 - Schwarz 02 - Behr 01 - Tsvetkova 01

3 x 800 m BL 2015 keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  1,52  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

1,53 m Sust, Rieke 99 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

1,52 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

1,50 m Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,48 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,46 m Klappach, Lena 00. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

1,40 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,38 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,34 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

1,34 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 24.06.2016 Coesfeld

1,34 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel



Weitsprung BL 2015  5,36  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

5,27 m  -0,2 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

5,04 m - 1,0 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

5,03 m  -0,4 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

4,96 m  -1,2 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

4,93 m  -0,2 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

4,90 m  -0,3 Behr, Annika 01. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

4,86 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

4,76 m  -0,6 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

4,74 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

4,42 m  -0,4 Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

Dreisprung BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Kugel  3,0 BL 2015  9,96  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

10,01 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 05.08.1906 Menden

  9,84 m Üstünsoy, Melina 99 TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

  9,33 m Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

  9,06 m Kruse, Paula 99 TB Rauxel 04.09.2016 Menden

  8,51 m Ayensu Ayisi, Winny 00. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,48 m Lukosch, Liv 03. LC Westfalia Herne 21.05.2016 Waltrop

  8,38 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

  8,10 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  7,51 m Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  7,50 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

Diskus  1,0 BL 2015  15,58  Peters, Hannah  SC Westfalia Herne

keine Meldung
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Jugend  WU 18

Speer  500 BL 2015  31,85  Peters, Hannah  SC Westfalia Herne

22,44 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

17,33 m Wilhelm, Patricia 00. SC Westfalia Herne 03.10.2016 Gladbeck

14,02 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 05.05.2016 Coesfeld

10,43 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

Vierkampf (100m - Weit - Hoch - Kugel)

BL 2015  18,84 Pkt.  Peters, Hannah  SC Westfalia Herne

2080 Pkt Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,69 - 5,25 - 1,40 -   9,95

1808 Pkt Sust, Rieke 99 TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

13,4   - 4,66 - 1,46 -   6,31

1789 Pkt Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,66 - 4,76 - 1,32 -   7,51

1616 Pkt Kruse, Paula 99 TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

15,28 - 4,29 - 1,24 -   8,68

1460 Pkt Jansen, Paula 99 TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

15,43 - 3,68 - 1,24 -   7,04

Vierkampf   Mannschaft BL 2015  keine Meldung

keine Meldung



Siebenkampf 100 Hü-Hoch-Kugel-100-Weit-Speer-800

BL 2015  3542 Pkt.  Peters, Hannah  SC Westfalia Herne

keine Meldung

Siebenkampf Mannschaft BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

DSMM Gr. 2 BL 2015  6854 Pkt.  StG TB Rauxel/TuS Ickern

keine Meldung

DSMM Gr. 3 BL 2015  keine Meldung

5020 Pkt StG TB Rauxel/TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

Jugend  WU 20

100m BL 2015  12,21  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

12,23 sec +0,2 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

12,7   sec  -0,2 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

13,17 sec +0,1 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 14.05.2016 Gladbeck

13,26 sec +0,2 Behr, Annika 01. TB Rauxel 10.09.2016 Hagen

13,37 sec +0,2 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

13,41 sec  0,0 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

13,4   sec  -0,1 Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,66 sec  -0,3 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,6   sec  -0,3 Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,98 sec  -0,8 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

24

Jugend  WU 20

200 m BL 2015  27,21 Kellner, Julia  TV Wanne 1885

26,34 sec +0,1 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

27,56 sec  -0,2 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 28.06.2016 Gladbeck

27,75 sec  -0,2 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 28.06.2016 Gladbeck

27,86 sec -0,4 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 24.05.2016 Gladbeck

29,08 sec +0,1 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

400 m BL 2015  61,04 Kellner, Julia  TV Wanne 1885

keine Meldung

800 m BL 2015  2:37,85  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

2:39,9   min Koops, Celina 04. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

2:44,07 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

2:47,6   min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

2:48,07 min Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 24.09.2016 Rheine

2:48,2   min Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

2:49,43 min Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2:49,99 min Behr, Annika 01. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

2.55,29 min Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:56,36 min Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

2:57,16 min Berief, Finja 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Oer-Erkenschwick

1500 m BL 2015  keine Meldung



keine Meldung

3000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

5000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

 10 km Straße       BL 2015  keine Meldung

1:01:48 Std. Wallböhmer, Laura 97 LC Westfalia Herne 08.05.2016 _Bochum

100 m Hü. BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

2000 Hindernis      BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

4 x 100 m BL 2015  50,25  StG TB Rauxel/TuS Ickern

51,82 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

Bakenecker 00 - Palisaar,C 99 - Palisaar,J 00 - Lipperheide 00

53,86 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 10.09.2016 Hagen

Seegers 02 - Schwarz 02 - Behr 01 - Tsvetkova 01

4 X 400 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3 x 800 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

25

Jugend  WU 20

Hochsprung BL 2015  1,52  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

1,53 m Sust, Rieke 99 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

1,52 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

1,50 m Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,48 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,48 m Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,46 m Klappach, Lena 00. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

1,40 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,38 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,34 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

1,34 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 24.06.2016 Coesfeld

1,34 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2015  5,36  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

5,27 m  -0,2 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

5,15 m +0,1 Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 16.06.2016 Recklinghausen

5,04 m - 1,0 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

5,03 m  -0,4 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

4,96 m  -1,2 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

4,93 m  -0,2 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

4,90 m  -0,3 Behr, Annika 01. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

4,86 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

4,80 m  -0,4 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

4,76 m  -0,6 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Dreisprung BL 2015  keine Meldung



keine Meldung

Kugel  4,0 BL 2015  10,42  Nickel, Sara  TB Rauxel

  8,42 m Wallböhmer, Laura 97 LC Westfalia Herne 01.05.2016 Bochum

  7,77 m Grund, Lea 98 TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  6,72 m Becker, Pia 98 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

  6,45 m Möller, Nadine 98 SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  6,28 m Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Diskus  1,0 BL 2015  29,30  Althaus, Michelle  TB Rauxel

34,03 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 14.05.2016 Gladbeck

Speer  600 BL 2015  42,17  Althaus, Michelle  TB Rauxel

46,24 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 26.05.2016 Paderborn

29,85 m Wallböhmer, Laura 97 LC Westfalia Herne 01.05.2016 Bochum

21,16 m Böhne, Julia 97 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

20,29 m Grund, Lea 98 TuS Ickern 16.05.2016 Recklinghausen

18,93 m Wiesener, Jil 98 LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

16,20 m Klappach, Lena 00. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

Vierkampf (100m - Weit - Hoch - Kugel)

BL 2015  1888 Pkt.  Wallböhmer, Laura  SC Westfalia Herne

1830 Pkt Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,60 - 4,73 - 1,48 -   6,28

1553 Pkt Grund, Lea 98 TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

14,9   - 3,69 - 1,30 -   7,77

Siebenkampf 100 Hü-Hoch-Kugel-200-Weit-Speer-800

BL 2015  3797 Pkt.  Althaus, Michelle  TB Rauxel

keine Meldung

26

Frauen

100m BL 2015  12,21  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

12,23 sec +0,2 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

12,7   sec  -0,2 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

13,17 sec +0,1 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 14.05.2016 Gladbeck

13,26 sec +0,2 Behr, Annika 01. TB Rauxel 10.09.2016 Hagen

13,1   sec -0,2 Piskorz, Sarina 95 TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

13,4   sec  -0,1 Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,66 sec  -0,3 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,6   sec  -0,3 Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,7   sec +0,3 Pies, Nora 95 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

13,98 sec  -0,8 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

200 m BL 2015  27,21   Kellner, Julia  TV Wanne 1885

26,34 sec +0,1 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

27,56 sec  -0,2 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 28.06.2016 Gladbeck

27,75 sec  -0,2 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 28.06.2016 Gladbeck

27,86 sec -0,4 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 24.05.2016 Gladbeck

29,08 sec +0,1 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 11.09.2016 Gladbeck

400 m BL 2015  61,04   Kellner, Julia  TV Wanne 1885

63,75 sec Piskorz, Sarina 95 TuS Ickern 16.05.2016 Recklinghausen

800 m BL 2015  2:23,41  Piskorz, Sarina  TuS Ickern

2:26,55 min Piskorz, Sarina 95 TuS Ickern 05.06.2016 Gladbeck

2:39,9   min Koops, Celina 04. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen



2:44,07 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 04.09.2016 Menden

2:47,6   min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

2:48,07 min Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 24.09.2016 Rheine

2:48,2   min Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

2:49,43 min Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2:49,99 min Behr, Annika 01. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

2.55,29 min Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:56,36 min Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

1500 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2015  11:47,8  Störbrock, Petra  Baukauer TC

11:35,1   min Störbrock, Petra 71 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

12:26,3   min Wallböhmer, Ursula 72 LC Westfalia Herne 25.06.2016 Herne-Wanne

13:29,5   min Werthmann-Grossek, Elke67 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

13:53,2   min Sust, Elke 65 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

14:39,0   min Uffmann, Kerstin 67 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

16:08,6   min Barthelmeß, Monika 54 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

16:22,5   min Rüping, Kirsten 59 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

17:02,7   min burgfeld, Tanja 75 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

18:25,2   min Randzio, Bärbel 45 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne
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Frauen

5000 m BL 2015  23:14,8  Lipa, Heike  Baukauer TC

23:09,7   min Lipa, Heike 73 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

23:33,0   min Werthmann-Grossek, Elke67 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

24:36,6   min Sust, Elke 65 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

25:04,8   min Fischer, Susanne 70 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

27:30,8   min Barthelmeß, Monika 54 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

28:15,0   min Rüping, Kirsten 59 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

29:15,6   min Randzio, Bärbel 45 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

10 000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

10 km BL 2015  42:23  Störbrock, Petra  Baukauer TC

41:20 min Störbrock, Petra 71 Baukauer TC 08.07.2016 Dülmen

48:08 min Wallböhmer, Ursula 72 LC Westfalia Herne 06.11.2016 Herne

48:27 min Werthmann-Grossek, Elke67 Baukauer TC 08.07.2016 Dülmen

49:00 min Sust, Elke 65 Baukauer TC 08.07.2016 Dülmen

49:49 min Lipa, Heike 73 Baukauer TC 08.07.2016 Dülmen

51:41 min Fischer, Susanne 70 Baukauer TC 08.07.2016 Dülmen

51:52 min Uffmann, Kerstin 67 Baukauer TC 08.05.2016 Bochum

52:24 min Arnold-Klatt, Manuela 70 Baukauer TC 08.07.2016 Dülmen

56:18 min Rüping, Kirsten 59 Baukauer TC 06.11.2016 Herne

60:29 min Grys, Lisa 90 SG FdG Herne 06.11.2016 Herne

10 km  Mannschaft BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Halbmarathon      BL 2009  1:39:13  Maurer, Anne-Mike  Baukauer TC BL 2015  1:46:27  Werthmann-Grossek, Elke  Baukauer TC

1:49:18 Std Arnold-Klatt, Manuela 70 Baukauer TC 20.03.2016 Venlo



1:58:47 Std Wischniewski, Kerstin 69 Baukauer TC 20.03.2016 Venlo

2:07:16 Std Nedballa, Karin 76 Baukauer TC 22.05.2016 Gelsenkirchen

2:12:27 Std Röhrig, Astrid 63 Baukauer TC 02.10.2016 Bremen

2:12:27 Std Tuschen, Angelika 64 Baukauer TC 02.10.2016 Bremen

2:12:27 Std Wöstmann, Susanne 62 Baukauer TC 02.10.2016 Bremen

2:14:16 Std Rüping, Kirsten 59 Baukauer TC 04.09.2016 Bochum

2:14:16 Std Lipa, Heike 73 Baukauer TC 04.09.2016 Bochum

Halbmarathon  Mannschaft                           BL 2012  5:23:56  Baukauer T8  Baukauer TCBL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Marathon BL 2015  3:57:13  Lipa, Heike  Baukauer TC

3:59:37 Std Fischer, Susanne 70 Baukauer TC 02.10.2016 Köln

4:10:44 Std Lipa, Heike 73 Baukauer TC 22.05.2016 Gelsenkirchen

Marathon  Mannschaft      BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

100 m Hürden BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

4 x 100 m BL 2015  50,25  StG TB Rauxel/TuS Ickern

51,82 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 24.09.2016 Rheine

Bakenecker 00 - Palisaar,C 99 - Palisaar,J 00 - Lipperheide 00

53,86 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 10.09.2016 Hagen

Seegers 02 - Schwarz 02 - Behr 01 - Tsvetkova 01
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Frauen

3 x 800 m BL 2015  8:07,97  TV Wanne 1885

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  1,52  Lipperheide, Kira  TB Rauxel

1,53 m Sust, Rieke 99 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

1,52 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

1,50 m Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,48 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,48 m Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,46 m Klappach, Lena 00. TuS Ickern 25.05.2016 Recklinghausen

1,40 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,38 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,34 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

1,34 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 24.06.2016 Coesfeld

1,34 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2015  5,36  Tsvetkova, Daria  TB Rauxel

5,27 m  -0,2 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

5,15 m +0,1 Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 16.06.2016 Recklinghausen

5,08 m  -0,3 Schönknecht, Judith 93 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

5,04 m - 1,0 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

5,03 m  -0,4 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

4,96 m  -1,2 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

4,93 m  -0,2 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

4,90 m  -0,3 Behr, Annika 01. TB Rauxel 28.05.2016 Bad Oeynhausen

4,86 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

4,80 m  -0,4 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne



Dreisprung BL 2015  10,49  Dietz, Lara  LAC Castrop-Rauxel

10,50 m +0,1 Dietz, Lara 92 LAC Castrop-Rauxel 22.05.2016 Gladbeck

Kugel  4,0 BL 2015  10,42  Nickel, Sara  TB Rauxel

10,79 m Nickel, Sara 96 TB Rauxel 05.06.2016 Gladbeck

  9,89 m Baier, Carola 93 TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  9,20 m Pies, Nora 95 TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

  8,08 m Schönknecht, Judith 93 TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

  7,90 m Brinkbäumer, Hannah 96 LC Westfalia Herne 21.05.2016 Waltrop

  6,02 m Piskorz, Sarina 95 TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  5,70 m Stein, henrike 95 TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Diskus  1,0      BL 2015  29,30  Althaus, Michelle  TB Rauxel

keine Meldung

Speer  600 BL 2015  42,17  Althaus, Michelle  TB Rauxel

30,95 m Baier, Carola 93 TuS Ickern 03.10.2016 Gladbeck

29,98 m Schönknecht, Judith 93 TB Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

26,23 m Nickel, Sara 96 TB Rauxel 26.06.2016 Gladbeck

Fünfkampf  (100m - Hoch - Kugel - Weit - 800m)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

29

Frauen

Siebenkampf 100 Hü-Hoch-Kugel-200-Weit-Speer-800

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Kinder  MU 8

50 m BL  2015   9,10  Jostes, Hanno  LAC Castrop-Rauxel

  9,6   sec Braun, Eric 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

  9,8   sec Meise, Luca Angel 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,9   sec Kara, Tunay 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

10,28 sec Heinemann, Mika 09. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,30 sec von Borzestowski, Alex. 09. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,4   sec Hermanowski, Leandro 09. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

10,70 sec Kosfeld,Ben 09. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,0   sec Chukwunedozie, Henry 11. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

11,4   sec Schwarzrock, Leandro 09. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

11,5   sec Brodowski, Christoph 09. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

800 m BL  2015  3:46,70  Zschiegener, Tim  TB Rauxel

3:36,1   min Braun, Eric 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

3:36,1   min Meise, Luca Angel 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

3:46,5   min Heinemann, Mika 09. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3:48,7   min Kara, Tunay 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

3:54,2   min Kosfeld,Ben 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

4:39,6   min von Borzestowski, Alex. 09. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

4 x 50 m BL 2015  keine Meldung

 keine Meldung  



Weit  (Zone)      BL  2015   2,89  Jostes, Hanno  LAC Castrop-Rauxel

3,20 m Braun, Eric 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

2,64 m Heinemann, Mika 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

2,60 m Meise, Luca Angel 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,54 m von Borzestowski, Alex. 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

2,40 m Kara, Tunay 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,35 m Kosfeld,Ben 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

2,26 m Hermanowski, Leandro 09. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

2,15 m Chukwunedozie, Henry 11. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

2,14 m Schwarzrock, Leandro 09. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

2,06 m Brodowski, Christoph 09. TB Rauxel ? Herne-Wanne

Schlagball 80   BL 2012  19,50  Haug, Norik  SC Westfalia HerneBL 2015  23,00 Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

19,50 m Kara, Tunay 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

18,00 m Braun, Eric 09. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

16,50 m von Borzestowski, Alex. 09. LC Westfalia Herne 03.07.2016 Herten-Bertlich

15,00 m Heinemann, Mika 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

15,00 m Meise, Luca Angel 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

13,00 m Kosfeld,Ben 09. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

10,50 m Üstünsoy, Mika 10 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,00 m Papke, Niklas 10 TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

30

Kinder  MU 8

Dreikampf (50m-Weit-Schlagb) BL  2015   585  Jostes, Hanno  LAC Castrop-Rauxel

  609 Pkt Braun, Eric 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

  9,6   - 3,20 - 18,00

  504 Pkt. Kara, Tunay 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,9   - 2,48 - 19,50

  480 Pkt. Meise, Luca Angel 09. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,8   - 2,60 - 15,00

  451 Pkt. Heinemann, Mika 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

10,3   - 2,64 - 12,00

  395 Pkt. von Borzestowski, Alex. 09. LC Westfalia Herne 03.07.2016 Herten-Bertlich

10,5   - 2,23 - 16,50

  341 Pkt Kosfeld,Ben 09. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

10,7   - 2,35 - 12,00

  122 Pkt. Papke, Niklas 10 TuS Ickern 02.07.2016 Herne-Wanne

13,6   - 2,00 -   8,00

Dreikampf  Mannschaft         BL 2015  1979 Pkt.  TuS Ickern

keine Meldung

Kinder  M 8

50 m BL 2015   8,60 Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

  8,4   sec Koppmann, Mika 08. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,9   sec Koch, Justus 08. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,0   sec Pokies, Jerome 08. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,0   sec Stein, Jakob 08. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,2   sec Pawlowski, Marcel 08. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,2   sec Zschiegner, Tim 08. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,87 sec Mann, Simon 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,93 sec Kranz, Noah 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel



  9,93 sec Kania, Bastian 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,7   sec Solfrian, Mauricius 08. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

 

800 m BL 2015  3:06,15 Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

3:08,5   min Koppmann, Mika 08. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

3:51,5   min Solfrian, Mauricius 08. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

3:54,1   min Pokies, Jerome 08. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

4:07,0   min Pawlowski, Marcel 08. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

4:22,5   min Schöttler, Julian 08. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

Weit  (Zone)      BL 2015  3,61 Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

3,17 m Koch, Justus 08. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,04 m Koppmann, Mika 08. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

3,02 m Stein, Jakob 08. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,90 m Mann, Simon 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,82 m Solfrian, Mauricius 08. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

2,80 m Pokies, Jerome 08. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

2,73 m Kania, Bastian 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,71 m Langner, Lenny 08. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,65 m Zschiegner, Tim 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,55 m Pawlowski, Marcel 08. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne
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Kinder  M 8

Schlagball 80 BL 2015  29,50 Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

22,50 m Pokies, Jerome 08. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

18,00 m Zschiegner, Tim 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

17,50 m Koppmann, Mika 08. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

17,00 m Mann, Simon 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

17,00 m Kranz, Noah 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

17,00 m Solfrian, Mauricius 08. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

17,00 m Stein, Jakob 08. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

16,00 m Schöttler, Julian 08. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

13,50 m Koch, Justus 08. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,50 m Pawlowski, Marcel 08. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

12,50 m Holtermann, Noah 08. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2015  848 pkt. Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

  619 Pkt Stein, Jakob 08. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,28 - 3,02 - 17,00

  593 Pkt Koch, Justus 08. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,33 - 3,17 - 13,50

  577 Pkt. Pokies, Jerome 08. LC Westfalia Herne 20.06.2016 Oer-Erkenschwick

  9,59 - 2,66 - 20,00

  560 Pkt Zschiegner, Tim 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,53 - 2,65 - 18,00

  556 Pkt Mann, Simon 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,87 - 2,90 - 17,00

  526 Pkt Solfrian, Mauricius 08. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

  9,7   - 2,72 - 17,00

  482 Pkt Kranz, Noah 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,13 - 2,50 - 17,00

  449 Pkt Kania, Bastian 08. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,93 - 2,73 - 10,50

  448 Pkt Langner, Lenny 08. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

10,08 - 2,71 - 11,50



  353 Pkt. Holtermann, Noah 08. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

11,0   - 2,47 - 12,50

Kinder  M 9

50 m BL 2015   8,6  Trzecinski, Leo  TuS Ickern

  8,3   sec Hebestreit, Tim 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  8,7   sec Seul, Tobias 07. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,8   sec Rohr, Niclas 07. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,8   sec Walz, Ben-Joshua 07. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,05 sec Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,19 sec Wübker, Theo 07. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,24 sec Walz, Ben-Joshua 07. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

  9,44 sec Biesemeier, Henri 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,66 sec Meßingfeld, Vito 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,6   sec Grasse, Tobey 07. TB Rauxel ? Herne-Wanne

800 m BL 2015   3:10,76  Schlimm, Simon  TV Röhlinghausen

3:12,9   min Seul, Tobias 07. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3:24,1   min Wübker, Theo 07. LAC Castrop-Rauxel 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

3:25,0   min Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

3:25,0   min Hebestreit, Tim 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

3:25,6   min Walz, Ben-Joshua 07. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3:26,0   min Meßingfeld, Vito 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

3:28,1   min Grasse, Tobey 07. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne
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Kinder  M 9

4 x 50 m BL 2015  36,12  TuS Ickern

36,45 sec TuS Ickern Castrop-Rauxel

Zielenski 06 - Pintaric 06 - Dadzio 05 - Koch 05

40,43 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern Castrop-Rauxel

Schwarzrock 06 - Schachtschneider 05 - Balz 05 - Rösner 05

Weit  (Zone)      BL 2015   3,50  Schlimm, Simon  TV Röhlinghausen

3,43 m Seul, Tobias 07. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,38 m Hebestreit, Tim 07. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

3,10 m Walz, Ben-Joshua 07. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

3,02 m Wübker, Theo 07. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,99 m Rohr, Niclas 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,97 m Grasse, Tobey 07. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

2,85 m Biesemeier, Henri 07. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

2,82 m Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

2,48 m Meßingfeld, Vito 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Schlagball 80 BL 2015   32,00  Röttgers, Simon  TB Rauxel

31,50 m Rohr, Niclas 07. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

27,50 m Seul, Tobias 07. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

21,00 m Hebestreit, Tim 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

21,00 m Meßingfeld, Vito 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

19,50 m Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

16,50 m Walz, Ben-Joshua 07. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

14,00 m Biesemeier, Henri 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,00 m Wübker, Theo 07. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2015   775 Pkt.  Trzecinski, Leo  TuS Ickern

  773 Pkt Seul, Tobias 07. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,28 - 3,43 - 27,50



  744 Pkt Rohr, Niclas 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,26 - 2,99 - 30,50

  743 Pkt Hebestreit, Tim 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,82 - 3,34 - 21,00  

  612 Pkt Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,05 - 2,82 - 17,00

  580 Pkt Wübker, Theo 07. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,19 - 3,02 - 13,00

  555 Pkt Meßingfeld, Vito 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,66 - 2,48 - 21,00

  541 Pkt Biesemeier, Henri 07. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,44 - 2,80 - 14,00  

Dreikampf - Mannschaft      BL 2015  3390 Pkt. TuS Ickern

3311 Pkt. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Rohr 07 744 - Hebestreit 07 743 - Stein 08 619 - 

Strickmann 07  612 - Koch 08 593
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Kinder  M 10

50 m BL 2015   7,6  Karikari, Godli  TV Wanne 1885SC Westfalia Herne

  8,29 sec Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

  8,53 sec Heier, Justus Ole 06. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,3   sec Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,65 sec Pogrzeba, Lukas 06. TuS Ickern 30.04.2016 Recklinghausen

  8,69 sec Demski, Lance 06. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

  8,91 sec Schneider, Leander 06. LC Westfalia Herne 20.06.2016 Oer-Erkenschwick

  8,92 sec Krämer, Christian 06. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

  9,05 sec Schüller, Finn 06. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,1   sec Röttgers, Simon 06. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

  9,1   sec Benz, Phil 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

800 m BL 2015  2:48,44  Karikari, Godli  TV Wanne 1885

2:44,29 min Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

3:00,38   min Demski, Lance 06. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

3:02,77 min Schüller, Finn 06. LC Westfalia Herne 20.06.2016 Oer-Erkenschwick

3:09,4   min   Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

3:18,0   min Benz, Phil 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  keine Meldung

1,18 m Demski, Lance 06. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

1,14 m Pogrzeba, Lukas 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

1,14 m Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

0,98 m Benz, Phil 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

0,98 m Holtermann, David 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Weit  (Zone)   BL 2015   3,80  Weghoff, Maximilian  TV Wanne 1885

3,75 m Pogrzeba, Lukas 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

3,75 m Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

3,62 m Demski, Lance 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

3,46 m Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne



3,44 m Krämer, Christian 06. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,41 m Heier, Justus Ole 06. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,32 m Röttgers, Simon 06. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3,26 m Schneider, Leander 06. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

3,21 m Schüller, Finn 06. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

2,98 m Benz, Phil 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Schlagball 80 BL 2015   43,50  Weghoff, Maximilian  TV Wanne 1885

39,50 m Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

33,50 m Pogrzeba, Lukas 06. TuS Ickern 04.09.2016 Menden

32,00 m Röttgers, Simon 06. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

30,00 m Schüller, Finn 06. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

29,00 m Schneider, Leander 06. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

28,00 m Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

27,50 m Krämer, Christian 06. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

26,00 m Demski, Lance 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

24,00 m Holtermann, David 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

22,50 m Benz, Phil 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel
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Kinder  M 10

Dreikampf (50m-Weit-Schlagb) BL 2015   1032  Weghoff, Maximilian  TV Wanne 1885

  933 Pkt Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  8,1   - 3,75 - 31,50

  873 Pkt Pogrzeba, Lukas 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  8,5   - 3,75 - 29,00

  841 Pkt Demski, Lance 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  8,4   - 3,62 - 25,00

  781 Pkt Krämer, Christian 06. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,95 - 3,44 - 25,00

  774 Pkt Heier, Justus Ole 06. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,53 - 3,41 - 20,50

  755 Pkt Schüller, Finn 06. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,05 - 3,10 - 28,00

  665 Pkt Benz, Phil 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  9,1   - 2,90 - 24,00

  614 Pkt Holtermann, David 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  9,8   - 2,90 - 24,00

  471 Pkt. Diekmann, Philipp 06. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,7   - 2,41 - 16,00

Vierkampf  (50m - Weit - Hoch - Schlagball)

BL 2015  Kaumanns, Noah  SC Westfalia Herne

1216 Pkt. Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  8,1   - 3,75 - 1,14 - 31,50

1156 Pkt. Pogrzeba, Lukas 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-<Rauxel

  8,5   - 3,75 - 1,14 - 29,00

1076 Pkt. Dem Lanceski, 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  8,4   - 3,62 - 1,06 - 26,00

1076 Pkt. Schneider, Leander 06. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

  9,1    - 3,26 - 1,20 - 29,00

  825 Pkt. Benz, Phil 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  9,1   - 2,98 - 0,94 - 22,50

  800 Pkt. Holtermann, David 06. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  9,8   - 2,90 - 0,98 - 24,00

Kinder  M 11

50 m BL 2015   7,74  Steins, Alexander  LAC Castrop-Rauxel



  8,04 sec Dadzio, Luca 05. TuS Ickern 30.04.2016 Recklinghausen

  8,05 sec Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

  8,14ec Koch, Julius 05. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,24 sec Zschiegener, Jan 05. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,1   sec Ochmann, Mats 05. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  8,62 sec Dreier, Jonas 05. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,18 sec Perbandt, Malte 05. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,4   sec Neumann, Luca 05. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

800 m BL 2015   2:42,39  Drees, Hagen  TV Wanne 1885

2:47,51  min Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

3:02,5   min Dreier, Jonas 05. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung
     

4 X 50 m BL 2015  32,87  StG TB Rauxel/TuS Ickern

31,65 sec TuS Ickern 04.09.2016 Menden

Trzecinski 06 - Koch 06 - Pogrzeba 06 - Demski 06
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Kinder M 11

3 x 800 m BL 2015  9:39,18  LAC Castrop-Rauxel

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  0,90  Steins, Alexander  LAC Castrop-Rauxel

0,97 m Koch, Julius 05. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Weit (Zone)   BL 2015   4,12  Drees, Hagen  TV Wanne 1885

4,30 m Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

4,13 m Zschiegener, Jan 05. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

3,96 m Ochmann, Mats 05. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3,89 m Dadzio, Luca 05. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

3,64 m Koch, Julius 05. TuS Ickern 11.06.2016 Herne-Wanne

3,34 m Dreier, Jonas 05. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,26 m Perbandt, Malte 05. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Schlagball 80 BL 2015   43,50  Böhm, Max Jacob  TV Wanne 1885

41,50 m Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

35,50 m Zschiegener, Jan 05. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

32,50 m Ochmann, Mats 05. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

32,00 m Neumann, Luca 05. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

30,50 m Perbandt, Malte 05. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

24,50 m Koch, Julius 05. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

22,00m Dreier, Jonas 05. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

21,50 m Dadzio, Luca 05. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Dreikampf (50m-Weit-Schlagb) BL 2015   1091 Pkt.  Böhm, Max Jacob  TV Wanne 1885

1077 Pkt Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,10 - 4,28 - 39,00

  989 Pkt Zschiegener, Jan 05. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,24 - 3,90 - 35,00

  873 Pkt Koch, Julius 05. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,14 - 3,58 - 24,50

  836 Pkt Dadzio, Luca 05. TuS Ickern 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  8,06 - 3,44 - 21,50

  786 Pkt Perbandt, Malte 05. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,18 - 3,26 - 30,50

  771 Pkt Dreier, Jonas 05. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,62 - 3,34 - 22,00



  713 Pkt Neumann, Luca 05. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  9,4   - 2,90 - 32,00

Dreikampf  Mannschaft       BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Vierkampf  (50m - Weit - Hoch - Schlagball)

BL 2015  keine Meldung

1002 Pkt. Koch, Julius 05. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  8,1   - 3,57 - 23,50 - 0,94

Vierkampf  Mannschaft     BL 2015  keine Meldung

4275 Pkt. TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

Trzecinski 06 1216 - Pogrzeba 06 1156 - Demski 06 1076 -

Koch 05 1002 - Benz 06 825

36

Kinder M 11

DSMM  Gr. 1 BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  M 12

75m BL 2015   9,55  Sattelberger, Simon  TV Wanne 1885

10,7   sec Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

11,09 sec Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

11,39 sec Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 23.04.2016 Kamen

11,88 sec Blumenroth, Martin 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,81 sec Gollan, Jan 04. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,4   sec Kendziorra, Max 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

800 m BL 2015   2:44,74  Hagedorn, Ben  TV Wanne 1885

2:33,54 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

2:44,91 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

3:04,3   min Gollan, Jan 04. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

60 m  Hürden      BL 2002  12,52  Weigand, Kilian  DSC Wanne-EickelBL 2015   12,44  Hagedorn, Ben  TV Röhlinghausen

keine Meldung

Hochsprung BL 2015   1,15  Habecke, Leon  SC Westfalia Herne

1,16 m Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,16 m Blumenroth, Martin 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Weitsprung      BL 2011  4,80  Kochalski, Luca  LAC Castrop-RauxelBL 2015   4,77  Sattelberger, Simon  TV Wanne 1885

4,24 m Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

4,20 m Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

3,81 m Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

3,81 m Blumenroth, Martin 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,72 m Gollan, Jan 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

3,40 m Kendziorra, Tim 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

Kugel 3,0 BL 2015  keine Meldung

  5,36 m Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 19.06.2016 Oer-Erkenschwick



Diskus 750 BL 2015   14,33  Hagedorn, Ben  TV Röhlinghausen

21,97 m Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 03.10.2016 Gladbeck

Speer  400     BL 2015   16,50  Gallego Segura, Ramon  SC Westfalia Herne

30,33 m Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 20.08.2016 Witten

Ballwurf  200 BL 2015   42,00  Sattelberger, Simon  TV Wanne 1885

40,50 m Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

36,00 m Kendziorra, Tim 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

36,00 m Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

32,00 m Gollan, Jan 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

27,50 m Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

19,50 m Blumenroth, Martin 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel
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Jugend M 12

Dreikampf  (75m-Weit-Ball)       BL 2015  1371 Pkt.  Sattelberger, Simon  TV Wanne 1885

1100 Pkt Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,16 - 3,73 - 39,50

1066 Pkt Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

11,5   - 4,13 - 35,00

  884 Pkt Gollan, Jan 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

13,1   - 3,72 - 32,00

  853 Pkt Kendziorra, Tim 04. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

13,4   - 3,40 - 36,00

Vierkampf (75m-Weit-Hoch-Ball)

BL 2015  1268  Habecke, Leon  SC Westfalia Herne

1309 Pkt Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,11 - 3,76 - 1,16 - 26,00

1193 Pkt Blumenroth, Martin 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,88 - 3,81 - 1,16 - 19,50

Blockwettkampf Lauf  (75m - 60m Hü - Weit - Ball - 800m)

BL 2015   1744 Pkt.  Hagedorn, Ben  TV Röhlinghausen

keine Meldung

Blockwettkampf Wurf  (75m - 60m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (75m - 60m Hü - Weit - Hoch - Ball)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

DSMM  Gr. 2     BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  M 13

75m BL 2015   10,77  Schwider, Paul  TV Wanne 1885

  9,09 sec Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

10,8   sec Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

11,07 sec Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 29.05.2016 Dortmund

11,5   sec Heinrich, Jan 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

11,6   sec Droege, Nicklas 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

12,22 sec Kochaneck, Jan-Philip 03. Baukauer TC 17.09.2016 Castrop-Rauxel



12,3  sec Ochmann, Luis 03. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

12,3  sec Harbecke, Leon 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

800 m BL 2015   2:53,2  Schwider, Paul  TV Wanne 1885

2:26,43 min Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

2:37,9   min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:55,4   min Harbecke, Leon 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

3:04,31 min Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

3:25,4   min Kochaneck, Jan-Philip 03. Baukauer TC 11.06.2016 Herne-Wanne

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

60 m  Hürden      BL 2002  12,52  Weigand, Kilian  DSC Wanne-EickelBL 2015  12,23  Pospiech, Louis  TV Röhlinghausen

11,43 sec Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 16.05.2016 Recklinghausen

38

Jugend M 13

4 x 75 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3 x 800 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  1,32  Schönig, Timo  SC Westfalia Herne

1,35 m Harbecke, Leon 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

1,30 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

Weitsprung      BL 2011  5,16  Abdoh, Hadi  LAC Castrop-RauxelBL 2015   4,34  Schwider, Paul  TV Wanne 1885

5,70 m -0,3 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

4,72 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

4,20 m Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

3,96 m Harbecke, Leon 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

3,69 m Kochaneck, Jan-Philip 03. Baukauer TC 17.09.2016 Castrop-Rauxel

3,64 m Ochmann, Luis 03. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

3,62 m Droege, Nicklas 03. LC Westfalia Herne 20.06.2016 Oer-Erkenschwick

3,25 m Heinrich, Jan 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

Kugel 3,0 BL 2015  keine Meldung

10,45 m Droege, Nicklas 03. LC Westfalia Herne 03.10.2016 Gladbeck

  8,12 m Heinrich, Jan 03. LC Westfalia Herne 21.05.2016 Waltrop

Diskus 750 BL 2015  keine Meldung

23,80 m Droege, Nicklas 03. LC Westfalia Herne 03.10.2016 Gladbeck

Speer  400   BL 2015  keine Meldung

23,73 m Droege, Nicklas 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

23,39 m Heinrich, Jan 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

16,11 m Ochmann, Luis 03. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

Ballwurf  200  BL 2015  40,50  Schönig, Timo  SC Westfalia Herne

49,50 m Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

49,00 m Droege, Nicklas 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

45,00 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 29.05.2016 Dortmund

35,50 m Harbecke, Leon 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Waltrop

31,50 m Heinrich, Jan 03. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

31,00 m Kochaneck, Jan-Philip 03. Baukauer TC 11.06.2016 Herne-Wanne



29,50 m Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

27,50 m Ochmann, Luis 03. SG FdG Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

Dreikampf  (75m-Weit-Ball)       BL 2015   1149 Pkt.  Schwider, Paul  TV Wanne 1885

1468 Pkt Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  9,24 - 5,21 - 39,00

1039 Pkt Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,45 - 4,01 - 29,50

  942 Pkt Kochaneck, Jan-Philip 03. Baukauer TC 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,22 - 3,69 - 30,00

Dreikampf - Mannschaft       BL 2015  keine Meldung

keine Meldung
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Jugend M 13

Vierkampf (75m-Weit-Hoch-Ball)

BL 2015 1230 Pkt.  Truskowski, Til  SC Westfalia Herne

1504 Pkt. Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

11,18 - 4,54 - 1,20 - 39,00

1391 Pkt. Harbecke, Leon 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

12,3   - 3,96 - 1,35 - 35,50

Vierkampf  Mannschaft     BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Block Basis       (75m - 60m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Block Mannschaft (75m - 60m Hü - Weit - Hoch - Ball)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

DSMM  Gr. 1     BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  M 14

100 m BL 2015  13,39 Mastermatthachai, Wichajc  TV Röhlinghausen

11,81 sec +1,4 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 14.05.2016 Gladbeck

12,7   sec -0,2 Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

12,7   sec -0,2 Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

13,29 sec+1,7 Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 05.06.2016 Gladbeck

13,2   sec  Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

14,31 sec +0,3 Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 16.05.2016 Recklinghausen

16,9   sec   Kendzorra, Max 02. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

800 m BL 2015   2:42,39  Drees, Hagen  TV Wanne 1885

2:26,43 min Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

2:33,54 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

2:35,09 min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:37,9   min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:43,9   min Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:44,29 min Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

2:44,91 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:47,4   min Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:47,51 min Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick



2:52,1   min Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

5 km Straße BL 2015  keine Meldung

keine Meldung
  

80 m Hürden BL 2015  keine Meldung    
keine Meldung

40

Jugend M 14

Hochsprung BL 2015   1,44  Wübker, Paul-Luca  LAC Catrop-Rauxel

1,36 m Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,35 m Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1,35 m Harbecke, Leon 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

1,30 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1,25 m Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

1,16 m Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,16 m Blumenroth, Martin 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2015   4,99  Wadulla, Lucas  TB Rauxel

5,70 m -0,3 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

4,72 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

4,68 m +0,2 Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

4,45 m  -0,3 Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

4,45 m  -1,2 Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

4,36 m  -0,4 Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

4,24 m Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

4,24 m +0,1 Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 16.05.2016 Recklinghausen

4,20 m Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

4,20 m Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

Kugelstoß 4,0 BL 2015  8,68 Mastermatthachai, Wichajc  TV Röhlinghausen

  8,30 m Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  7,34 m Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

  6,86 m Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

  6,37 m Kendzorra, Max 02. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  5,66 m Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  5,64 m Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

Diskus  1,0       BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Speer  600 BL 2015   27,41  Gabrszczak, Jan  TV Wanne 1885

keine Meldung

Dreikampf   (100m-Weit-Kugel) BL 2015   1291  Gabrszczak, Jan  TV Wanne 1885

1281 Pkt Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,29 - 4,59 -   7,58

  857 Pkt Kendzorra, Max 02. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

16,9   - 3,60 -   6,37

Dreikampf - Mannschaft       BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Vierkampf (100m-Weit-Hoch-Kugel) BL 2015  1727 Pkt. Mastermatthachai, W.  TV Röhlinghausen



1546 Pkt Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,48 - 4,36 - 1,36 -    5,66

1446 Pkt Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14,45 - 4,23 - 1,24 -    6,66

Blockwettkampf Lauf  (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung
41

Jugend M 14

Blockwettkampf Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

DSMM  Gr. 2 BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  M 15

100 m BL 2015  13,21 Petrak, Laurin  TV Röhlinghausen

11,81 sec +1,4 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 14.05.2016 Gladbeck

12,0   sec +0,3 Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

12,6   sec Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

12,7   sec  -0,2 Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

12,7   sec  -0,2 Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

13,29 sec +1,7 Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 05.06.2016 Gladbeck

13,38 sec  -0,7 Gabryszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

13,2   sec  Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

13,55 sec +0,7 Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 16.05.2016 Recklinghausen

14,31 sec +0,3 Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 16.05.2016 Recklinghausen

300 m BL 2015  keine Meldung

42,81 sec Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 30.04.2016 Recklinghausen

45,38 sec Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 29.05.2016 Dortmund

800 m BL 2015   2:42,39  Drees, Hagen  TV Wanne 1885

2:26,43 min Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

2:26,92 min Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 30.04.2016 Recklinghausen

2:33,54 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

2:35,09 min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:37,9   min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:43,9   min Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:44,29 min Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

2:44,91 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:47,4   min Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:47,51 min Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

2000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

5 km Straße BL 2015  keine Meldung

keine Meldung



80 m Hürden BL 2015  15,22 Petrak, Laurin  TV Röhlinghausen    
keine Meldung

4x100 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3 x 1000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung
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Jugend  M 15

Hochsprung BL 2015   1,44  Wübker, Paul-Luca  LAC Catrop-Rauxel

1,60 m Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,55 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

1,36 m Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 03.07.2016 Herten-Bertlich

1,36 m Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,35 m Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1,35 m Harbecke, Leon 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

1,30 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1,25 m Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

1,16 m Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,16 m Blumenroth, Martin 04. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2015  5,03 Petrak, Laurin  TV Röhlinghausen

5,70 m -0,3 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

5,56 m  -3,0 Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

4,90 m  +0,5 Gabryszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

4,81 m  -2,3 Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

4,75 m  -0,6 Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

4,72 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

4,68 m +0,2 Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

4,45 m  -0,3 Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

4,45 m  -1,2 Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

4,36 m  -0,4 Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Dreisprung BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Kugelstoß 4,0 BL 2015  10,81 Petrak, Laurin  TV Röhlinghausen

  9,55 m Gabryszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  8,30 m Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

  8,19 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  7,96 m Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  7,76 m Bochmann, Florian 01. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

  7,58 m Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  7,34 m Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

  7,28 m Grote, Max 01. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  6,86 m Truskowski, Til 02. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

  6,37 m Kendzorra, Max 02. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

Diskus  1,0       BL 2015  31,85 Petrak, Laurin  TV Röhlinghausen

27,30 m Gabryszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 03.10.2016 Gladbeck

Speer  600 BL 2015  36,82 Petrak, Laurin  TV Röhlinghausen

32,74 m Gabryszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 03.10.2016 Gladbeck

26,75 m Bochmann, Florian 01. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

19,30 m Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 11.06.2016 Herne-Wanne

Dreikampf   (100m-Weit-Kugel) BL 2015  keine Meldung

1369 Pkt Gabryszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne



13,5   - 4,90 -   9,55

1048 Pkt Grote, Max 01. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

14,99 - 3,76 -   7,28

Dreikampf - Mannschaft       BL 2015  keine Meldung

keine Meldung
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Jugend  M 15

Vierkampf (100m-Weit-Hoch-Kugel) BL 2015  1485 Pkt.  Steins, Christopher  LAC Castrop-Rauxel

1829 Pkt Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,65 - 5,21 - 1,40 -    7,58

1784 Pkt Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,60 - 4,68 - 1,52 -    8,19 

1724 Pkt Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

12,6   - 4,26 - 1,35 -    8,61 

Blockwettkampf Lauf  (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2015  2314 Pkt. Petrak, Laurin  TV Röhlinghausen

keine Meldung

DSMM  Gr. 2 BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  MU 18  

100 m BL 2015  11,72 Almeida, Marco  TV Wanne 1885

11,81 sec +1,4 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 14.05.2016 Gladbeck

11,7   sec +0,3 Kochalski, Luca 99 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

12,0   sec +0,3 Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

12,6   sec Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

12,6   sec  -0,3 Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

12,92 sec  -0,8 Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,7   sec  -0,2 Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

12,7   sec  -0,2 Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

13,26 sec  -0,8 Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,29 sec +1,7 Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 05.06.2016 Gladbeck

200 m BL 2015  23,69 Almeida, Marco  TV Wanne 1885

26,08 sec +2,5 Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

400 m BL 2015  52,58  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885  

keine Meldung
    

800 m BL 2015   2:42,39  Drees, Hagen  TV Wanne 1885

2:26,43 min Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

2:26,92 min Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 30.04.2016 Recklinghausen

2:28,1   min Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

2:33,54 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

2:35,09 min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:37,9   min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne



2:43,9   min Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:44,29 min Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

2:44,91 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:47,4   min Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

44

Jugend  MU 18

1500 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

5000 m BL 2015  20:06,1  Lange, Eric  SC Westfalia Herne

keine Meldung

10 km BL 2015  46:28  Erk, Sinan  SC Westfalia Herne

42:38 min Erk, Simon 00. LC Westfalia Herne 06.11.2016 Herne

55:05 min Ochmann, Luis 03. SG FdG Herne 06.11.2016 Herne

110 m Hürden     BL 2003  17,18   Koch, Alexander   LG Castrop-RauxelBL 2015  keine Meldung

keine Meldung

2000 Hindernis       BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

4x100 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3 x 1000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  1,76  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

1,60 m Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,55 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

1,55 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1,44 m Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,44 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,40 m Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,36 m Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 03.07.2016 Herten-Bertlich

1,36 m Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,35 m Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1,35 m Harbecke, Leon 03. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

Weitsprung BL 2015  5,64  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

5,70 m -0,3 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

5,56 m  -3,0 Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

5,55 m  -0,3 Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

5,24 m +1,0 Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

5,08 m  -0,2 Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

4,90 m  +0,5 Gabryszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

4,81 m  -2,3 Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

4,75 m  -0,6 Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 17.09.2016 Castrop-Rauxel

4,72 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

4,68 m +0,2 Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen



Dreisprung BL 2015  keine Meldung

keine Meldung
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Jugend  MU 18

Kugelstoß 5,0 BL 2015  9,31 Almeida, Marco  TV Wanne 1885

10,68 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 29.05.2016 Dortmund

  8,45 m Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 20.08.2016 Witten

  7,28 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

  5,99 m Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Diskuswurf 1,5 BL 2015  keine Meldung

29,50 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 03.10.2016 Gladbeck

25,23 m Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 03.10.2016 Gladbeck

Speer  700 BL 2015  33,83  Willms, Alexander  TuS Ickern

43,19 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

24,82 m Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 20.08.2016 Witten

Dreikampf 100m - Weit - Kugel

BL 2015  1571 Pkt. Almeida, Marco  TV Wanne 1885

keine Meldung

Dreikampf Mannschaft BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Vierkampf 100m - Weit - Hoch - Kugel

BL 2015  2130 Pkt.  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

1959 Pkt. Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,02 - 5,11 - 1,48 - 10,50

1782 Pkt. Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,92 - 4,60 - 1,40 -   8,42

1738 Pkt. Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,26 - 4,78 - 1,44 -   7,28

1581 Pkt Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

13,63 - 4,24 - 1,44 -   5,99

Vierkampf Mannschaft

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Fünfkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  MU 20

100 m BL 2015  11,72 Almeida, Marco  TV Wanne 1885

11,5   sec +0,2 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

11,81 sec +1,4 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 14.05.2016 Gladbeck

11,7   sec +0,3 Kochalski, Luca 99 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

12,18 sec +1,0 Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 24.05.2016 Gladbeck

12,44 sec +0,9 Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

12,0   sec +0,3 Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

12,6   sec Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

12,6   sec  -0,3 Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

12,92 sec  -0,8 Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel



12,7   sec  -0,2 Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

12,7   sec  -0,2 Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne
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Jugend MU 20

200 m BL 2015  23,69 Almeida, Marco  TV Wanne 1885

24,20 sec +0,8 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 05.06.2016 Gladbeck

26,08 sec +2,5 Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

400 m BL 2015  52,58  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

54,05 sec Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 05.06.2016 Gladbeck

800 m BL 2015  2:07,04  Benecken, Marc  SC Westfalia Herne

2:26,43 min Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

2:26,92 min Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 30.04.2016 Recklinghausen

2:28,1   min Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

2:33,54 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

2:35,09 min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:37,9   min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:43,9   min Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:44,29 min Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

2:44,91 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:47,4   min Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2015  9:37,00  Benecken, Marc  SC Westfalia Herne

keine Meldung

5000 m BL 2015  17:00,86  Benecken, Marc  SC Westfalia Herne

keine Meldung

10 km BL 2015  35:38  Benecken, Marc  SC Westfalia Herne

keine Meldung

Marathon BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

4x100 m BL 2015  48,32  StG TB Rauxel/TuS Ickern

keine Meldung

3 x 1000 m BL 2015  9:28,51  StG TB Rauxel/TuS Ickern

keine Meldung

3000 Hindernis     BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  1,76  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

1,76 m Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,65 m Berg, Moritz 98 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,60 m Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,55 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

1,55 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1,44 m Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,44 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,40 m Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,36 m Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 03.07.2016 Herten-Bertlich

1,36 m Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel
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Jugend MU 20

Weitsprung BL 2015  5,64  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

5,92 m +0,2 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

5,70 m -0,3 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

5,56 m  -3,0 Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

5,55 m  -0,3 Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

5,36 m  -1,2 Berg, Moritz 98 TB Rauxel 05.06.2016 Gladbeck

5,28 m  -1,3 Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

5,24 m +1,0 Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

5,08 m  -0,2 Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

4,90 m  +0,5 Gabryszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

4,81 m  -2,3 Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

Dreisprung BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Kugel  6,00 BL 2015  7,35  Swist, Sebastian  TuS Ickern

  7,58 m Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 24.06.2016 Castrop-Rauxel

  7,57 m Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

Diskus 1,75 BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Speerwurf 800 BL 2009  keine MeldungBL 2015  22,61  Swist, Sebastian  TuS Ickern

keine Meldung

Vierkampf 100m - Weit - Hoch - Kugel

BL 2015  keine Meldung

2097 Pkt. Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,17 - 5,64 - 1,76 -   7,57

Fünfkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m)

BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Männer

100 m BL 2015  11,72  Almeida, Marco  TV Wanne 1885

11,5   sec +0,2 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

11,81 sec +1,4 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 14.05.2016 Gladbeck

11,7   sec +0,3 Kochalski, Luca 99 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

11,7   sec  - Dreier, Christian 65 LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

11,8   sec  Malejka, Dominik 91 TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne-Wanne

12,18 sec +1,0 Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 24.05.2016 Gladbeck

12,44 sec +0,9 Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

12,0   sec +0,3 Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

12,57 sec  -0,4 Teufert, Yannik Florian 96 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

12,6   sec Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 24.09.2016 Herne

12,6   sec  -0,3 Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne
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Männer

200 m BL 2015  23,69 Almeida, Marco  TV Wanne 1885

24,17 sec +0,6 Malejka, Dominik 91 TV Wanne 1885 14.05.2016 Gladbeck

24,20 sec +0,8 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 05.06.2016 Gladbeck

25,55 sec +0,6 Dreier, Christian 65 LAC Castrop-Rauxel 22.05.2016 Gladbeck

26,08 sec +2,5 Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

400 m BL 2015  52,58  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

54,05 sec Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 05.06.2016 Gladbeck

800 m BL 2015  2:07,04  Benecken, Marc  SC Westfalia Herne

2:26,43 min Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 26.06.2016 Gladbeck

2:26,92 min Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 30.04.2016 Recklinghausen

2:28,1   min Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

2:33,54 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

2:35,09 min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:37,9   min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:43,9   min Präkelt, Jannis 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

2:44,29 min Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

2:44,91 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

2:47,4   min Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1000 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

1500 m BL 2015  4:33,00  Peters, Mark  SC Westfalia Herne

keine Meldung

3000 m BL 2015  9:54,00  Peters, Mark  SC Westfalia Herne

keine Meldung

5000 m BL 2015  16:51,61  Deiß, Bernhard  SC Westfalia Herne

18:56,5   min Querdel, Christoph 75 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

19:17,2   min Köhn, Stefan 72 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

20:11,1   min Leskow, Marcel 86 LC Westfalia Herne 25.06.2016 Herne-Wanne

20:18,3 min Suchopar, Karsten 65 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

20:36,7 min Wach, Markus 66 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

20:38,3 min Gertlowski, Achim 58 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

21:40,9   min Wittig, Michael 64 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

23:01,3   min Sontowski, Thomas 63 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

23:08,6   min Wach, Markus 66 Baukauer TC 25.06.2016 Herne-Wanne

10 000 m BL 2015  38:15,9  Amoneit, Matthias  SC Westfalia Herne

41:20,5   min Derbort, Marcus 74 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

41:20,6   min Köhn, Stefan 72 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

43:19,6  min Suchopar, Karsten 65 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

43:31,9   min Wach, Markus 66 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

44:09,3   min Wittig, Michael 64 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

44:25,3   min Groß, Christian 81 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

45:04,1   min Sontowski, Thomas 63 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

46:39,0   min Hofmann, Jörg 78 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

47:35,8   min Grabert, Andreas 57 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne

50:07,2   min Busse, Ralf 64 Baukauer TC 20.08.2016 Herne-Wanne
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Männer

10 km BL 2015  34:29  Deiß, Bernhard  SC Westfalia Herne

38:31 min Derbort, Marcus 74 Baukauer TC 08.05.2016 Bochum

38:40 min Querdel, Christoph 75 Baukauer TC 14.02.2016 Herten-Bertlich

39:49 min Bollmann, Hendrik 82 Baukauer TC 06.11.2016 Herne

40:20 min Derbort, Michael 74 Baukauer TC 14.02.2016 Herten-Bertlich

40:34 min Köhn, Stefan 72 Baukauer TC 08.07.2016 Dülmen

41:36 min Suchopar, Karsten 65 Baukauer TC 06.11.2016 Herne

42:41 min Wach, Markus 66 Baukauer TC 08.07.2016 Dülmen

42:42 min Netz, Harald 60 LC Westfalia Herne 06.11.2016 Herne

42:54 min Gertlowski, Achim 58 Baukauer TC 08.05.2016 Bochum

43:33 min Wittig, Michael 64 Baukauer TC 08.05.2016 Bochum

10 km Mannschaft   BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Halbmarathon      BL 2015  1:16:38  Deiß, Berhard  SC Westfalia Herne

1:28:52 Std Köhn, Stefan 72 Baukauer TC 03.04.2016 Berlin

1:44:34 Std Niemann, Detlev 62 Baukauer TC 04.09.2016 Bochum

1:49:30 Std Nedballa, Michael 76 Baukauer TC 22.05.2016 Gelsenkirchen

Halbmarathon  Mannschaft      BL 2015  4:02:14  SC Westfalia Herne

keine Meldung

Marathon BL 2015  3:33:27  Derbort, Marcus  Baukauer TC

3:38:14 Std Derbort, Marcus 74 Baukauer TC 05.06.2016 Duisburg

4:43:55 Std Niemann, Detlev 62 Baukauer TC 22.05.2016 Gelsenkirchen

Marathon  Mannschaft      BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3000 Hindernis     BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

4x100 m BL 2015  48,32  StG TB Rauxel/TuS Ickern

keine Meldung

4x400 m BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

3 x 1000 m BL 2015  9:02,09  SC Westfalia Herne

keine Meldung

Hochsprung BL 2015  1,76  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

1,76 m Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,65 m Berg, Moritz 98 TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,60 m Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

1,55 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 21.05.2016 Waltrop

1,55 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

1,48 m Teufert, Yannik Florian 96 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,44 m Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,44 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,40 m Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

1,36 m Lange, Eric 01. LC Westfalia Herne 03.07.2016 Herten-Bertlich

1,36 m Drewes, Justin 02. TV Röhlinghausen 17.09.2016 Castrop-Rauxel
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Männer



Weitsprung BL 2015  5,64  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

5,92 m +0,2 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 11.06.2016 Herne-Wanne

5,70 m  -0,3 Sattelberger, Simon 03. TV Wanne 1885 19.06.2016 Oer-Erkenschwick

5,56 m Malejka, Dominik 91 TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne

5,56 m  -3,0 Wadulla, Lukas 01. TB Rauxel 21.05.2016 Waltrop

5,55 m  -0,3 Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 11.06.2016 Herne-Wanne

5,36 m  -1,2 Berg, Moritz 98 TB Rauxel 05.06.2016 Gladbeck

5,28 m  -1,3 Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 21.05.2016 Waltrop

5,24 m +1,0 Mosavi, Alireza 99 TV Wanne 1885 28.08.2016 Essen

5,12 m +0,0 Teufert, Yannik Florian 96 TV Wanne 1885 17.09.2016 Castrop-Rauxel

5,08 m  -0,2 Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 11.06.2016 Herne-Wanne

Dreisprung BL 2015  keine Meldung

keine Meldung

Kugelstoß 7,26 BL 2011  10,81  Teufert, Sascha   TV Wanne 1885BL 2015  13,90  Held, Patrick  TV Wanne 1885

10,28 m Teufert, Yannik Florian 96 TV Wanne 1885 03.10.2016 Gladbeck

  9,92 m Teufert, Sascha 77 TV Wanne 1885 20.08.2016 Witten

  6,90 m Malejka, Dominik 91 TV Wanne 1885 02.07.2016 Herne

Diskuswurf 2,0  BL 2011  33,84  Teufert, Eyk  TV Wanne 1885BL 2015  keine Meldung

28,86 m Teufert, Sascha 77 TV Wanne 1885 20.08.2016 Witten

28,04 m Teufert, Yannik Florian 96 TV Wanne 1885 03.10.2016 Gladbeck

Speerwurf 800 BL 2007  41,05   Teufert, Eyk  TV Wanne 1885BL 2015  63,42  Held, Patrick  TV Wanne 1885

keine Meldung
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2:57,29 min Stein, Jule 04. TuS Ickern 5.5 Coesfeld



17,84 m Gantenberg, Angela01. SG FdG Herne 6.11 Herne-Wanne
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