
                                    Bestenliste  2015

Kinder WU 8

50 m BL 2014  9,65 Laub, Perla, TB Rauxel

  9,13 sec Jaske, Vanessa 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  9,2   sec Niemann, Mia 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  9,3   sec Kotschinski, Sarah 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  9,60 sec Langner, Edda 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  9,74 sec Bernsdorf, Lara 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  9,5   sec Kruse, Tabea 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

10,1   sec Giedziun, Alicia 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

10,2   sec Liebers, Isabelle 08. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

10,4   sec Heiselbetz, Neele 08. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

10,65 sec Beger, Gwendolyn 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

800 m BL 2014  5:01,0  Parther, Fiene TV Wanne 1885

3:28,94 min Niemann, Mia 08. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:34,8   min Kotschinski, Sarah 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:48,1   min Langner, Eda 08. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

4:37,3   min Meck, Adriana 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4:46,2   min Meise, Anna Angela 11 TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

4:52,5   min Metzger, Lena 11 TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

5:05,7   min Knorth, Elisabeth Valentina 09. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

4 x 50 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3 x 800 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Weit (Zone)      BL 2011  2,74  Stein, Jule  TuS IckernBL 2014  2,92 Laub, Perla, TB Rauxel

3,14 m Jaske, Vanessa 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

2,92 m Tastan, Zeynep 08. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

2,88 m Niemann, Mia 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

2,82 m Langner, Edda 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

2,78 m Bernsdorf, Lara 08. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

2,74 m Kotschinski, Sarah 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

2,58 m Bernsdorf, Lara 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

2,38 m Beger, Gwendolyn 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

2,38 m Booken, Carla 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

2,33 m Ochmann, Lina 09. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

Schlagball 80 BL 2014  12,00  Von zum Hof, Hannah  SC Westfalia Herne

15,00 m Beger, Gwendolyn 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

15,00 m Kotschinski, Sarah 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

13,00 m Bernsdorf, Lara 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

11,00 m Niemann, Mia 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,50 m Liebers, Isabelle 08. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

10,00 m Kruse, Tabea 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,00 m Jaske, Vanessa 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  9,00 m Tastan, Zeynep 08. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,00 m Malecki, Kathi 09. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  8,00 m Langner, Edda 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  8,00 m Ochmann, Lina 09. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

  8,00 m Booken, Carla 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  8,00 m Giedziun, Alicia 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel
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Kinder WU 8

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2014  648 Pkt Laub, Perla, TB Rauxel

  714 Pkt. Jaske, Vanessa 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  9,13 - 3,14 -  9,00

  656 Pkt. Niemann, Mia 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,81 - 2,88 - 11,00 

  654 Pkt. Bernsdorf, Lara 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  9,74 - 2,59 - 13,00 

  609 Pkt. Langner, Edda 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  9,60 - 2,82 -   8,00 

  584 Pkt Beger, Gwendolyn 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

10,65 - 2,38 - 15,00

  577 Pkt Kruse, Tabea 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,04 - 2,58 - 10,00

  562 Pkt. Kotschinski, Sarah 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,92 - 2,61 -   8,50 

  481 Pkt. Liebers, Isabelle 08. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

10,2   - 2,10 - 10,50

  447 Pkt. Tastan, Zeynep 08. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,71 - 2,29 -   8,00

  412 Pkt Ochmann, Lina 09. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

11,39 - 2,33 -   8,00

Dreikampf - Mannschaft     BL 2014  1759 Pkt  TuS ickern

keine Meldung

Kinder  W 8

50 m BL 2014  8,9  Jordan, Annika SC Westfalia Herne 

  8,7   sec Laub, Perla 07. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  9,02 sec Laub, Perla 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

  9,41 sec Bahr, Carina 07. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,44 sec Von zum Hof, Hannah 07. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

  9,46 sec Beisenherz, Nia 07. TB Rauxel 5.2 Waltrop

  9,86 sec Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

10,04 sec Mutz, Stella 07. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,12 sec Hördemann, Finja 07. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

10,21 sec Schorer, Elisa 07. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

10,44 sec Vethacke, Lora 07. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

800 m BL 2014  keine Meldung

3:36,92 min Vethacke, Lora 07. SC Westfalia Herne 5.30 Oer-Erkenschwick

3:37,93 min Bahr, Carina 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:52,3   min Anderl, Ronja 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

4:01,38 min Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

4:05,5   min Schmitz, Julia 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

4:06,8   min Kocak, Ilyda 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

4:10,04 min Puck, Marie 07. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

Weit (Zone)         BL 2011  3,10  Graf, Rieke  SC Westfalia HerneBL 2014  3,31  Schindhelm, Sophie  TB Rauxel 

3,40 m Laub, Perla 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3,00 m Von zum Hof, Hannah 07. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

2,95 m Beisenherz, Nia 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2,90 m Bahr, Carina 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2,80 m Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2,76 m Mutz, Stella 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2,67 m Anderl, Ronja 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

2,60 m Vethacke, Lora 07. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

2,55 m Schmitz, Julia 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

2,51 m Croscinski, Antonia 07. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel
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Kinder  W 8

Schlagball BL 2014  20,00  Jordan, Annika SC Westfalia Herne 

14,50 m Laub, Perla 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

14,50 m Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

13,50 m Von zum Hof, Hannah 07. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

12,50 m Beisenherz, Nia 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

12,50 m Mutz, Stella 07. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

12,00 m Puck, Marie 07. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

11,00 m Bahr, Carina 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

10,50 m Kocak, Ilyda 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

10,50 m Hördemann, Finja 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

10,00 m Anderl, Ronja 07. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

10,00 m Vethacke, Lora 07. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2014  871 Pkt  Jordan, Annika SC Westfalia Herne 

  800 Pkt. Laub, Perla 07. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,05 - 3,10 - 14,00

  673 Pkt Langkau, Leonie 07. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  9,89 - 2,76 - 13,50

  670 Pkt Bahr, Carina 07. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,41 - 2,75 - 11,00

  608 Pkt Von zum Hof, Hannah 07. SC Westfalia Herne 6.21 Herten-Bertlich

  9,9   - 2,72 - 11,00

  576 Pkt Mutz, Stella 07. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,04 - 2,40 - 11,50

  557 Pkt Anderl, Ronja 07. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

10,46 - 2,66 - 10,00

  547 Pkt Kocak, Ilyda 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

10,3   - 2,55 - 10,50

  536 Pkt Hördemann, Finja 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

10,3   - 2,48 - 10,50

  532 Pkt Vethacke, Lora 07. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

10,44 - 2,60 -   9,00

  523 Pkt Croscinski, Antonia 07. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

10,52 - 2,51 -   9,50

 Kinder  W 9

50 m BL 2014  8,70  Schaub, Bente  TB Rauxel

  8,47 sec Jordan, Annika 06. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

  8,6   sec Stein, Saskia 06. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  8,99 sec Pawlowski,Emilia 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

  8,8   sec Zenke Romy 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  9,09 sec de Boer, Madeleine 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

  9,23 sec Scholtyssek, Lana 06. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

  9,2   sec Baumgart, Pia 06. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

  9,48 sec Steckel, Jessika 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

  9,91 sec Wengeler, Sarah 06. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,92 sec Neumann, Chiara 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

800 m BL 2014  4:35,0  Eden, Mia  TV Wanne 1885

3:33,09 min Jordan, Annika 06. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

3:54,74 min Akca, Selin 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

4:10,04 min Deniz, Yildiz 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

5:22,8   min Stein, Saskia 06. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne
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Kinder  W 9

4 x 50 m BL 2014  38,35  TuS Ickern

37,66 sec TB Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Wengeler 06 - Schymik 07 - Gronemann 07 - Laub 07

40,65 sec TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Scholtyssek 06 - Kocak 07 - Hering 06 - Schorer 07

3 x 800 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Weit (Zone)       BL 2012  3,76  Müller, Finja  TB RauxelBL 2014  3,66  Schaub, Bente  TB Rauxel

3,68 m Zenke Romy 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3,57 m Jordan, Annika 06. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

3,28 m Stein, Saskia 06. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3,16 m Pawlowski,Emilia 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

3,15 m Baumgart, Pia 06. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

3,10 m de Boer, Madeleine 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

3,06 m Steckel, Jessika 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

2,95 m Scholtyssek, Lana 06. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

2,91 m Neumann, Chiara 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

2,81 m Kokoska, Emely 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

Schlagball     BL 2014  23,00  Niemann, Anneke  TB Rauxel

29,00 m Baumgart, Pia 06. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

25,50 m Jordan, Annika 06. SC Westfalia Herne 6.21 Herten-Bertlich

25,00 m Steckel, Jessika 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

20,50 m Pawlowski,Emilia 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

17,50 m Scholtyssek, Lana 06. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

17,00 m Zenke Romy 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

16,00 m Kokoska, Emely 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

15,00 m de Boer, Madeleine 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

14,00 m Akca, Selin 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

12,00 m Wirdeier, Lara 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

12,00 m Stein, Saskia 06. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

12,00 m Wengeler, Sarah 06. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2014  965 Pkt  Schaub, Bente  TB Rauxel

  992 Pkt Jordan, Annika 06. SC Westfalia Herne 6.21 Herten-Bertlich

  8,4   - 3,20 - 25,50

  910 Pkt Baumgart, Pia 06. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

  9,2   - 3,15 - 29,00

  903 Pkt Pawlowski,Emilia 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

  8,99 - 3,16 - 20,50

  812 Pkt Stein, Saskia 06. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  8,6   - 3,28 - 12,00

  811 Pkt de Boer, Madeleine 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

  9,09 - 3,10 - 15,00

  809 Pkt Scholtyssek, Lana 06. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  9,29 - 2,95 - 17,50

  636 Pkt Neumann, Chiara 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

10,01 - 2,85 - 11,00

  628 Pkt. Wengeler, Sarah 06. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,91 - 2,63 - 12,00

  560 Pkt Hering, Lea 06. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

10,2   - 2,72 -   9,50

  553 Pkt Gronemann, Lena 06. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,47 - 2,76 -   9,00
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Kinder  W 9

Dreikampf - Mannschaft BL 2014  3223 Pkt.  SC Westfalia Herne

3291 Pkt TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

Pawlowski 06 903 - de Boer 06 811 - Neumann 06 636 -

Wirdeier 06 490 - Yilmaz 06 451

3227 Pkt TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Laub 07 800 - Bahr 07 670 - Wengeler 06 628 -

Mutz 07 576 - Gronemann 06 553

2783 Pkt TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

Scholtyssek 06 809 - Anderl 07 557 - Chroscinski 07 523 -

Hördemann 07 500 - Sterner 07 394

Kinder  W 10

50 m BL 2014  8,09  Koops, Celina  TuS Ickern

  8,15 sec Schaub, Bente 05. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

  8,46 sec Schindhelm, Sophie 05. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

  8,64 sec Becker, Florentine 05. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

  8,87 sec Hertel, Lina 05. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

  8,7   sec Niemann, Anneke 05. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  9,29 sec Wolniczak, Anna 05. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

  9,76 sec Eden, Mia 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

  9,92 sec Ihlenfeld, Lenia 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

800 m BL 2014  2:52,38  Koops, Celina  TuS Ickern

3:13,3   min Niemann, Anneke 05. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:19,4   min Schaub, Bente 05. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:22,9   min Schindhelm, Sophie 05. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:53,16 min Eden, Mia 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung  

Hochsprung BL 2014  1,04  Koops, Celina  TuS Ickern

keine Meldung

Weit (Zone)       BL 2011  4,39  Steinhauer, Ida  TuS IckernBL 2014  4,30  Koops, Celina  TuS Ickern

4,06 m Schaub, Bente 05. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

3,65 m Schindhelm, Sophie 05. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3,36 m Hertel, Lina 05. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

3,18 m Wolniczak, Anna 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

3,09 m Becker, Florentine 05. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

2,97 m Niemann, Anneke 05. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

2,84 m Ihlenfeld, Lenia 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

2,61 m Eden, Mia 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

Schlagball 80 BL 2014  34,00  Moschüring, Sarah  TuS Ickern

30,00 m Niemann, Anneke 05. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

28,00 m Schaub, Bente 05. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

21,00 m Schindhelm, Sophie 05. TB Rauxel 5.2 Waltrop

17,00 m Becker, Florentine 05. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

16,50 m Hertel, Lina 05. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

14,00 m Wolniczak, Anna 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

13,00 m Ihlenfeld, Lenia 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel
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Kinder  W 10



Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2014  1114 Pkt  Koops, Celina  TuS Ickern
 

1170 Pkt Schaub, Bente 05. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,33 - 4,06 - 28,00

  987 Pkt Schindhelm, Sophie 05. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,65 - 3,54 - 20,50

  983 Pkt Becker, Florentine 05. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

  8,64 - 3,09 - 17,00

  845 Pkt Hertel, Lina 05. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  9,1   - 3,35 - 16,50

  776 Pkt Wolniczak, Anna 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  9,44 - 3,18 - 14,00

  675 Pkt. Ihlenfeld, Lenia 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  9,92 - 2,84 - 13,00

Vierkampf (50m - Weit - Hoch - Schlagball)

BL 2014  1298 Pkt  Koops, Celina  TuS Ickern

keine Meldung

Kinder  W 11

50 m BL 2014  7,65  Malecki, Madleen  TB Rauxel

  7,85 sec Koops, Celina 04. TuS Ickern 8.29 Dülmen

  8,02 sec Stein, Jule 04. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

  8,13 sec Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

  8,14 sec Langkau, Chantal 04. TV Wanne 1885 6.9 Recklinghausen

  8,47 sec Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

  8,56 sec Abdoh, Linn 04. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,4   sec Rudolph, Lisa 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  8,91 sec Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,99 sec Thomas, Lena 04. TuS Ickern 8.29 Dülmen

  9,03 sec Specht, Lucy 04. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

800 m BL 2014  3:01,51  Meßingfeld, Isabella  TuS Ickern

2:46,43 min Koops, Celina 04. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

3:03,91 min Stein, Jule 04. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

3:10,1   min Lüning, mia 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:11,08 min Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3:11,61 min Langkau, Chantal 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3:49,8   min Karbenstein, Tessa 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3:17,18 min Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:17,9   min Rudolph, Lisa 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:42,0   min Wengeler, Sina 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung  

4 x 50 m BL 2014  30,21  TB Rauxel

31,04 sec TuS Ickern I 8.26 Castrop-Rauxel

Stein 04 - Moschüring 04 - Hertel 05 - Koops 04

32,63 sec TB Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Schindhelm 05 - Zimmermnn 04 - Lüning 04 - Schaub 05

36,63 sec TuS Ickern II 8.26 Castrop-Rauxel

Wolniczak 05 - Thomas 04 - Ihlenfeld 05 - Hering 06
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Kinder  W 11



3 x 800 m BL 2014  3:52,33  TuS Ickern

10:08,59 min TB Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Schaub 05 - Zimmermann 04 - Lüning 04

Hochsprung BL 2014  1,32  Malecki, Madleen  TB Rauxel

1,24 m Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

1,22 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

1,12 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

Weit  (Zone)     BL 2012  4,25  Wagner, Helena  TB RauxelBL 2014  4,53  Malecki, Madleen  TB Rauxel

4,42 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

4,11 m Langkau, Chantal 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3,97 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

3,88 m Abdoh, Linn 04. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

3,85 m Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 8.29 Dülmen

3,81 m Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3,67 m Lüning, Mia 04. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3,54 m Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 5.2 Waltrop

3,50 m Thomas, Lena 04. TuS Ickern 8.29 Dülmen

3,50 m Rudolph, Lisa 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

Schlagball 80 BL 2014  37,00  Müller, Finja  TB Rauxel

35,00 m Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

27,00 m Stein, Jule 04. TuS Ickern 8.29 Dülmen

26,50 m Thomas, Lena 04. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

26,50 m Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

25,00 m Steinbach, Nele 04. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

25,00 m Koops, Celina 04. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

23,00 m Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

21,00 m Heckenkamp, Lena 04. Baukauer TC 9.12 Castrop-Rauxel

20,50 m Langkau, Chantal 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

19,50 m Abdoh, Linn 04. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel
 

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2014  1294 Pkt  Malecki, Madleen  TB Rauxel 

1220 Pkt Koops, Celina 04. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  7,94 - 4,42 - 24,50

1211 Pkt. Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  8,29 - 3,75 - 35,00

1134 Pkt Stein, Jule 04. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  8,22 - 3,97 - 34,50

1057 Pkt Mainzer, Christina 04. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  8,65 - 3,53 - 26,50

1044 Pkt Langkau, Chantal 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  8,0   - 3,65 - 20,50

1026 Pkt Abdoh, Linn 04. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,56 - 3,88 - 19,50

  937 Pkt Zimmermann, Ellen 04. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,91 - 3,50 - 19,00

  910 Pkt Heckenkamp, Lena 04. Baukauer TC 9.12 Castrop-Rauxel

  9,05 - 3,20 - 21,00

  910 Pkt Lüning, Mia 04. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,29 - 3,67 - 18,00

  907 Pkt. Specht, Lucy 04. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,04 - 3,47 - 18,00

11

Kinder  W 11

Dreikampf   Mannschaft BL 2014  5520 Pkt.   TB Rauxel



5016  Pkt TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

Koops 04 1220 - Moschüring 04 1211 - Stein 04 1134 - 

Wolniczak 05 776 - Ihlenfeld 05 675

4911 Pkt. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Schaub 05 1170 - Schindhelm 05 987 - Zimmermann 04 937 -

Lüning 04 910 - Specht 04 907

Vierkampf (50m - Weit - Hoch - Schlagball)

BL 2014  1681 Pkt  Malecki, Madleen  TB Rauxel

1485 Pkt Koops, Celina 04. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  7,8   - 4,12 - 1,14 - 23,00 

1373 Pkt Moschüring, Sarah 04. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  8,5   - 3,35 - 1,14 - 33,50 

Vierkampf   Mannschaft BL 2014  6204 Pkt TuS Ickern

keine Meldung

DSMM  Gr. 1   BL 2014  4384 Pkt TuS Ickern

keine Meldung

Jugend  W 12

75 m BL 2014  10,57  Jürgens, Bente  TB Rauxel

10,41 sec Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

10,80 sec Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 6.7 Bo-Wattenscheid

10,81 sec Müller, Finja 03. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

11,04 sec Dandl, Greta 03. TB Rauxel 5.10 Gladbeck

11,22 sec Kresse, Josy 03. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

11,48 sec Lukosch, Liv 03. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

11,4   sec Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,4   sec Krämer, Antonia 03. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

11,65 sec Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

11,70 sec Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

800 m BL 2014  2:32,35  Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

2:55,35 min Kresse, Josy 03. TuS Ickern 9.6 Menden

3:05,25 min Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

3:09,58 min Pawlowski, jessika 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

3:10,55 min Dandl, Greta 03. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:13,5   min Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3:29,6   min Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

60 m  Hürden     BL 2011 12,17  Sust, Rieke  TuS IckernBL 2014  12,12  Seegers, Hanna  TB Rauxel

10,11 sec Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 9.6 Menden

11,68 sec Kresse, Josy 03. TuS Ickern 9.6 Menden

13,02 sec Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 5.25 Recklinghausen

13,43 sec Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

13,98 sec Klappach, Lara 03. TuS Ickern 5.25 Recklinghausen

12

Jugend  W 12

Hochsprung BL 2014  1,36  Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

1,44 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,28 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 5.13 Recklinghausen

1,28 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel



1,24 m Dandl, Greta 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,20 m Kresse, Josy 03. TuS Ickern 5.1 Wipperfürth

1,20 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,17 m Eckert, Nele 03. TV Röhlinghausen 30.05. Oer-Erkenschwick

1,15 m Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 5.1 Wipperfürth

1,14 m Müller, Finja 03. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

1,14 m Klappach, Lara 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2014  4,15  Jürgens, Bente  TB Rauxel

4,93 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 5.2 Waltrop

4,29 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 6.5 Bottrop

4,07 m Müller, Finja 03. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

4,02 m Eckert, Nele 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

3,98 m Dandl, Greta 03. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3,97 m Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3,85 m Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3,83 m Lukosch, Liv 03. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

3,73 m Kresse, Josy 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

3,69 m Krämer, Antonia 03. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

Kugelstoß  3,0 BL 2014  keine Meldung

  5,96 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  5,31 m Klappach, Lara 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  5,29 m Eppler, Britt 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  4,30 m Tretschock, Hanna 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  4,25 m Meininghaus, Celina 03. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

Diskus 750 BL 2014  keine Meldung

17,69 m Eckert, Nele 03. TV Röhlinghausen 30.05. Oer-Erkenschwick

Speer  400 BL 2014  keine Meldung

25,18 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 5.10 Gladbeck

20,31 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

17,86 m Müller, Finja 03. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

17,28 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

Ball 200 BL 2014  28,00  Legowska, Milena  SC Westfalia Herne

37,50 m Müller, Finja 03. TB Rauxel 5.2 Waltrop

36,00 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

35,50 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

33,50 m Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

33,00 m Eckert, Nele 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

29,50 m Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

27,50 m Kresse, Josy 03. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

27,50 m Eppler, Britt 03. TuS Ickern 8.29 Dülmen

26,50 m Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

26,00 m Lukosch, Liv 03. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

13

Jugend  W 12

Dreikampf  (75m-Weit-Schlagb) BL 2014  1136 Pkt  Legowska, Milena  SC Westfalia Herne

1153 Pkt Lukosch, Liv 03. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

11,48 - 3,83 - 26,00

1136 Pkt Krabbe, Laura 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel



11,70 - 3,59 - 29,50

1134 Pkt. Kresse, Josy 03. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

11,22 - 3,43 - 27,00

1106 Pkt. Naskou, Katerina 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

11,9   - 3,85 - 26,50

1104 Pkt. Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,4   - 3,62 - 25,00

  959 Pkt. Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,7   - 3,18 - 19,00

  951 Pkt. Krämer, Antonia 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

11,73 - 3,38 - 14,50

  882 Pkt Wagener, Linda 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

12,48 -3,66 - 14,00

  845 Pkt Eppler, Britt 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

13,8   - 3,15 - 22,00

  789 Pkt Tretschock, Hanna 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

12,6   - 2,81 - 14,50

Vierkampf  (75m-Weit-Schlagb-Hoch) BL 2014  1540 Pkt  Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

1824 Pkt Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,78 - 4,29 - 36,50 - 1,44 

1643 Pkt Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

11,22 - 4,11 - 33,50 - 1,28 

1588 Pkt. Müller, Finja 03. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

10,81 - 4,03 - 34,50 - 1,14

1459 Pkt. Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,4   - 3,62 - 25,00 - 1,26

1430 Pkt. Dandl, Greta 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

11,30 - 3,95 - 17,00 - 1,24

1384 Pkt. Kresse, Josy 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,2   - 3,73 - 22,50 - 1,14

1319 Pkt. Üstünsoy, Aleyna 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

12,18 - 3,09 - 29,50 - 1,16

1180 Pkt. Klappach, Lara 03. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

13,27 - 3,20 - 24,00 - 1,12

1177 Pkt Meßingfeld, Isabella 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,7   - 3,18 - 19,00 - 1,06

1092 Pkt. Eppler, Britt 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

13,8   - 3,15 - 22,00 - 1,10 

DSMM Gr. 3 BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Block Sprint/Sprung BL 2014  keine Meldung

75m-60mHü- Weit-Hoch-Speer

2404 Pkt Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

10,46 - 10,27 - 4,78 - 1,34 -  24,31

14

Jugend  W13

75 m BL 2014  10,44  Tsvetkova, Dania  TB Rauxel

10,33 sec Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 4.26 Lüdenscheid

10,71 sec Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

10,77 sec Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

10,6   sec Beckmann, Victoria 02. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel



10,95 sec Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 5.25 Recklinghausen

11,05 sec Lienau, Wiebke 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

11,27 sec Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

11,31 sec Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

11,45 sec Siekmann, Greta 02. TV Röhlinghausen 5.9 Recklinghausen

11,3  sec Beckmann, Aicha 02. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

800 m BL 2014  2:45,14  Langner, Marie  TV Wanne 1885

2:40,54 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2:44,78 min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

2:56,48 min Mainzer, Linda 02. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:56,52 min Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

3:01,90 min Beckmann, Victoria 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:05,9   min Legowska, Milena 02. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

3:11,8   min Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:13,12 min Wenzel, Kristin 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

60 m  Hürden     BL 2010 10,76  Uhrmacherl, Mona  TuS IckernBL 2014  9,83  Tsvetkova, Dania  TB Rauxel

11,11 sec Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

11,75 sec Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 5.10 Gladbeck

11,95 sec Siekmann, Greta 02. TV Röhlinghausen 9.12 Recklinghausen

12,31 sec Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 8.29 Dülmen

12,91 sec Blume, Katharina 02. TuS Ickern 5.1 Wipperfürth

4 x 75 m BL 2014  40,68  SG TB Rauxel/TuS Ickern

40,88 sec  TB Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Jürgens 02 -  Malecki 03 - Schwarz 02 - Seegers 02 

44,04 sec  TB Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Krämer 03 - Wendschlag 03 - Lienau 02 - Dandl 03

44,33 sec TuS Ickern I 8.26 Castrop-Rauxel

Kresse 03 - Meininghaus 03 - Beger 02 - Trzecinski 03

50,22 sec TuS Ickern II 8.26 Castrop-Rauxel

Klappach 03 - Epler 03 - Meßingfeld 03 - Blume,K 02

61,51 sec TB Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Wagener 03 - Üstünsoy 03 - Valk 03 - Bednarek 02

3 x 800 m BL 2014  9:12,12  SG TB Rauxel/TuS Ickern

  9:41,38 min SG TB Rauxel/TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Schwarz 02 - Malecki 03 - Wendschlag 03

10:01,23 min SG TB Rauxel/TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Seegers 02 - Krämer 03 - Üstünsoy 03

15

Jugend  W13

Hochsprung BL 2014  1,52  Tsvetkova, Dania  TB Rauxel



1,40 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.2 Waltrop

1,26 m Blume, Katharina 02. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

1,26 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

1,26 m Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

1,25 m Legowska, Milena 02. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

1,20 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

1,18 m Lienau, Wiebke 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

1,15 m Siekmann, Greta 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

1,15 m Blume, Katharina 02. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

1,15 m Heine, Alice 02. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

Weitsprung BL 2014  4,96  Tsvetkova, Dania  TB Rauxel

4,29 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

4,28 m Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

4,25 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

4,25 m Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

4,09 m Legowska, Milena 02. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

4,02 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

4,02 m Wenzel, Kristin 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

3,99 m Bednarek, Vivienne 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3,91 m Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

3,86 m Siekmann, Greta 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

Kugelstoß  3,0 BL 2014  7,02  Tsvetkova, Dania  TB Rauxel

keine Meldung

Diskus 750 BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Speer  400   BL 2014  keine Meldung

16,24 m Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

16,05 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

Ball 200            BL 2011  39,00  Golz, Susan  TV Wanne 1885BL 2014  39,50  Wagner, Helena  TB Rauxel

33,00 m Legowska, Milena 02. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

28,50 m Blume, Katharina 02. TuS Ickern 9.6 Menden

28,00 m Mainzer, Linda 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

26,50 m Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

25,50 m Siekmann, Greta 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

24,00 m Wenzel, Kristin 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

23,50 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

22,50 m Beckmann, Viktoria 02. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

22,00 m Heine, Alice 02. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

22,00 m Beckmann, Aicha 02. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

22,00 m Yüksek, Meryem 02. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

16

Jugend  W13

Dreikampf  (75m-Weit-Schlagb) BL 2014  1158  Pereira Rodrigues, Carolina SC Westfalia Herne

1244 Pkt. Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,44 - 4,23 - 20,50



1194 Pkt Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

11,4   - 4,25 - 26,50

1107 Pkt Beckmann, Victoria 02. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

11,03 - 3,67 - 19,50

1082 Pkt Blume, Katharina 02. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,8   - 3,52 - 27,50

1077 Pkt Mainzer, Linda 02. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

11,98 - 3,60 - 25,50

1070 Pkt Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,7   - 3,88 - 21,00

1061 Pkt Beckmann, Aicha 02. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

11,70 - 3,48 - 22,00

1029 Pkt Yüksek, Meryem 02. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

11,79 - 3,37 - 22,00

  814 Pkt Messer, Leonie 02. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

12,62 - 3,17 - 11,50

  724 Pkt Weerfs, Vanessa 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

14,3   - 3,05 - 15,00

Dreikampf Mannschaft BL 2014  keine Meldung

5324 Pkt TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

Kresse 03 1109 - Trzecinski 03 1104 - Blume 02 1082 - 

Beger 02 1070 - Meßingfeld 03 959

5289 Pkt TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Jürgens 02 1244 - Krabbe 03 1136 - Beckmann,V 02 1107 -

Beckmann,A 02 1051 - Krämer 03 951

Vierkampf  (75m-Weit-Schlagb-Hoch) BL 2014  1896 Pkt  Tsvetkova, Dania  TB Rauxel

1545 Pkt. Legowska, Milena 02. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

11,61 - 4,04 - 30,00 - 1,24

1469 Pkt. Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

10,97 - 3,91 - 17,00 - 1,26

1437 Pkt. Blume, Katharina 02. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,8   - 3,52 - 27,50 - 1,26

1425 Pkt. Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

11,7   - 3,88 - 21,00 - 1,26

1355 Pkt. Lienau, Wiebke 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

11,37 - 3,71 - 17,00 - 1,18

1252 Pkt. Jürgens, Bente 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

10,45 - 4,22 - 21,50 - ogV

1236 Pkt. Heine, Alice 02. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

Vierkampf   Mannschaft BL 2014  8834 Pkt  TB Rauxel

7142 Pkt TB Rauxel 5.14 Coesfeld

Müller 03 1588 - Wendschlag 03 1478- Sträter 02 1469 -

Lienau  02 1355 - Jürgens 02 1252

6882 Pkt TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

Trzecinski 03 1459 - Blume 02 1437 - Beger 02 1425 -

Kresse 03 1384 - Meßingfeld 03 1177

17

Jugend  W13

Block  Sprint/Sprung   (75m-60m Hü-Weit-Hoch-Speer)

BL 2014  keine Meldung

2126 Pkt Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld



10,87 - 11,11 - 4,29 - 1,30 - 16,05

1958 Pkt Seegers, Hanna 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

10,86 - 12,01 - 4,25 - 1,14 - 16,24

DSMM Gr. 1 BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

DSMM Gr. 2 BL 2014  6468 Pkt. StG TB Rauxel/TuS Ickern

5242 Pkt StG TB Rauxel/TuS Ickern 9.5 Menden

DSMM Gr. 3 BL 2014  keine Meldung

2902 Pkt StG TB Rauxel/TuS Ickern 9.5 Menden

Jugend W 14

100 m BL 2014  12,74   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

13,09 sec +0,3 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

14,20 sec   0,2 Gehrmann, Jule 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

14,21 sec   0,7 Behr, Annika 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

14,61 sec  -1,3 Pereira Rodrigues, Carolina 01. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

14,52 sec   0,0 Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

15,18 sec  -1,3 Jenhardt, Franziska 01. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

15,40 sec   0,2 Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

15,48 sec   0,1 Rotter, Antonia 01. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

16,25 sec   ? Celik, Ezgi 01. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

18,69 sec  Richert, Claudia 01. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

800 m BL 2014  2:32,35   Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

2:40,54 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2:44,78 min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

2:46,43 min Koops, Celina 04. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

2:47,41 min Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 31.05. Aachen

2:53,31 min Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

2:55,35 min Kresse, Josy 03. TuS Ickern 9.6 Menden

2:56,48 min Mainzer, Linda 02. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:56,52 min Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

2:59,41 min Behr, Annika 01. TB Rauxel 31.05. Aachen

3:01,90 min Beckmann, Victoria 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

5 km BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

80 m  Hürden    BL 2014  12,72   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

12,61 sec +1,3 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 30.05. Aachen

14,35 sec  -0,1 Behr, Annika 01. TB Rauxel 30.05. Aachen

18

Jugend W 14

Hochsprung BL 2014  1,52  Tsvetkova, Dania  TB Rauxel

1,48 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

1,44 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel



1,40 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.2 Waltrop

1,36 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,34 m Pereira Rodrigues, Carolina 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

1,28 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 5.13 Recklinghausen

1,28 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,26 m Blume, Katharina 02. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

1,26 m Beger, Nathalie 02. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

1,26 m Sträter, Lisa 02. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

Weitsprung BL 2014  5,21   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

5,36 m   Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,55 m +0,1 Behr, Annika 01. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

4,45 m   4,0 Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

3,89 m  -0,5 Pereira Rodrigues, Carolina 01. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

3,82 m   0,2 Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

3,78 m  Rotter, Antonia 01. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3,57 m   0,1 Gehrmann, Jule 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

3,50 m  -0,4 Jenhardt, Franziska 01. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

3,12 m  -0,4 Richert, Claudia 01. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

Kugelstoß  3,0 BL 2014  8,87   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

  8,99 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

  7,04 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

  6,97 m Rotter, Antonia 01. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  5,96 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  5,84 m Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 6.13 Herne-Wanne

  5,34 m Gehrmann, Jule 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

  5,31 m Klappach, Lara 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  5,29 m Eppler, Britt 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  5,12 m Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  4,90 m Pereira Rodrigues, Carolina 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

Diskus  1,0        BL 2007  23,25   Schmiemann, Nathaly  LAC Castrop-Rauxel BL 2014  keine Meldung

Keine Meldung

Speerwurf  500 BL 2011 BL 2014  18,03  Klappach, Lena  TuS Ickern

17,33 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.31 Aachen

17,30 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 5.31 Aachen

12,28 m Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 6.13 Herne-Wanne

Ball 200g BL 2014  keine Meldung

Keine Meldung

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) BL 2014  1197 Pkt  Klappach, Lena  TuS Ickern      

1114 Pkt. Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

14,6   -  4,12 -   5,15

1108 Pkt. Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

15,40  - 3,85 -   5,68 

Dreikampf Mannschaft BL 2014  keine Meldung

5489 Pkt TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Jürgens 02 1244 - Krabbe 03 1136 - Beckmann,V 02 1107 - 

Beckmann,A 02 1901- Krämer 03 951

19

Jugend W 14

Vierkampf   (100m-Weit-Kugel-Hoch) BL 2014  2057 Pkt   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

1978 Pkt Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

13,36 - 4,99 -   8,99 - 1,44



1701 Pkt. Behr, Annika 01. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

14,27 - 4,56 -   6,65 - 1,36

1471 Pkt Pereira Rodrigues, Carolina 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

14,7   - 3,88 -   4,90 - 1,34

1351 Pkt Gehrmann, Jule 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

14,20 -  3,57 -   5,11 - 1,12

Siebenkampf 80 Hü - Hoch - Kugel - 100m / Weit - Speer - 800
BL 2014  3185 Pkt   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

3327 Pkt Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 30./31.05. Aachen

12,61 - 1,44 -   8,99 - 13,36 - 4,99 - 17,33 - 2:47,41

2823 Pkt Behr, Annika 01. TB Rauxel 30./31.05. Aachen

14,35 - 1,28 -   7,04 - 14,21 - 4,09 - 17,30 - 2:59,41

Siebenkampf Mannschaft BL 2014  keine Meldung

Keine Meldung

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer)

BL 2014  2307 Pkt   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

2454 Pkt. Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

13,46 - 13,09 - 5,02 - 1,48 - 19,66

Blockwettkampf Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2014  11251 Pkt  TB Rauxel

Keine Meldung

Jugend W 15

100 m BL 2014  12,74   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

12,21 sec +0,5 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.30 Aachen

13,09 sec +0,3 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

13,19 sec +0,9 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 5.23 Gladbeck

13,81 sec +0,3 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.26 Gütersloh

14,20 sec   0,2 Gehrmann, Jule 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

14,21 sec   0,7 Behr, Annika 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

14,61 sec  -1,3 Pereira Rodrigues, Carolina 01. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

14,52 sec   0,0 Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

15,18 sec  -1,3 Jenhardt, Franziska 01. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

15,0   sec +0,0 Haramsa, Hedda 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

300 m BL 2014  keine Meldung

49,61 sec Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

55,90 sec Celik, Ezgi 01. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

20

Jugend W 15

800 m BL 2014  2:32,35   Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

2:37,85 min Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.31 Aachen



2:38,52 min Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 9.27 Gütersloh

3:31,9  min Wilhelm, Patricia 00. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2:40,54 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2:44,78 min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

2:46,43 min Koops, Celina 04. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

2:47,41 min Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 31.05. Aachen

2:53,31 min Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

2:55,35 min Kresse, Josy 03. TuS Ickern 9.6 Menden

2:56,48 min Mainzer, Linda 02. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

5 km BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

80 m  Hürden  BL 2014  12,72   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

11,82 sec +0,4 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 6.5 Bottrop

13,04 sec +0,0   Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 5.23 Recklinghausen

300 m Hürden BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

4 x 100 m BL 2014  50,60  SG TB Rauxel/TuS Ickern

50,25 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 5.16 Olfen

Bakenecker 00 - Lipperheide 00 - Palisaar,C 00 - Tsvetkova 01 

3 x 800 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2014  1,52  Tsvetkova, Dania  TB Rauxel

1,52 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.30 Aachen

1,48 m Klappach, Lena 00. TuS Ickern 5.13 Recklinghausen

1,48 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

1,44 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,40 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.2 Waltrop

1,38 m Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,36 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,34 m Pereira Rodrigues, Carolina 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

1,32 m Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

1,28 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 5.13 Recklinghausen

1,28 m Wendschlag, Lara 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

21

Jugend W 15

Weitsprung BL 2014  5,21   Lipperheide, Kira  TB Rauxel



5,36 m   Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

5,31 m +1,4 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.2 Waltrop

4,95 m Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,74 m  Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,55 m +0,1 Behr, Annika 01. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

4,45 m   4,0 Langner, Marie 01. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

3,89 m  -0,5 Pereira Rodrigues, Carolina 01. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

3,82 m   0,2 Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

3,78 m   0,0 Ayensu Ayisi, Winny 00. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3,78 m  Rotter, Antonia 01. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

Dreisprung BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Kugelstoß  3,0   BL 2014  9,10  Üstüwsoy, Melissa  TB Rauxel

  9,96 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 4.26 Lüdenscheid

  8,99 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

  7,04 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

  7,04 m Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  7,01 m  Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  7,95 m Ayensu Ayisi, Winny 00. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  6,97 m Rotter, Antonia 01. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  6,83 m Klappach, Lena 00. TuS Ickern 5.13 Recklinghausen

  5,96 m Trzecinski, Merle 03. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  5,84 m Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 6.13 Herne-Wanne

Diskus  1,0       BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Speerwurf  500 BL 2011 31,20  Mitchell, Kimberly  TB RauxelBL 2014  30,13  Peters, Hannah  SC Westfalia Herne

27,27 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.31 Aachen

17,33 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.31 Aachen

17,30 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 5.31 Aachen

12,28 m Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 6.13 Herne-Wanne

Ball 200g BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) BL 2014  1275 Pkt  Sust, Rieke  TuS Ickern

1093 Pkt. Ayensu Ayisi, Winny 00. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

16,2   - 3,75 -   7,62

Vierkampf   (100m-Weit-Kugel-Hoch) BL 2014  2057 Pkt   Lipperheide, Kira  TB Rauxel

2117 Pkt Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 30./31.05. Aachen

12,21 - 5,31 -   9,53 - 1,40

1674 Pkt Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

13,49 - 4,30 -   6,98 - 1,24

1380 Pkt Wilhelm, Patricia 00. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

17,1   - 3,42 -   4,28 - 1,10  

Vierkampf   Mannschaft

keine Meldung

22

Jugend W 15

Siebenkampf 100m-Weit-80 Hü-Speer-Hoch-Kugel-800

BL 2014  3185 Pkt   Lipperheide, Kira  TB Rauxel



3642 Pkt Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 30./31.05. Aachen

12,22 - 1,40 -   9,53 - 12,21 - 5,31 - 27,27 - 2:37,85

Siebenkampf Mannschaft BL 2014  8551 Pkt  TB Rauxel

9792 Pkt TB Rauxel 30./31.05. Aachen

Lipperheide 2823 - Tsvetkova 3291 - Behr 2813

Blockwettkampf Lauf  (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer)

BL 2014  2320 Pkt  Palisaar, Carlotta  TB Rauxel

2669 Pkt. Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

12,56 - 12,36 - 5,06 - 1,44 - 26,94

2454 Pkt. Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

13,46 - 13,09 - 5,02 - 1,48 - 19,66

2199 Pkt. Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

13,39 - 13,50 - 4,45 - 1,32 - 19,51

Blockwettkampf Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2014  keine Meldung

Blockwettkampf  Mannschaft

BL 2014  keine Meldung

11130 Pkt TB Rauxel 8.16 Dortmund

Lipperheide 2573 - Tsvetkova 2451 - Behr 2096 - 

Bakenecker 2037 - J.Palisaar 1973 

DSMM Gr. 2 BL 2014  7511 Pkt. StG TB Rauxel/TuS Ickern

keine Meldung

Jugend  WU 18

100 m BL 2014  12,55  Althaus, Michelle  TB Rauxel  

12,21 sec +0,5 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.30 Aachen

13,09 sec +0,3 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

13,19 sec +0,9 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 5.23 Gladbeck

13,44 sec  -1,4 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

13,72 sec +0,1  Dirks, Johanna 98 TB Rauxel 9.5 Hagen

13,77 sec +0,0 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 8.29 Dülmen

13,81 sec   0,1 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

13,81 sec +0,3 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.26 Gütersloh

14,20 sec   0,2 Gehrmann, Jule 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

14,21 sec   0,7 Behr, Annika 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

23

Jugend  WU 18

200 m BL 2014  26,66 Kellner, Julia  TV Wanne 1885

28,45 sec +0,2 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen



400 m BL 2014  60,20 Kellner, Julia  TV Wanne 1885

keine Meldung

800 m BL 2014  2:32,35   Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

2:37,85 min Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.31 Aachen

2:38,52 min Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 9.27 Gütersloh

3:31,9  min Wilhelm, Patricia 00. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2:40,54 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2:41,02 min Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 9.27 Gütersloh

2:42,09 min Becker, Pia 98 TuS Ickern 9.27 Gütersloh

2:43,88 min Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 9.20 Recklinghausen

2:44,78 min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

2:46,43 min Koops, Celina 04. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

2:47,41 min Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 31.05. Aachen

1500 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

10 km BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

100 m Hürden  BL 2011  17,86  Piskorz, Sarina  T uS IckernBL 2014  17,88  Althaus, Michelle  TB Rauxel  

15,48 sec   0,0 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 5.23 Gladbeck

17,56 sec +0,0 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 9.25 Recklinghausen

17,80 sec +0,0 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 5.25 Recklinghausen

19,72 sec  -0,2 Kruse, Paula 99 TB Rauxel 5.2 Waltrop

4 x 100 m BL 2014  50,60  StG TB Rauxel/TuS Ickern

50,25 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 5.16 Olfen

Bakenecker 00 - Lipperheide 00 - Palisaar,C 00 - Tsvetkova 01 

55,16 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 9.27 Gütersloh

Üstnsoy 99 - Palisaar,J 00 - Kruse 99 - Becker 98

3 x 800 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2014  1,52 Kellner, Julia  TV Wanne 18851

1,52 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.30 Aachen

1,52 m Sust, Rieke 99 TuS Ickern 9.27 Gütersloh

1,48 m Klappach, Lena 00. TuS Ickern 5.13 Recklinghausen

1,48 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

1,44 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,43 m Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,40 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.2 Waltrop

1,40 m Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

1,40 m Dirks, Johanna 98 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,38 m Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

24

Jugend  WU 18

Weitsprung BL 2014  5,32  Althaus, Michelle  TB Rauxel  

5,36 m   Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

5,31 m +1,4 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.2 Waltrop

4,96 m +0,0 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen



4,95 m +0,4 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 5.2 Waltrop

4,95 m Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,88 m  -0,4 Dirks, Johanna 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

4,74 m  Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,62 m +1,4 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 5.10 Gladbeck

4,55 m +0,1 Behr, Annika 01. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

4,49 m  -0,1 Kruse, Paula 99 TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Dreisprung BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Kugel  3,0 BL 2013  10,57  Althaus, Michelle  TB Rauxel  

  9,96 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 4.26 Lüdenscheid

  9,67 m Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

  9,65 m Üstünsoy, Melina 99 TB Rauxel 5.2 Waltrop

  9,03 m  Grund, Lea 98 TuS Ickern 10.3 Coesfeld

  8,99 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

  8,17 m Kruse, Paula 99 TB Rauxel 9.27 Gütersloh

  8,05 m Becker, Pia 98 TuS Ickern 10.3 Coesfeld

  7,04 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 5.30 Aachen

  7,04 m Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  7,01 m  Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

Diskus  1,0 BL 2014  30,08  Golz, Susan  TV Wanne 1885

15,58 m Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 4.21 Gütersloh

Speer  500 BL 2014  43,03  Althaus, Michelle  TB Rauxel

31,85 m Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

27,27 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.31 Aachen

25,84 m Grund, Lea 98 TuS Ickern 5.1 Wipperfürth

20,12 m Spengler, Ines 99 TB Rauxel 4.26 Lüdenscheid

18,30 m Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 6.7 Bo-Wattenscheid

17,56 m Üstünsoy, Melina 99 TB Rauxel 9.5 Hagen

17,33 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.31 Aachen

17,30 m Behr, Annika 01. TB Rauxel 5.31 Aachen

15,87 m Becker, Pia 98 TuS Ickern 10.3 Coesfeld

12,28 m Gantenberg, Angela 01. SG FdG Herne 6.13 Herne-Wanne

Vierkampf (100m - Weit - Hoch - Kugel)

BL 2014  1935 Pkt  Althaus, Michelle  TB Rauxel

1884 Pkt Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

13,81 - 4,90 - 1,32 -   9,67

1715 Pkt Sust, Rieke 99 TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

13,8   - 4,45 - 1,42 -   6,03

1671 Pkt Kruse, Paula 99 TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

14,63 - 4,49 - 1,28 -   7,77 

1664 Pkt Üstünsoy, Melina 99 TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

15,04 - 4,36 - 1,24 -   9,24

1611 Pkt Becker, Pia 98 TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

14,1   - 3,75 - 1,30 -   7,64

1554 Pkt Grund, Lea 98 TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

14,9   - 3,78 - 1,22 -   8,72

25

Jugend  WU 18

Vierkampf   Mannschaft BL 2014  7673 Pkt  TB Rauxel

keine Meldung



Siebenkampf 100 Hü-Hoch-Kugel-100-Weit-Speer-800

BL 2014  4105 Pkt  Althaus, Michelle  TB Rauxel

3542 Pkt Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 19./20.09. Recklinghausen

17,96 - 1,36 -   9,23 - 13,88 - 4,80 - 28,15 - 2:43,88

Siebenkampf Mannschaft BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

DSMM Gr. 2 BL 2014  keine Meldung

6854 Pkt StG TB Rauxel/TuS Ickern 9.27 Gütersloh

DSMM Gr. 3 BL 2014  4625 Pkt  TB Rauxel

keine Meldung

Jugend  WU 20

100m BL 2014  12,55  Althaus, Michelle  TB Rauxel  

12,21 sec +0,5 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.30 Aachen

13,09 sec +0,3 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

13,19 sec +0,9 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 5.23 Gladbeck

13,44 sec  -1,4 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

13,63 sec +0,2 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

13,72 sec +0,1  Dirks, Johanna 98 TB Rauxel 9.5 Hagen

13,77 sec +0,0 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 8.29 Dülmen

13,81 sec   0,1 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

13,81 sec +0,3 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.26 Gütersloh

13,90 sec  -1,7 Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 5.16 Olfen

200 m BL 2014  26,66 Kellner, Julia  TV Wanne 1885

27,21 sec ? Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 5.23 Gladbeck

28,45 sec +0,2 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

28,49 sec  -1,3 Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.13 Bad Oeynhausen

29,20 sec +1,4 Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 5.30 Oer-Erkenschwick

400 m BL 2014  60,20 Kellner, Julia  TV Wanne 1885

61,04 sec Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 6.7 Wattenscheid

800 m BL 2014  2:32,35   Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

2:37,85 min Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.31 Aachen

2:38,52 min Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 9.27 Gütersloh

3:31,9  min Wilhelm, Patricia 00. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2:40,54 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2:41,02 min Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 9.27 Gütersloh

2:42,09 min Becker, Pia 98 TuS Ickern 9.27 Gütersloh

2:43,55 min Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.14 Bad Oeynhausen

2:43,88 min Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 9.20 Recklinghausen

2:44,78 min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

2:46,43 min Koops, Celina 04. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

26

Jugend  WU 20

1500 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung



3000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

5000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

 10 km Straße       BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

100 m Hü. BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

2000 Hindernis      BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

4 x 100 m BL 2014  50,60  StG TB Rauxel/TuS Ickern

50,25 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 5.16 Olfen

Bakenecker 00 - Lipperheide 00 - Palisaar,C 00 - Tsvetkova 01 

54,08 sec SC Westfalia Herne 5.30 Oer-Erkenschwick

Mielke 96 - Peters 99 - Wallböhmer 97 - _Brinkbäumer 96

55,16 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 9.27 Gütersloh

Üstnsoy 99 - Palisaar,J 00 - Kruse 99 - Becker 98

4 X 400 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3 x 800 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2014  1,52 Kellner, Julia  TV Wanne 18851

1,52 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.30 Aachen

1,52 m Sust, Rieke 99 TuS Ickern 9.27 Gütersloh

1,48 m Klappach, Lena 00. TuS Ickern 5.13 Recklinghausen

1,48 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

1,48 m Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

1,46 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.13 Bad Oeynhausen

1,44 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,43 m Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,40 m Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

1,40 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.2 Waltrop

1,40 m Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

1,40 m Dirks, Johanna 98 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

27

Jugend  WU 20

Weitsprung BL 2014  5,32  Althaus, Michelle  TB Rauxel

5,36 m   Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

5,31 m +1,4 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.2 Waltrop



5,22 m +1,3 Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.20 Dortmund

4,96 m +0,0 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

4,95 m +0,4 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 5.2 Waltrop

4,95 m Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,93 m + Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.14 Bad Oeynhausen

4,92 m +0,1 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

4,88 m  -0,4 Dirks, Johanna 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

4,81 m  -0,3 Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

Dreisprung BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Kugel  4,0 BL 2014  9,62  Nickel, Sarah  TB Rauxel

10,42 m Nickel, Sara 96 TB Rauxel 6.20 Dortmund

  9,37 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.13 Bad Oeynhausen

  8,62 m Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

  7,54 m Brinkbäumer, Hannah 96 SC Westfalia Herne 5.16 Olfen

  7,42 m Mielke, Ann-Kathrin 96 SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

  6,83 m Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  5,14 m Böhne, Julia 97 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  4,45 m Wilhelm, Sarah 96 SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

Diskus  1,0 BL 2014  30,08  Golz, Susan  TV Wanne 1885

29,30 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 10.3 Gladbeck

15,58 m Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 4.21 Gütersloh

Speer  600 BL 2014  23,81  Wallböhmer, Laura  SC Westfalia Herne

42,17 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.20 Dortmund

31,90 m Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

26,32 m Mielke, Ann-Kathrin 96 SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

26,25 m Nickel, Sara 96 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

19,95 m Böhne, Julia 97 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

Vierkampf (100m - Weit - Hoch - Kugel)

BL 2014  1703  Brinkbäumer, Hannah  SC Westfalia Herne

1888 Pkt Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

13,9   - 4,77 - 1,46 -   8,62

1808 Pkt Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

13,63 - 4,92 - 1,40 -   6,42

1387 Pkt Wilhelm, Sarah 96 SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

15,57 - 4,06 - 1,28 -   4,45

Siebenkampf 100 Hü-Hoch-Kugel-200-Weit-Speer-800

BL 2014  keine Meldung

3797 Pkt Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 13./14.06. Bad Oeynhausen

19,12 - 1,46 -   9,37 - 28,46 - 4,93 - 40,92 - 2:43,55

28

Frauen

100m BL 2014  12,55  Althaus, Michelle  TB Rauxel  

12,21 sec +0,5 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.30 Aachen

13,09 sec +0,3 Tsvetkova, Daria 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld

13,19 sec +0,9 Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 5.23 Gladbeck

13,44 sec  -1,4 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

13,63 sec +0,2 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel



13,68 sec +0,3 Pies, Nora 95 TB Rauxel 5.2 Waltrop

13,72 sec +0,1  Dirks, Johanna 98 TB Rauxel 9.5 Hagen

13,77 sec +0,0 Sust, Rieke 99 TuS Ickern 8.29 Dülmen

13,81 sec   0,1 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

13,81 sec +0,3 Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.26 Gütersloh

200 m BL 2014  26,66   Kellner, Julia  TV Wanne 1885

27,21 sec ? Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 5.23 Gladbeck

28,45 sec +0,2 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

28,49 sec  -1,3 Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.13 Bad Oeynhausen

29,20 sec +1,4 Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 5.30 Oer-Erkenschwick

400 m BL 2014  60,20   Kellner, Julia  TV Wanne 1885

61,04 sec Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 6.7 Wattenscheid

800 m BL 2014  2:32,35   Schwarz, Eva-Lotta  TB Rauxel

2:23,41 min Piskorz, Sarina 93 TuS Ickern 9.2 Lübeck

2:37,85 min Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.31 Aachen

2:38,52 min Bakenecker, Hanna 00. TB Rauxel 9.27 Gütersloh

3:31,9  min Wilhelm, Patricia 00. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2:40,54 min Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

2:41,02 min Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 9.27 Gütersloh

2:42,09 min Becker, Pia 98 TuS Ickern 9.27 Gütersloh

2:43,55 min Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.14 Bad Oeynhausen

2:43,88 min Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 9.20 Recklinghausen

2:44,78 min Frie, Emily 02. TV Wanne 1885 30.05. Oer-Erkenschwick

1500 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2014  12:16,9  Störbrock, Petra  Baukauer TC

11:47,8   min Störbrock, Petra 71 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

13:26,9   min Werthmann-Grossek, Elke 67 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

14:07,9   min Sust, Elke 65 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

14:19,2   min Maurer, Monika 57 LG Herne 6.20 Herne-Wanne

14:25,4   min Uffmann, Kerstin 67 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

15:10,2   min Lendzian, Anke 69 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

15:15,0   min Golz, Carina 89 TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

15:31,7   min Barthelmeß, Monika 54 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

16:33,4   min Skorsinsky, Rosy 66 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

17:23,5   min Randzio, Bärbel 45 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

5000 m BL 2014  21:10,1  Störbrock, Petra  Baukauer TC

23:14,8   min Lipa, Heike 73 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

23:41,2   min Werthmann-Grossek, Elke 67 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

24:12,7   min Sust, Elke 65 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

24:39,1   min Maurer, Monika 57 LG Herne 6.7 Bochum

27:30,4   min Rüping, Kirsten 59 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

28:32,3   min Klatt, Melina 00. Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

31:14,8   min Randzio, Bärbel 45 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

29
Frauen

10 000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

10 km BL 2014  42:37  Störbrock, Petra  Baukauer TC

42:23 min Störbrock, Petra 71 Baukauer TC 5.3 Bochum

45:31 min Ladage, Ute 68 Baukauer TC 5.3 Bochum

45:47 min Lipa, Heike 73 Baukauer TC 5.3 Bochum



47:39 min Wallböhmer, Ursula 72 SC Westfalia Herne 11.8 Herne

47:59 min Werthmann-Grossek, Elke 67 Baukauer TC 7.10 Dülmen

48:39 min Sust, Elke 65 Baukauer TC 9.27 Herten-Bertlich

49:23 min Nedballa, Katrin 76 Baukauer TC 11.8 Herne

49:50 min Fischer, Susanne 70 Baukauer TC 5.3 Bochum

50:32 min Buschka, Gabi 63 Baukauer TC 5.3 Bochum

51:07 min Arnold-Klatt, Manuela 70 Baukauer TC 7.10 Dülmen

52:05 min Maurer, Monika 57 LG Herne 9.27 Herten-Bertlich

10 km  Mannschaft BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Halbmarathon      BL 2009  1:39:13  Maurer, Anne-Mike  Baukauer TC BL 2014  1:47:28  Werthmann-Grossek, Elke  Baukauer TC

1:46:27 Std Werthmann-Grossek, Elke 67 Baukauer TC 3.23 Venlo

1:46:27 Std Lipa, Heike 73 Baukauer TC 3.23 Venlo

1:50:18 Std Fischer, Susanne 70 Baukauer TC 10.1 Köln

1:56:39 Std Grossek, Tabea 94 Baukauer TC 3.23 Venlo

1:57:50 Std Wischniewski, Kerstin 69 Baukauer TC 3.23 Venlo

2:03:50 Std Lendzian, Anke 69 Baukauer TC 5.17 Gelsenkirchen

2:08:47 Std Zimmermann, Barbara 60 LG Herne 06.09. Bochum

Halbmarathon  Mannschaft                           BL 2012  5:23:56  Baukauer T8  Baukauer TCBL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Marathon BL 2014  4:22:36 Lipa, Heike   Baukauer TC

3:57:13 Std Lipa, Heike 73 Baukauer TC 10.25 Frankfurt

Marathon  Mannschaft      BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

100 m Hürden BL 2014  18,59 Baier, Carola  TuS ickern

keine Meldung

4 x 100 m BL 2014  50,60  StG TB Rauxel/TuS Ickern

50,25 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 5.16 Olfen

Bakenecker 00 - Lipperheide 00 - Palisaar,C 00 - Tsvetkova 01 

54,08 sec SC Westfalia Herne 5.30 Oer-Erkenschwick

Mielke 96 - Peters 99 - Wallböhmer 97 - _Brinkbäumer 96

54,10 sec TB Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Dietz 86 - Althaus 97 - Pies 95 - Neese 95

55,16 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 9.27 Gütersloh

Üstnsoy 99 - Palisaar,J 00 - Kruse 99 - Becker 98

55,82 sec TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Grund 98 - Sust 99 - Piskorz 95 - Becker 98

30

Frauen

3 x 800 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2014  1,52 Kellner, Julia  TV Wanne 18851

1,52 m Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.30 Aachen

1,52 m Sust, Rieke 99 TuS Ickern 9.27 Gütersloh

1,48 m Klappach, Lena 00. TuS Ickern 5.13 Recklinghausen

1,48 m Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 5.14 Coesfeld



1,48 m Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

1,46 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.13 Bad Oeynhausen

1,45 m Piskorz, Sarina 93 TuS Ickern 5.1 Wipperfürth

1,44 m Malecki, Madleen 03. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,43 m Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,40 m Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

1,40 m Schwarz, Eva-Lotta 02. TB Rauxel 5.2 Waltrop

1,40 m Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

1,40 m Dirks, Johanna 98 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2014  5,32 Althaus, Michelle  TB Rauxel

5,36 m   Tsvetkova, Dana 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

5,31 m +1,4 Lipperheide, Kira 00. TB Rauxel 5.2 Waltrop

5,22 m +1,3 Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.20 Dortmund

5,01 m +0,0 Schönknecht, Judith 93 TB Rauxel 5.28 Recklinghausen

4,96 m +0,0 Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

4,95 m +0,4 Palisaar, Carlotta 99 TB Rauxel 5.2 Waltrop

4,95 m Palisaar, Jule 00. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,93 m + Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.14 Bad Oeynhausen

4,92 m +0,1 Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

4,88 m  -0,4 Dirks, Johanna 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

Dreisprung BL 2014  keine Meldung

10,49 m Dietz, Lara 86 LAC Castrop-Rauxel 6.7 Bo-Wattencheid

Kugel  4,0 BL 2014  9,62  Nickel, Sarah  TB Rauxel

10,42 m Nickel, Sara 96 TB Rauxel 6.20 Dortmund

  9,61 m Baier, Carola 93 TuS Ickern 5.1 Wipperfürth

  9,37 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.13 Bad Oeynhausen

  8,65 m Golz, Carina 89 TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  8,62 m Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

  8,52 m Schönknecht, Judith 93 TB Rauxel 5.2 Waltrop

  8,45 m Pies, Nora 95 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  7,54 m Brinkbäumer, Hannah 96 SC Westfalia Herne 5.16 Olfen

  7,42 m Mielke, Ann-Kathrin 96 SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

  6,83 m Kellner, Julia 97 TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

Diskus  1,0      BL 2014  31,05  Schmiemann, Nataly  LAC Castrop-Rauxel

29,30 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 10.3 Gladbeck

15,58 m Peters, Hannah 99 SC Westfalia Herne 4.21 Gütersloh

31

Frauen

Speer  600 BL 2014  23,81  Wallböhmer, Laura  SC Westfalia Herne

42,17 m Althaus, Michelle 97 TB Rauxel 6.20 Dortmund

31,90 m Wallböhmer, Laura 97 SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

27,57 m Baier, Carola 93 TuS Ickern 5.1 Wipperfürth

26,32 m Mielke, Ann-Kathrin 96 SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

26,25 m Nickel, Sara 96 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

19,95 m Böhne, Julia 97 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne



Fünfkampf  (100m - Hoch - Kugel - Weit - 800m)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Siebenkampf 100 Hü-Hoch-Kugel-200-Weit-Speer-800

BL 2014  2886 Pkt Baier, Carola  TuS ickern

keine Meldung

Kinder  MU 8

50 m BL  2014   9,10  Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

  9,10 sec Jostes, Hanno 06. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,57 sec Koch, Justus 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  9,93 sec Stein, Jakob 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

10,07 sec Pokies, Jerome 08. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

10,10 sec Zschiegener, Tim 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,33 sec Steinbach, Noah 08. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

10,0   sec Arumugasani, Shatusan 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

10,38 sec Langner, Lenni 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

10,39 sec Kania, Bastian 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

10,4   sec Mann, Simon 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

800 m BL  2014   3:28,0  Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

3:46,70 min Zschiegener, Tim 08. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:57,7   min Mann, Simon 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4:01,4   min Hermanowski, Florian 09. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4:14,36 min Pokies, Jerome 08. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

4:16,7   min Arumugasani, Shatusan 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4:35,6   min Steinberg, Titus 08. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

4 x 50 m BL 2014  keine Meldung

 keine Meldung  

Weit  (Zone)      BL  2014   3,10  Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

2,89 m Jostes, Hanno 06. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

2,68 m Kania, Bastian 08. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

2,65 m Koch, Justus 08. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

2,65 m Zschiegener, Tim 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

2,55 m Pokies, Jerome 08. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2,54 m Stein, Jakob 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

2,36 m Steinbach, Noah 08. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

2,32 m Curnoyer, Jerome 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

2,27 m Weise, Jonathan 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

2,26 m Langner, Lenni 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

32

Kinder  MU 8

Schlagball 80   BL 2012  19,50  Haug, Norik  SC Westfalia HerneBL  2014   23,00  Polenz, Dominik  TV Wanne 1885

23,00 m Polenz, Dominik 07. TV Wanne 1885 Herne-Wanne

19,00 m Pokies, Jerome 08. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

17,50 m Jostes, Hanno 06. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

14,50 m Stein, Jakob 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

14,00 m Weie, Jonathan 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

13,00 m Arumugasani, Shatusan 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

13,00 m Mann, Simon 08. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel



12,00 m Kania, Bastian 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

11,00 m Steinbach, Noah 08. SG FdG Herne 6.13 Herne-Wanne

11,00 m Curnoyer, Jerome 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

11,00 m Schwarzrock, Lerandro 09. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

Dreikampf (50m-Weit-Schlagb) BL 2014  508 Hebestreit, Tim  TuS Ickern

  585 Pkt Jostes, Hanno 06. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,95 - 2,89 - 17,50

  473 Pkt. Stein, Jakob 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

 9,93 - 2,54 - 14,50

  451 Pkt. Koch, Justus 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

 9,57 - 2,61 - 10,00

  434 Pkt. Pokies, Jerome 08. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

10,07 - 2,38 - 14,00

  411 Pkt. Zschiegener, Tim 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,10 - 2,60 - 10,00

  394 Pkt Kania, Bastian 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

10,39 - 2,43 - 12,00

  351 Pkt. Arumugasani, Shatusan 08. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,64 - 2,17 - 13,00

  342 Pkt. Curnoyer, Jerome 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

10,72 - 2,32 - 11,00

  330 Pkt. Steinbach, Noah 08. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

10,33 - 2,36 -   8,00

  319 Pkt. Weie, Jonathan 08. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

11,65 - 2,27 - 14,00

  319 Pkt. Langner, Lenni 08. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

10,38 - 2,20 -   7,50

Dreikampf  Mannschaft         BL  2014   keine Meldung

1979 Pkt TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

Stein 08 473 - Koch 08 451 - Kania 08 394 -

Curnoyer 08 342 - Weise 08 319

Kinder  M 8

50 m BL 2014   8,76  Pintaric, Patrick  TuS Ickern

  8,60 sec Polenz, Dominik 07. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

  8,84 sec Karikari, Christian 07. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

  8,89 sec Hebestreit, Tim 07. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  9,43 sec Wübker, Theo 07. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,57 sec Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

  9,59 sec Seul, Tobias 07. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,75 sec Grasse Tobey 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

  9,7   sec Rohr, Niclas 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

10,1   sec Cetra, Micha 07. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

10,2   sec Bock, Andre 07. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

33
Kinder  MU 8

 

800 m BL 2014   3:39,0  Hutmacher, Niklas  TV Wanne 1885

3:06,15 min Polenz, Dominik 07. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3:20,31 min Karikari, Christian 07. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3:24,18 min Grasse Tobey 07. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:26,14 min Wübker, Theo 07. LAC Castrop-Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:37,2   min Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

3:43,7   min Rohr, Niclas 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

3:54,02 min Biesemeier, Henri 07. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

4:08,5   min Bock, Andre 07. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4:38,0   min Cetra, Micha 07. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne



Weit  (Zone)      BL 2014   3,37  Pintaric, Patrick  TuS Ickern

3,61 m Polenz, Dominik 07. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

3,28 m Hebestreit, Tim 07. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

3,00 m Seul, Tobias 07. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

2,96 m Karikari, Christian 07. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

2,94 m Rohr, Niclas 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

2,87 m Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

2,82 m Grasse Tobey 07. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

2,81 m Biesemeier, Henri 07. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

2,62 m Cetra, Micha 07. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2,62 m Wübker, Theo 07. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Schlagball 80 BL 2014   24,00  Hutmacher, Niklas  TV Wanne 1885

29,50 m Polenz, Dominik 07. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

26,00 m Bock, Andre 07. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

25,00 m Seul, Tobias 07. LAC Castrop-Rauxel 5.2 Waltrop

24,50 m Karikari, Christian 07. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

23,00 m Rohr, Niclas 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

18,50 m Hebestreit, Tim 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

16,00 m Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

15,00 m Cetra, Micha 07. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

15,00 m Grasse Tobey 07. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

13,00 m Meßingfeld, Vito 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2014   776 Pkt  Pintaric, Patrick  TuS Ickern

  848 Pkt Polenz, Dominik 07. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  8,75 - 3,52 - 29,50

  697 Pkt Hebestreit, Tim 07. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  8,89 - 3,28 - 18,00

  684 Pkt. Karikari, Christian 07. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  8,6   - 2,66 - 24,50

  623 Pkt Seul, Tobias 07. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,59 - 3,00 - 20,00

  617 Pkt Rohr, Niclas 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  9,7   - 2,94 - 23,00

  544 Pkt Strickmann, Simon 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  9,6   - 2,87 - 16,00

  492 Pkt. Wübker, Theo 07. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,43 - 2,62 - 12,00

  464 Pkt Grasse Tobey 07. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,03 - 2,75 - 12,00

  461 Pkt Cetra, Micha 07. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

10,1   - 2,62 - 15,00

  353 Pkt. Meßingfeld, Vito 07. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

10,5   - 2,22 - 13,00

34

Kinder  M 9

50 m BL 2014   8,59  Zschiegener, Jan  TB Rauxel

  8,6   sec Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  8,88 sec Pogrezeba, Lukas 06. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  8,89 sec Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

  8,7   sec Schwarzrock, Luciano 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  8,8   sec Heier, Justus Ole 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  8,9   sec Schüller, Finn 06. SC Westfalia Herne 6.21 Herten-Bertlich

  9,18 sec Schneider, Nils 06. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  9,54 sec Arumugasany, Vamujan 06. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel



  9,59 sec Krämer, Christian 06. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,71 sec Hutmacher, Niklas 06. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

800 m BL 2014   3:20,0  Weghoff, Maxmilian  TV Wanne 1885

3:10,76 min Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

3:19,6   min Schwarzrock, Luciano 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:22,2   min Schüller, Finn 06. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

3:27,50 min Hutmacher, Niklas 06. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3:28,5   min Heier, Justus Ole 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:38,2   min Pogrezeba, Lukas 06. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

3:41,44 min Röttgers, Simon 06. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:57,7   min Ajdiri, Abdelkader 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:58,90 min Seidel, Luca 06. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

4:09,85 min Von zum Hof, Julian 06. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

4 x 50 m BL 2014  36,45  TuS Ickern

36,12 sec TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Hebestreit 07 - Strickmann 07 - Trzecinski 06 - Rohr 07

38,31 sec LAC Castrop-Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Seul 07 - Wübker 07 - Jostes 08 - Krämer 06

38,31 sec TB Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Röttgers 06 - DDeichmüller 06 - Grasse 07 - Scharzrock 06

71,30 sec TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Zielenski 06 - Meßingfeld 07 - Sterner 07 - Schmitz 06

Weit  (Zone)      BL 2014   3,45  Zschiegener, Jan  TB Rauxel

3,50 m Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

3,45 m Heier, Justus Ole 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3,42 m Pogrezeba, Lukas 06. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

3,39 m Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

3,32 m Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

3,24 m Arumugasany, Vamujan 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3,23 m Schwarzrock, Luciano 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3,15 m Röttgers, Simon 06. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3,13 m Hutmacher, Niklas 06. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3,12 m Krämer, Christian 06. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Schlagball 80 BL 2014   35,00  Weghoff, Maxmilian  TV Wanne 1885

32,00 m Röttgers, Simon 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

31,00 m Schwarzrock, Luciano 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

27,50 m Arumugasany, Vamujan 06. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

24,00 m Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

24,00 m Pogrezeba, Lukas 06. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

21,50 m Zielenski, Teo 06. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

21,00 m Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

20,00 m Krämer, Christian 06. LAC Castrop-Rauxel 6.13 Herne-Wanne

20,00 m Schneider, Nils 06. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

20,00 m Ajdiri, Abdelkader 06. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

35

Kinder  M 9

Dreikampf  (50m - Weit - Schlagball) BL 2014   668 Pkt  Blazejak, Noah  TV Wanne 1885

  775 Pkt Trzecinski, Leo 06. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  8,6   - 3,39 - 24,00

  775 Pkt Pogrezeba, Lukas 06. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  8,88 - 3,42 - 24,00

  733 Pkt Schlimm, Simon 06. TV Röhlinghausen 9.12 Castrop-Rauxel

  8,89 - 3,32 - 21,00  



  668 Pkt Arumugasany, Vamujan 06. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,54 - 2,78 - 27,50

  655 Pkt Schneider, Nils 06. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  9,18 - 2,98 - 20,00

  639 Pkt Röttgers, Simon 06. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,25  - 3,00 - 27,00  

  633 Pkt Krämer, Christian 06. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  9,59 - 3,12 - 19,50  

  599 Pkt Schüller, Finn 06. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

  9,0   - 2,77 - 18,00

  593 Pkt Zielenski, Teo 06. TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

  9,8   - 2,92 - 21,50  

  520 Pkt Ajdiri, Abdelkader 06. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

10,25  - 2,80 - 17,50

Dreikampf - Mannschaft      BL 2014  3253 Pkt  TuS Ickern

3390 Pkt TuS Ickern 6.26 Castrop-Rauxel

Trzecinski 06 775 - Pogrzeba 06 745 - Hebestreit 07 665 - 

Rohr 07  617 - Zielenski 06 593

Kinder  M 10

50 m BL 2014   8,03  Steins, Alexander  LAC Castrop-RauxelSC Westfalia Herne

  7,6   sec Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

  8,01 sec Dadzio, Luca 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  8,10 sec Zschiegener, Jan 05. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

  8,21 sec Koch, Julius 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  8,30 sec Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  8,55 sec Blazejak, Noah 05. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

  8,57 sec Ochmann, Mats 05. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

  8,61 sec Dreier, Jonas 05. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

    

800 m BL 2014   2:53,48  Steins, Alexander  LAC Castrop-Rauxel

2:48,44 min Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3:03,11 min Zschiegener, Jan 05. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:03,2   min Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

36
Kinder  M 10

Weit  (Zone)   BL 2014   3,93  Roppel, Luis  TV Wanne 1885

3,80 m Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

3,68 m Koch, Julius 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

3,66 m Ochmann, Mats 05. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

3,62 m Zschiegener, Jan 05. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3,62 m Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3,54 m Dadzio, Luca 05. TuS Ickern 5.10 Gladbeck

3,17 m Dreier, Jonas 05. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel



3,13 m Hutmacher, Niklas 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3,03 m Blazejak, Noah 05. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

Schlagball 80 4"BL 2013   31,00  Kendziorra, Tim  TV Wanne1885

43,50 m Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

31,50 m Ochmann, Mats 05. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

30,00 m Zschiegener, Jan 05. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

24,00 m Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

22,50 m Dreier, Jonas 05. LAC Castrop-Rauxel 5.2 Waltrop

20,50 m Koch, Julius 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

20,00 m Dadzio, Luca 05. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

Dreikampf (50m-Weit-Schlagb) BL 2014   976 Pkt  Hagedorn, Ben  DSC Wanne-Eickel

 1032 Pkt Weghoff, Maximilian 05. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  8,30 - 3,80 - 43,50

  918 Pkt. Zschiegener, Jan 05. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,20 - 3,60 - 30,00

  899 Pkt Ochmann, Mats 05. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

  8,57 - 3,66 - 31,50

  871 Pkt Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  7,6   - 3,32 - 24,00

  840 Pkt Koch, Julius 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  8,21 - 3,68 - 20,50

  796 Pkt Dadzio, Luca 05. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

  8,01 - 3,40 - 17,50

  741 Pkt. Dreier, Jonas 05. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,61  - 3,17 - 21,00

Vierkampf  (50m - Weit - Hoch - Schlagball)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Kinder  M 11

50 m BL 2014   7,0  Sattelberger, Simon  TV Wanne 1885

  7,74 sec Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  7,93 sec Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  7,95 sec Roppel, Luis 04. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

  8,02 sec Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

  8,60 sec Bednarek, Nico 04. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,4   sec Owusu Kwarteng, Wislove 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  8,5   sec Lunte, Maximilian 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

  9,01 sec Lewandowski, Arian 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

  9,0   sec Ioannidis, Christos 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  9,4   sec Kendziorra, Tim 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

37
Kinder  M 11

800 m BL 2014   3:02,0  Ohlraun, Nils  TV Wanne 1885

2:42,39 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:44,95 min Roppel, Luis 04. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

2:52,04 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3:00,7   min Lunte, Maximilian 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

3:11,16 min Bednarek, Nico 04. TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

3:14,57 min Lewandowski, Arian 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3:20,0   min Kendziorra, Tim 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3:47,2   min Ioannidis, Christos 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne



3:49,1   min Owusu Kwarteng, Wislove 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

     

4 X 50 m BL 2014  keine Meldung

32,87 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Bednarek 04 - Koch 05 - Zschiegener 05 - Dadzio 05

3 x 800 m BL 2014  keine Meldung

9:39,18 min LAC Castrop-Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Dreier 05 - Kasprik 04 - Steins 04

Hochsprung BL 2014  keine Meldung

0,90 m Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 6.13 Herne-Wanne

Weit (Zone)   BL 2014   4,16  Cetra, Joel  TV Wanne 1885

4,12 m Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

4,04 m Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

3,95 m Roppel, Luis 04. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

3,95 m Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

3,69 m Lewandowski, Arian 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

3,53 m Bednarek, Nico 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

2,98 m Kendziorra, Tim 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2,96 m Ioannidis, Christos 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2,49 m Owusu Kwarteng, Wislove 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

Schlagball 80 BL 2014   36,00  Kaumanns, Noah  SC Westfalia Herne

43,50 m Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

34,00 m Kendziorra, Tim 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

34,00 m Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

33,50 m Lunte, Maximilian 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

32,50 m Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

28,00 m Owusu Kwarteng, Wislove 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

24,50 m Bednarek, Nico 04. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

15,50 m Ioannidis, Christos 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

38

Kinder  M 11

Dreikampf (50m-Weit-Schlagb) BL 2014   1095 Pkt  Sattelberger, Simon  TV Wanne 1885

1091 Pkt Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  8,02 - 4,04 - 43,50

1031 Pkt Steins, Alexander 04. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  7,74 - 3,95 - 32,50

1028 Pkt Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  7,93 - 4,01 - 34,00

  744 Pkt Bednarek, Nico 04. TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  8,60 - 2,93 - 24,50

  740 Pkt Kendziorra, Tim 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  9,4   - 2,98 - 34,00



  710 Pkt Owusu Kwarteng, Wislove 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  8,4   - 2,49 - 28,00

  597 Pkt Ioannidis, Christos 04. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  9,0   - 2,96 - 15,50

Dreikampf  Mannschaft       BL 2014  4529 Pkt  TV Wanne 1885

keine Meldung

Vierkampf  (50m - Weit - Hoch - Schlagball)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Vierkampf  Mannschaft     BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

DSMM  Gr. 1 BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  M 12

75m BL 2014   11,52  Mbiake Bangue, Lois Alan  TV Wanne 1885

  9,55 sec Sattelberger,Simon 03. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

11,33 sec Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

11,40 sec Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 5.9 Recklinghausen

11,6   sec Ohlraun, Nils 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

12,38 sec Ochmann, Luis 03. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

12,39 sec Treffs, Simon 03. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

12,2   sec Harbecke, Leon 03. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

12,62 sec Rauf, Natanael 03. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

14,73 sec Gallego Segura, Ramon 03. SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

800 m BL 2014   3:05,0  Mbiake Bangue, Lois Alan  TV Wanne 1885

2:44,74 min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

2:59,30   min Ohlraun, Nils 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3:04,16   min Harbecke, Leon 03. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

3:07,13 min Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

60 m  Hürden      BL 2002  12,52  Weigand, Kilian  DSC Wanne-EickelBL 2014  keine Meldung

12,44 sec Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 9.12 Recklinghausen

39

Jugend  M 12

Hochsprung BL 201   1,22  Schönig, Timo  SC Westfalia Herne

1,15 m Harbecke, Leon 03. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

1,10 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

Weitsprung      BL 2011  4,80  Kochalski, Luca  LAC Castrop-RauxelBL 2014   4,28  Mbiake Bangue, Lois Alan  TV Wanne 1885

4,77 m Sattelberger,Simon 03. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

4,37 m Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

4,12 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

3,79 m Treffs, Simon 03. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

3,63 m Ochmann, Luis 03. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

3,60 m Harbecke, Leon 03. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne



3,46 m Ohlraun, Nils 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2,84 m Gallego Segura, Ramon 03. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

2,71 m Rauf, Natanael 03. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

Kugel 3,0 BL 2014  4,98  Peters, Phillipp  SC Westfalia Herne

keine Meldung

Diskus 750 BL 2014  keine Meldung

14,33 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 5.30 Oer-Erkenschwick

Speer  400     BL 2014   20,52  Kadah, Sami  LAC Castrop-Rauxel

16,50 m Gallego Segura, Ramon 03. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

Ballwurf  200 BL 201   34,50  Schönig, Timo  SC Westfalia Herne

42,00 m Sattelberger,Simon 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

41,00 m Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 5.9 Recklinghausen

33,50 m Harbecke, Leon 03. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

31,50 m Gallego Segura, Ramon 03. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

29,00 m Treffs, Simon 03. TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

26,00 m Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

25,50 m Ohlraun, Nils 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

25,50 m Ochmann, Luis 03. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

Dreikampf  (75m-Weit-Ball)       BL 2014   1056 Pkt  Mbiake Bangue, Lois Alan  TV Wanne 1885

1371 Pkt Sattelberger,Simon 03. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  9,55 - 4,77 - 37,00

1009 Pkt Cetra, Joel 03. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

11,51 - 4,03 - 26,00

  911 Pkt Ohlraun, Nils 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

11,6   - 3,46 - 25,50

  892 Pkt Treffs, Simon 03. TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

12,39 - 3,62 - 26,00

  889 Pkt Ochmann, Luis 03. SG FdG Herne 9.12 Castrop-Rauxel

12,38 - 3,63 - 25,50

Vierkampf (75m-Weit-Hoch-Ball)

BL 201   1284 Pkt  Schönig, Timo  SC Westfalia Herne

1268 Pkt Harbecke, Leon 03. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

12,2   - 3,60 - 1,15 - 32,50

40
Jugend  M 12

Blockwettkampf Lauf  (75m - 60m Hü - Weit - Ball - 800m)
BL 2014  keine Meldung

1744 Pkt Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

11,69 - 12,49 - 4,12 -  34,00 - 2:50,43

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (75m - 60m Hü - Weit - Hoch - Ball)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

DSMM  Gr. 2     BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  M 13

75m BL 2014   11,34  Lange, Eric  SG FdG Herne



10,77 sec Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

10,6   sec Mbiake Bangue, Loic-Alan TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

11,20 sec Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

11,67 sec Schönig, Timo 02. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

11,7   sec Peters, Phillipp 02. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

11,95 sec Truskowski, Til 02. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

12,57 sec Kanbur, Engin 02. Baukauer TC 9.12 Castrop-Rauxel

12,66 sec Kadah, Sami 02. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

12,6   sec Kendziorra, Max 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

800 m BL 2014  keine Meldung

2:53,2   min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3:00,5   min Mbiake Bangue, Loic-Alan 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3:01,02 min Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

3:20,2   min Kendziorra, Max 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

60 m  Hürden      BL 2002  12,52  Weigand, Kilian  DSC Wanne-EickelBL 2014  keine Meldung

12,23 sec Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 9.12 Recklinghausen

4 x 75 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3 x 800 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2014  1,32  Wübker, Paul-Luca  LAC Castrop-Rauel

1,32 m Schönig, Timo 02. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

1,20 m Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

1,15 m Peters, Phillipp 02. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

1,12 m Truskowski, Til 02. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

Weitsprung      BL 2011  5,16  Abdoh, Hadi  LAC Castrop-RauxelBL 2014   4,63  Mastermatthachai, Wichajo  SC Westfalia Herne

4,34 m   0,0 Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

4,00 m Mbiake Bangue, Loic-Alan 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

4,00 m Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 9.12 Recklinghausen

3,93 m Peters, Phillipp 02. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

3,89 m Truskowski, Til 02. SC Westfalia Herne 6.13 Herne-Wanne

3,42 m Kadah, Sami 02. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

41

Jugend  M 13

Kugel 3,0 BL 2014  keine Meldung

Keine Meldung

Diskus 750 BL 2014  keine Meldung

Keine Meldung

Speer  400   BL 2014   26,95  Kretschmer, Phil  LAC Castrop-Rauxel

Keine Meldung

Ballwurf  200  BL 2014   36,00  Hörnig, Julius  SC Westfalia Herne

40,50 m Schönig, Timo 02. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

37,00 m Kendziorra, Max 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

35,50 m Mbiake Bangue, Loic-Alan 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

32,50 m Kadah, Sami 02. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel



32,00 m Truskowski, Til 02. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

31,00 m Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

28,50 m Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

25,00 m Peters, Phillipp 02. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

Dreikampf  (75m-Weit-Ball)       BL 2014   1120 Pkt  Mastermatthachai, Wichajo  SC Westfalia Herne

1149 Pkt Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

10,77 - 4,34 - 31,00

1136 Pkt Mbiake Bangue, Loic-Alan 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

10,6   - 4,00 - 35,50

  896 Pkt Kadah, Sami 02. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

12,66 - 3,42 - 32,50

  774 Pkt Kanbur, Engin 02. Baukauer TC 9.12 Castrop-Rauxel

12,57 - 3,41 - 17,00

Dreikampf - Mannschaft       BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Vierkampf (75m-Weit-Hoch-Ball)

BL 2014  1400 Pkt  Wübker, Paul-Luca  LAC Castrop-Rauel

1230 Pkt. Truskowski, Til 02. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

11,95 - 3,71 - 1,12 - 29,00

1142 Pkt Peters, Phillipp 02. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

11,7   - 3,33 - 1,10 - 25,00 

Vierkampf  Mannschaft     BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Block Basis       (75m - 60m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Block Mannschaft (75m - 60m Hü - Weit - Hoch - Ball)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

DSMM  Gr. 1     BL 2014  keine Meldung

keine Meldung
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Jugend  M 14

100 m BL 2014   12,27  Erk, Sinan  SC Westfalia Herne

13,39 sec -3,6 Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 5.30 Oer-Erkenschwick

13,1   sec   Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

13,3   sec   Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

13,68 sec +0,1 Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

14,23 sec +0,1 Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

15,7   sec Bochmann, Florian 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

800 m BL 2014  2:37,89  Pflüger, Cedric  LAC Castrop-Rauxel

2:42,39 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:44,95 min Roppel, Luis 04. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

2:44,74 min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

2:48,44 min Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne



2:51,4   min Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2:52,04 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:53,2   min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2:59,30 min Ohlraun, Nils 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3:00,5   min Mbiake Bangue, Loic-Alan 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3:00,7   min Lunte, Maximilian 04. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

5 km Straße BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

  

80 m Hürden BL 2014  15,80  Petrak, Laurin  DSC Wanne-Eickel    
keine Meldung

Hochsprung BL 2014  1,32   Wübker, Paul-Luca  LAC Castrop-Rauel

1,44 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,40 m Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,38 m Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

1,32 m Schönig, Timo 02. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

1,32 m Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

1,32 m Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

1,20 m Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

1,15 m Bochmann, Florian 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

Weitsprung BL 2014   5,53  Erk, Sinan  SC Westfalia Herne

4,99 m  Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,98 m  -1,2 Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

4,88 m  -0,4 Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

4,35 m  -0,4 Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 5.2 Waltrop

4,15 m +0,2 Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

3,33 m Bochmann, Florian 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne
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Jugend  M 14

Kugelstoß 4,0 BL 2014  8,24  Petrak, Laurin  DSC Wanne-Eickel

  8,68 m Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

  8,05 m Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

  7,97 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

  7,41 m Bochmann, Florian 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

  6,49 m Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

  6,46 m Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

Diskus  1,0       BL 2014  23,17  Petrak, Laurin  DSC Wanne-Eickel

keine Meldung

Speer  600 BL 2014   24,80  Erk, Sinan  SC Westfalia Herne

27,41 m Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne



Dreikampf   (100m-Weit-Kugel) BL 2014  1248 Pkt  Petrak, Laurin  DSC Wanne-Eickel

1291 Pkt Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

13,68 - 4,86 -   7,84

Dreikampf - Mannschaft       BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Vierkampf (100m-Weit-Hoch-Kugel) BL 2014   1293 Pkt.  Steins, Christopher  LAC Castrop-Rauxel

1727 Pkt Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

13,3   - 4,56 - 1,38 -    8,68

1628 Pkt Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

14,23 - 4,16 - 1,44 -    7,97 

1527 Pkt Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

13,72 - 4,15 - 1,32 -    6,49 

1232 Pkt Bochmann, Florian 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

15,7   - 3,33 - 1,15 -    7,41 

Blockwettkampf Lauf  (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2014  1977 Pkt  Petrak, Laurin  DSC Wanne-Eickel

keine Meldung

DSMM  Gr. 2 BL 2014  keine Meldung

keine Meldung
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Jugend  M 15

100 m BL 2014   12,27  Erk, Sinan  SC Westfalia Herne

13,21 sec Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

13,39 sec -3,6 Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 5.30 Oer-Erkenschwick

13,1   sec   Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

13,3   sec   Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

13,68 sec +0,1 Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

14,05 sec +0,0 Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

14,12 sec +0,0 Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

14,23 sec +0,1 Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

15,7   sec Bochmann, Florian 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

300 m BL 2014   45,82  Steins, Christopher  LAC Castrop-Rauxel

keine Meldung

800 m BL 2014  2:37,89  Pflüger, Cedric  LAC Castrop-Rauxel

2:42,39 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:44,95 min Roppel, Luis 04. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck



2:44,74 min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

2:48,44 min Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:48,94 min Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 5.2 Waltrop

2:51,4   min Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2:52,04 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:53,2   min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2:59,30 min Ohlraun, Nils 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

3:00,5   min Mbiake Bangue, Loic-Alan 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

5 km Straße BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

80 m Hürden BL 2014  15,80   Petrak, Laurin  DSC Wanne-Eickel    
15,22 sec Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

4x100 m BL 2014  58,16  LAC Castrop-Rauxel

keine Meldung

3 x 1000 m BL 2014  11:51,45  LAC Castrop-Rauxel

keine Meldung

Hochsprung BL 2014  1,32   Wübker, Paul-Luca  LAC Castrop-Rauel

1,44 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,40 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

1,40 m Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,38 m Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

1,36 m Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,32 m Schönig, Timo 02. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

1,32 m Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

1,32 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,20 m Pospiech, Louis 02. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

1,15 m Bochmann, Florian 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne
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Jugend  M 15

Weitsprung BL 2014   5,53  Erk, Sinan  SC Westfalia Herne

5,03 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

4,99 m  Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,98 m  -1,2 Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

4,88 m  -0,4 Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

4,49 m  -0,3 Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 6.13 Herne-Wanne

4,35 m  -0,4 Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 5.2 Waltrop

4,15 m +0,2 Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

3,77 m +0,0 Mlaker, Alexander 00. LAC Castrop-Rauxel 5.25 Recklinghausen

3,33 m Bochmann, Florian 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

3,33 m  +0,1 Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Dreisprung BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Kugelstoß 4,0 BL 2014  8,72 Abdoh, Sami  LAC Castrop-Rauxel

10,81 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 9.27 Haltern

  6,53 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel



  6,27 m Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Diskus  1,0       BL 2014  23,17   Petrak, Laurin  DSC Wanne-Eickel

31,85 m Petrak, Laurin 00. DSC Wanne-Eickel 9.27 Haltern

Speer  600 BL 2014  40,20 Abdoh, Sami  LAC Castrop-Rauxel

36,82 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 9.27 Haltern

21,28 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 6.13 Herne-Wanne

Dreikampf   (100m-Weit-Kugel) BL 2014  1444 Pkt  Abdoh, Sami  LAC Castrop-Rauxel

keine Meldung

Dreikampf - Mannschaft       BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Vierkampf (100m-Weit-Hoch-Kugel) BL 2014   1293 Pkt  Steins, Christopher  LAC Castrop-Rauxel

1485 Pkt Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

14,05 - 3,99 - 1,32 -    6,53

1410 Pkt Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

14,12 - 3,33 - 1,36 -    6,27 

Blockwettkampf Lauf  (100m - 80m Hü - Weit - Ball - 2000m)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Sprint/Sprung  (100m - 80m Hü - Weit - Hoch - Speer)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Blockwettkampf Wurf  (100m - 80m Hü - Weit - Kugel - Diskus)

BL 2014  keine Meldung

2314 Pkt Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

13,21 - 15,22 - 5,03 - 10,00 - 25,98
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DSMM  Gr. 2 BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  MU 18  

100 m BL 2014   12,27  Erk, Sinan  SC Westfalia Herne

11,72 sec +0,2 Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

12,35 sec +0,2 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

12,58 sec +0,1 Willms, Alexander 98 TuS Ickern 5.10 Gladbeck

12,69 sec  -0,9 Berg, Moritz 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

13,21 sec Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

13,1   sec   Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

13,39 sec -3,6 Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 5.30 Oer-Erkenschwick

13,2  sec Meissner, Florian 99 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

13,3   sec   Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

13,68 sec +0,1 Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

200 m BL 2014  24,36  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885

23,69 sec +0,7 Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

23,83 sec +0,8 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen



400 m BL 2014  52,14  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

52,58 sec Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 6.21 Dortmund
    

800 m BL 2014  2:07,48  Swist, Sebastian  TuS Ickern

2:42,39 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:42,7   min Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.22 Herne-Wanne

2:44,95 min Roppel, Luis 04. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

2:44,74 min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

2:48,44 min Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:48,94 min Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 5.2 Waltrop

2:51,4   min Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2:52,04 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:53,2   min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

2:59,30 min Ohlraun, Nils 03. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

1500 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

5000 m BL 2014  18:32,0  Benecken, Marc  SC Westfalia Herne

20:06,1   min Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 6.20 Herne-Wanne

10 km BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

110 m Hürden     BL 2003  17,18   Koch, Alexander   LG Castrop-RauxelBL 2014  keine Meldung

keine Meldung

2000 Hindernis       BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

47
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4x100 m BL 2014  48,31  StG TB Rauxel/TuS Ickern

keine Meldung

3 x 1000 m BL 2014  11:51,45  LAC Castrop-Rauxel

keine Meldung

Hochsprung BL 2014  1,68  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885

1,76 m Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

1,65 m Berg, Moritz 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

1,52 m Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

1,44 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,40 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

1,40 m Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,38 m Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

1,36 m Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,32 m Schönig, Timo 02. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

1,32 m Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

1,32 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2014  5,82  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 



5,64 m +0,1 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

5,58 m  -0,7 Berg, Moritz 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

5,41 m  Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.22 Herne-Wanne

5,03 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

4,99 m  Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,98 m  -1,2 Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

4,88 m  -0,4 Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

4,76 m Meissner, Florian 99 TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,49 m  -0,3 Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 6.13 Herne-Wanne

4,35 m  -0,4 Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 5.2 Waltrop

Dreisprung BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Kugelstoß 5,0 BL 2014  8,13  Willms, Alexander  TuS Ickern

  9,31 m Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  8,65 m Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

  7,23 m Berg, Moritz 98 TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Diskuswurf 1,5 BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Speer  700 BL 2014  34,40  Willms, Alexander  TuS Ickern

33,83 m Willms, Alexander 98 TuS Ickern 5.10 Gladbeck

Dreikampf 100m - Weit - Kugel

BL 2014  1399 Pkt  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

1571 Pkt. Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.22 Herne-Wanne

11,7   - 5,41 -   9,30
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Jugend  MU 18

Dreikampf Mannschaft BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Vierkampf 100m - Weit - Hoch - Kugel

BL 2014  2023 Pkt  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

2130 Pkt. Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

12,35 - 5,64 - 1,75 -   8,65

2083 Pkt. Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

11,72 - 5,40 - 1,52 -   9,31

1371 Pkt. Berg, Moritz 97 TB Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

12,71 -  ogV - 1,56 -   7,23

Vierkampf Mannschaft

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Fünfkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Jugend  MU 20

100 m BL 2014  11,99  Malejka, Dominik  TV Wanne 1885



11,72 sec +0,2 Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

12,35 sec +0,2 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

12,36 sec +0,0 Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 5.1 Wipperfürth

12,49 sec +1,3 Stegmann, Till 97 TB Rauxel 5.10 Gladbeck

12,51 sec +0,3 Birhimeoglu, Halil 97 TB Rauxel 5.2 Waltrop

12,58 sec +0,1 Willms, Alexander 98 TuS Ickern 5.10 Gladbeck

12,69 sec  -0,9 Berg, Moritz 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

13,21 sec Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

13,1   sec   Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

13,39 sec -3,6 Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 5.30 Oer-Erkenschwick

200 m BL 2014  24,36  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885

23,69 sec +0,7 Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

23,83 sec +0,8 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

400 m BL 2014  52,14  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885

52,58 sec Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 6.21 Dortmund

56,52 sec Benecken, Marc 97 SC Westfalia Herne 6.7 Bochum

800 m BL 2014  2:07,48  Swist, Sebastian  TuS Ickern

2:07,04 min Benecken, Marc 97 SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

2:42,39 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:42,7   min Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.22 Herne-Wanne

2:44,95 min Roppel, Luis 04. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

2:44,74 min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

2:48,44 min Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:48,94 min Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 5.2 Waltrop

2:51,4   min Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2:52,04 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:53,2   min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

49

Jugend  MU 20

1000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3000 m BL 2014  13:47,0  Held, Patrick  TV Wanne 1885

  9:37,00 min Benecken, Marc 97 SC Westfalia Herne 4.25 Essen

5000 m BL 2014  18:32,0  Benecken, Marc  SC Westfalia Herne

17:00,86 min Benecken, Marc 97 SC Westfalia Herne 5.2 Waltrop

20:06,1   min Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 6.20 Herne-Wanne

10 km BL 2014  keine Meldung

35:38 min Benecken, Marc 97 SC Westfalia Herne 11.8 Herne

Marathon BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

4x100 m BL 2014  48,31  StG TB Rauxel/TuS Ickern

48,32 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Berg 98 - Douven 96 - Willms 98 - Swist 97

3 x 1000 m BL 2014  11:51,45  LAC Castrop-Rauxel

9:28,51 min StG TB Rauxel/TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Swist 97 - Berg 98 - Douven 96



3000 Hindernis     BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Hochsprung BL 2014  1,68  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885

1,76 m Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

1,65 m Berg, Moritz 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

1,52 m Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

1,44 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,40 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

1,40 m Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,38 m Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

1,36 m Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,32 m Schönig, Timo 02. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

1,32 m Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

1,32 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2014  5,82  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

5,64 m +0,1 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

5,58 m  -0,7 Berg, Moritz 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

5,49 m +0,7 Birhimeoglu, Halil 97 TB Rauxel 4.26 Lüdenscheid

5,41 m  Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.22 Herne-Wanne

5,36 m + 0,0 Stegmann, Till 97 TB Rauxel 5.2 Waltrop

5,29 m -0,7 Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

5,03 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

4,99 m  Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,98 m  -1,2 Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

4,88 m  -0,4 Gabrszczak, Jan 01. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

50
Jugend  MU 20

Dreisprung BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Kugel  6,00 BL 2014  16,46  Held, Patrick  TV Wanne 1885

  7,35 m Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 9.12 Castrop-Rauxel

Diskus 1,75 BL 2014  47,31  Held, Patrick  TV Wanne 1885

keine Meldung

Speerwurf 800 BL 2009  keine MeldungBL 2014  69,26  Held, Patrick  TV Wanne 1885

22,61 m Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 5.10 Gladbeck

Vierkampf 100m - Weit - Hoch - Kugel

BL 2014  1972 Pkt  Malejka, Dominik  TV Wanne 1885

keine Meldung

Fünfkampf (100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m)

BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Männer

100 m BL 2014  11,99  Malejka, Dominik  TV Wanne 1885

11,72 sec +0,2 Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

12,35 sec +0,2 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

12,36 sec +0,0 Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 5.1 Wipperfürth

12,49 sec +1,3 Stegmann, Till 97 TB Rauxel 5.10 Gladbeck

12,51 sec +0,3 Birhimeoglu, Halil 97 TB Rauxel 5.2 Waltrop



12,3   sec Held, Patrick 95 TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

12,58 sec +0,1 Willms, Alexander 98 TuS Ickern 5.10 Gladbeck

12,69 sec  -0,9 Berg, Moritz 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

13,21 sec Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

13,1   sec   Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

200 m BL 2014  24,36  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885

23,69 sec +0,7 Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

23,83 sec +0,8 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 5.9 Recklinghausen

400 m BL 2014  52,14  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885

52,58 sec Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 6.21 Dortmund

56,52 sec Benecken, Marc 97 SC Westfalia Herne 6.7 Bochum

57,27 sec Jäger, Thorsten 81 SC Westfalia Herne 9.6 Lüdenscheid

800 m BL 2014  2:07,48  Swist, Sebastian  TuS Ickern

2:07,04 min Benecken, Marc 97 SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

2:42,39 min Drees, Hagen 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:42,7   min Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.22 Herne-Wanne

2:44,95 min Roppel, Luis 04. TV Wanne 1885 4.25 Gladbeck

2:44,74 min Hagedorn, Ben 03. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

2:48,44 min Karikari, Godli 05. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:48,94 min Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 5.2 Waltrop

2:51,4   min Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

2:52,04 min Böhm, Max Jacob 04. TV Wanne 1885 6.13 Herne-Wanne

2:53,2   min Schwider, Paul 02. TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

51
Männer

1000 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

1500 m BL 2014  4:47,75  Peters, Mark  SC Westfalia Herne

4:33,00  min Peters, Mark 71 SC Westfalia Herne 9.20 Oberhausen

3000 m BL 2014  10:22,55  Peters, Mark  SC Westfalia Herne

  9:54,00 min Peters, Mark 71 SC Westfalia Herne 4.25 Essen

5000 m BL 2014  17:09,9  Deiß, Bernhard  SC Westfalia Herne

16:51,61 min Deiß, Bernhard 92 SC Westfalia Herne 6.7 Bochum

17:00,86 min Benecken, Marc 97 SC Westfalia Herne 5.2 Waltrop

17:09,14 min Peters, Mark 71 SC Westfalia Herne 6.7 Bochum

18:22,3   min Bollmann, Hendrik 82 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

18:22,5   min Köhn, Stefan 72 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

18:24,79 min Amoneit, Matthias 87 SC Westfalia Herne 6.7 Bochum

18:34,91 min Lachmann, Detlev 56 SC Westfalia Herne 6.7 Bochum

19:41.1   min Suchopar, Karsten 65 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

19:46.0   min Wittig, Michael 64 Baukauer TC 6.20 Herne-Wanne

19:57,0   min Maurer, Peter 50 LG Herne 6.20 Herne-Wanne

10 000 m BL 2014  36:15,0  Bernhardt, Maik  HTT11 Herne

38:15,9   min Amoneit, Matthias 87 SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

38:17,02 min Lachmann, Detlev 56 SC Westfalia Herne 5.10 Solingen

42:06,1   min Lescow, Marcel 86 SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

47:46,3   min Sontowski, Thomas 63 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

47:56,8   min Wronna, Frank 64 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

49:55,0   min Bröring, Martin 74 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

50:53,6   min Awater, Uwe 65 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

53:52,6   min Busse, Ralf 64 Baukauer TC 8.22 Herne-Wanne

10 km BL 2014  37:23  Köhn, Stefan  Baukauer TC



34:29 min Deiß, Bernhard 92 SC Westfalia Herne 2.15 Herten-Bertlich

35:41 min Peters, Mark 71 SC Westfalia Herne 4.19 Münster

37:12 min Amoneit, Matthias 87 SC Westfalia Herne 11.8 Herne

38:05 min Lachmann, Detlev 56 SC Westfalia Herne 6.12 Oelde

38:32 min Köhn, Stefan 72 Baukauer TC 7.10 Dülmen

39:06 min Derbort, Marcus 74 Baukauer TC 2.15 Herten-Bertlich

39:56 min Bollmann, Hendrik 82 Baukauer TC 11.8 Herne

41:19 min Suchopar, Karsten 65 Baukauer TC 7.10 Dülmen

41:27 min Wach, Markus 66 Baukauer TC 7.10 Dülmen

42:11 min Wittig, Michael 64 Baukauer TC 7.10 Dülmen

10 km Mannschaft   BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Halbmarathon      BL 2014  1:22:52  Köhn, Stefan  Baukauer TC

1:16:38 Std Deiß, Bernhard 92 SC Westfalia Herne 2.28 Hamm

1:20:28 Std Benecken, Marc 97 SC Westfalia Herne 9.6 Bochum

1:20:37 Std Peters, Mark 71 SC Westfalia Herne 2.28 Hamm

1:22:41 Std Amoneit, Matthias 87 SC Westfalia Herne 9.6 Bochum

1:27:30 Std Köhn, Stefan 72 Baukauer TC 6.14 Duisburg

1:45:56 Std Groß, Christian 81 Baukauer TC 10.4 Köln

1:51:22 Std Rudolf, Volker 68 Baukauer TC 10.4 Köln

1:51:25 Std Hofmann, Jörg 78 Baukauer TC 10.4 Köln

1:56:34 Std Bröring, Martin 74 Baukauer TC 7.10 Dülmen

1:57:50 Std Wischnewski, Rudolf 56 Baukauer TC 3.22 Venlo

52
Männer

Halbmarathon  Mannschaft      BL 2014  keine Meldung

4:02:14 Std SC Westfalia Herne 9.6 Bochum

Deiß 92  1:19:17 - Benecken 97 1:30:28 - Aamoneit 87 1:22:29

Marathon BL 2014  3:27:02  Derbort, Marcus  Baukauer TC

3:33:27 Std Derbort, Marcus 74 Baukauer TC 6.14 Duisburg

4:01:42 Std Niemann, Detle 62 Baukauer TC 9.27 Bertlich

4:07:16 Std Bröring, Martin 74 Baukauer TC 5.17 Gelsenkirchen

Marathon  Mannschaft      BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3000 Hindernis     BL 2013  keine Meldung

keine Meldung

4x100 m BL 2014  48,31  StG TB Rauxel/TuS Ickern

48,32 sec StG TB Rauxel/TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Berg 98 - Douven 96 - Willms 98 - Swist 97

54,69 sec LAC Castrop-Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Steins 04 - Wübker 01 - Dreier 65 - Krämer 70

4x400 m BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

3 x 1000 m BL 2014  9:14,71  SC Westfalia Herne

  9:02,09 min SC Westfalia Herne 8.26 Castrop-Rauxel

Amoneit 87 - Peters 71 - Benecken 97

  9:28,51 min StG TB Rauxel/TuS Ickern 8.26 Castrop-Rauxel

Swist 97 - Douven 96 - Berg 98

12:13,27 min LAC Castrop-Rauxel 8.26 Castrop-Rauxel

Wübker 01 - Krämer 70 - Steins 00

Hochsprung BL 2014  1,68  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885



1,76 m Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

1,65 m Berg, Moritz 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

1,52 m Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

1,44 m Wübker, Paul-Luca 01. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,40 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 6.13 Herne-Wanne

1,40 m Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

1,38 m Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 8.22 Herne-Wanne

1,36 m Pflüger, Cedric 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

1,32 m Schönig, Timo 02. SC Westfalia Herne 5.9 Recklinghausen

1,32 m Lange, Eric 01. SC Westfalia Herne 9.12 Castrop-Rauxel

1,32 m Steins, Christopher 00. LAC Castrop-Rauxel 9.12 Castrop-Rauxel

Weitsprung BL 2014  5,82  Bröker, Hagen  TV Wanne 1885 

5,64 m +0,1 Bröker, Hagen 98 TV Wanne 1885 9.12 Castrop-Rauxel

5,58 m  -0,7 Berg, Moritz 98 TB Rauxel 6.13 Herne-Wanne

5,49 m +0,7 Birhimeoglu, Halil 97 TB Rauxel 4.26 Lüdenscheid

5,41 m  Almeida, Marco 98 TV Wanne 1885 5.22 Herne-Wanne

5,39 m Held, Patrick 95 TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

5,36 m + 0,0 Stegmann, Till 97 TB Rauxel 5.2 Waltrop

5,29 m -0,7 Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 6.13 Herne-Wanne

5,03 m Petrak, Laurin 00. TV Röhlinghausen 5.14 Coesfeld

4,99 m  Wadulla, Lucas 01. TB Rauxel 9.23 Castrop-Rauxel

4,98 m  -1,2 Masternatthachai, Wichajong01. SC Westfalia Herne 5.25 Recklinghausen

53

Männer

Dreisprung BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Kugelstoß 7,26 BL 2011  10,81  Teufert, Sascha   TV Wanne 1885BL 2014  7,41  Malejka, Dominik  TV Wanne 1885

13,90 m Held, Patrick 95 TV Wanne 1885 8.22 Herne-Wanne

Diskuswurf 2,0  BL 2011  33,84  Teufert, Eyk  TV Wanne 1885BL 2014  keine Meldung

keine Meldung

Speerwurf 800 BL 2007  41,05   Teufert, Eyk  TV Wanne 1885BL 2014  69,26  Held, Patrick  TV Wanne 1885

63,42 m Held, Patrick 95 TV Wanne 1885 5.1 Bochum

22,61 m Swist, Sebastian 97 TuS Ickern 5.10 Gladbeck
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